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Wychowatem sie w tym miescie, moja poezja narodzita sie pomiedzy
gorg i rzeka, zaczerpneta swoje brzmienie z deszczu i podobnie jak
drewno nasigkneta w lasach.

Pablo Neruda (chilijski poeta)

O autorze

Jim Ryan jest z zawodu inzynierem budownictwa. To takze
wytrawny podréznik, ktérego trwajgca cate zycie pasja dla gor
zawiodta w wiele odlegtych miejsc. Przemierzyt | obszernie opisat
niektére wspaniate piesze szlaki w Nepalu, Lesotho w pd. Afryce,
na Kilimandzaro oraz wyspie Reunion na Oceanie Indyjskim. Jego
przewodnik opisujgcy Carrauntoohil i MacGillycuddy Reeks (najwyzsze
gory Irlandii — przyp. ttum.) jest nadal bestsellerem.

Jim szczegdlnie interesuje sie geologig. Szczyt i rejon Aconcagui
zrobity na nim donioste wrazenie podczas jego pierwszej podrozy
w te okolice, stanowigcej czes¢ wyprawy odbytej na przetomie lat
1999 i 2000. Zauwazyt brak informacji odnosnie jednej z najwy-
bitniejszych gor swiata i napisat ten przewodnik.
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Porada dla czytelnikow

Informujemy czytelnikéw, ze nasi autorzy dotozyli wszelkich
staran, by informacje zawarte w przewodniku byty poprawne w mo-
mencie oddawania go do druku, lecz, gdy dane wydanie ksigzki
jest juz w obiegu, moga nastepowac rézne zmiany. Przed zaplano-
waniem wyprawy radzimy zajrze¢ na strone internetowgq Cicerone
(www.cicerone.co.uk), aby obejrze¢ aktualizacje. Zaleca sie takze
sprawdzi¢ na miejscu informacje dotyczace transportu, zakwatero-
wania i sklepéw. Z czasem moze zosta¢ zmienione nawet prawo
do przechodzenia przez jakis teren. Jestesmy zawsze wdzieczni za
informacje na temat wszelkich rozbieznosci pomiedzy przewodnikiem
a sytuacjg w terenie. Uwagi prosimy przesyta¢ na adres wydawnictwa
Cicerone (2 Police Square, Milnthorpe LA7 7PY, United Kingdom;
e-mail: info@cicerone.co.uk) lub Sklep Podréznika (ul. Gréjecka
46/50, 02-320 Warszawa; e-mail: redakcja@spw.com.pl).



Ostrzezenie

Wysokogorska wspinaczka moze by¢ niebezpiecznym zajeciem,
niosgcym ryzyko osobistego urazu lub Smierci. Powinny podejmowac
j3 jedynie osoby zdajace sobie w petni sprawe z niebezpieczenstw,
przeszkolone i z doswiadczeniem umozliwiajgcym oszacowanie
ryzyka. Wspinacze powinni posiada¢ ekwipunek adekwatny do
pokonywanych tras. Przy opracowywaniu tej ksigzki dotozono
wszelkiej troski i wysitku, lecz korzystajac z przewodnika nalezy by¢
swiadomym tego, ze warunki w gérach mogg by¢ bardzo zmienne,
a zmiany nastepowac szybko. Chwyty moga stac sie kruche lub
odpas¢, a lawina kamienna odmieni¢ charakter trasy. W zimie na-
lezy zwracac szczegdlng uwage na warunki sniegowe i lawinowe.
Czynniki te moga znacznie wptyna¢ na stopien trudnosci wspinaczki,
wycieczki lub wyprawy.

Gory opisane w tej ksigzce osiggajg duze wysokosci. Podczas
wspinaczki wysokogorskiej istniejg zagrozenia zdrowotne, takie jak
obrzek ptuci mézgu, mogace spowodowac chorobe i smierc. Skrajnie
niskie temperatury grozg odmrozeniami, a przechodzenie po lodzie
stwarza ryzyko upadku lub poslizniecia. Wspinaczom zaleca sie po-
siadanie dobrej kondydji fizycznej, aklimatyzacje i nie podchodzenie
zbyt szybko. Nalezy caty czas kontrolowac poziom utlenowania krwi,
nosi¢ ze sobg odpowiednie lekarstwa, sprzet i ubrania, a w razie
ztego samopoczucia zejs¢ nizej. Przed podjeciem wysokogérskie;
wspinaczki trzeba skonsultowac sie z lekarzem. Dla os6b nieobezna-
nych z chodzeniem po wysokich gérach niezbedne jest zapoznanie
sie ze wspinaczka lodowg, postugiwaniem sie ling i problemami
zwigzanymi z przebywaniem na duzych wysokosciach.

Ze wzgledu na wyzej wymienione czynniki wydawcy i autor nie
moga wzig¢ odpowiedzialnosci (z wyjatkiem tej, ktéra nie moze byc
wykluczona z mocy prawa) za jakikolwiek uszczerbek, w tym szkody
mienia, uraz osobisty lub $mier¢, wynikte bezposrednio lub posrednio
z postugiwania sie informacjami zawartymi w tej ksigzce.



PRZEDMOWA

Aconcagua nie jest dla mnie jedynie szczytem. Jest moim zyciem.
Jako gorski przewodnik wszedtem na jej wierzchotek zbyt wiele razy,
by to zliczyc.

Przez trzydziesci lat bytem swiadkiem zwiekszania sie kazdego roku
liczby wspinaczy. Na przestrzeni tych lat nastgpit ponad dwunastokrotny
wzrost, ktéry trwa nadal.

My, ktérzy stuzymy pomocg wspinaczom, musimy przystosowac sie,
by zaspokoi¢ potrzeby takiej ilosci oséb. Ksigzka taka jak ta pomaga pod
tym wzgledem i polepsza ustugi $wiadczone dla oséb, ktére wspinajg
sie na nasz szczyt.

Gdy opublikowano pierwsze wydanie przewodnika Jimiego, zaséb
pisemnych materiatow o Aconcagui byt niewielki. Jego mapa byta jedna
z pierwszych wydrukowanych szczegétowych map tego rejonu. Celem
Jima byto napisanie praktycznego przewodnika dla zwyktego trekkera
I to mu sie powiodto.

Utrzymanie czystosci tej gory zalezy od nas wszystkich. Niestety
W przesztosci sprawa ta byta zaniedbywana, ale dziatania zwigzane
z programem Leave no Trace (program edukacyjny majacy na celu
ograniczenie wptywu sportéw i turystyki aktywnej na srodowisko; www.
Int.org — przyp. ttum.) zaczyna przynosic¢ rezultaty.

Z przyjemnoscig trzymam w rekach nowe wydanie ksigzki Jimiego,
z roznymi uaktualnieniami i uzupetnieniami. Wiem, ze bedzie sie
sprzedawac rownie dobrze jak pierwsze wydanie.

Sebastian Tetilla
Mendoza



WSTEP

Wznoszacy sie w potudniowych Andach szczyt Aconcagua jest naj-
wyzszg gérg na Swiecie znajdujacg sie poza Azjg Centralng. Po Everescie,
jest drugim co do wysokosci z siedmiu najwyzszych wierzchotkow
poszczegdlnych kontynentéw. Zdobywcom oferuje najwiecej jezeli
chodzi o stosunek zdobytej wysokosci do zuzytkowanych sit.

Purysci jezykowi mogga twierdzi¢, ze wspinaczke w skorupach,
rakach, z czekanem, w temperaturach -20°C trudno zaklasyfikowad
jako trekking. Jednak wejscie na Aconcague wymaga bardzo niewiele
umiejetnosci technicznych, oferujgc cenne wysokogdrskie doswiadczenie
osobom nieuprawiajgcym wspinaczki.

Ostatnimi laty wspinaczka i gorskie wedrowki przyciggajg coraz wiecej
entuzjastow. Podréze do odlegtych migjsc staty sie bardziej popularne
i tatwiejsze do zorganizowania. Gérscy przewodnicy zapychajg internet
ofertami wakacji z przygoda. Dla tych, ktérym sprzykrzyty sie popularne
miejsca, przygode mogg zapewnic takie cele jak Kilimandzaro, Island
Peak, czy Aconcagua.

Aconcagua postrzegana jest jako kamien milowy dla os6b majacych
na uwadze wielkie osiggniecie — Everest. Jednak prawdziwi wspinacze
bedq musieli ocierac sie o0 zagdnych przygdd trekkeréw. Na Aconcague,
tak jak w przypadku kazdej géry, istnieje wiele drég wejsciowych.
Wiekszos¢ klasyfikowana jest jako niezwykle trudne, lecz dostepne s
dwie trasy wymagajace minimalnych umiejetnosci technicznych. One
wiasnie zostaty szczegétowo opisane w przewodniku.

Rejon Ameryki Potudniowej, w ktérym usytuowana jest Aconcagua,
jest dos¢ cywilizowany: transport jest dobry, ustanowiona jest tez infra-
struktura przydatna do wejscia na szczyt. W rejonie tym nie ma takich
zagrozen jak weze, komary czy dzikie koty. Ludzie sg przyjazni, jedzenie
wspaniate, a jezyk nie stanowi szczegélnej bariery. W okolicy jest wiele
innych atrakgji, jak winnice Chile i Mendozy, rafting, plaza w Vina del Mar,
rodeo oraz liczne inne interesujgce obiekty krajobrazowe i kulturowe.

Aby nie stworzy¢ wrazenia, ze wejscie na Aconcague jest ustane
rézami, stosowne jest ostrzezenie. Gora ta jest posepna | surowa,
wiejgce na szczycie wiatry bywajg nieustajgce, a temperatury srogie.
Przypadki niepowodzenia z powodu choroby wysokosciowej lub pogody
sq szczegolnie czeste. Wielu przyjezdnych wspinaczy jest nieprzygo-
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nowych przepiséw, szczegdlnie odnoszgcych sie do smieci i ochrony $ro-
dowiska. Istniejg nowe ograniczenia na szlakach i nakazy dla mniejszych
grup. Zmienito sie usytuowanie biura, gdzie wydawane sg zezwolenia
na wejscie do parku. Opublikowana zostata wspaniata nowa mapa
topograficzna tego rejonu. Ewakuacja helikopterem z obozéw Plaza de
Mulas i Plaza Argentina, nakazana przez lekarza, jest bezptatna. Biwak
Confluencia ponownie zmienit miejsce. Globalne ocieplenie zmniejszyto
rozmiary lodowcéw i penitentéw (szczegdtowy opis — patrz s. 17).
Wysoka inflacja spowodowata wzrost cen w Argentynie.

Nowe wydanie przewodnika odzwierciedla te zmiany w terenie. Do
wielu wartych obejrzenia miejsc w okolicach Mendozy dodana zostata
jednodniowa trasa do wulkanu Maipo. Rozszerzony jest réwniez opis
wejscia na Tupungato z Chile.

Jim Ryan

\
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Tupungato gorujacy w tle nad winnicg Norton



~ CZESCLL.
WEJSCIE NA ACONCAGUE

Z MENDOZY DO PUENTE DEL INCA

MENDOZA

Potozona na wysokosci 700 m Mendoza jest gwarnym, stosunkowo
nowoczesnym miastem, majagcym ponad milion mieszkancéw. Zato-
zona zostata w potowie XVI w., podporzadkowana Santiago w Chile
I nazwana imieniem generalnego dowddcy wojsk Chile. W 1861 r.
byta prawie catkowicie zniszczona przez najgorsze trzesienie ziemi
w historii Ameryki Pd. Miasto zostato szybko odbudowane, z szeroki-
mi, obramowanymi drzewami ulicami, centralnym placem i czterema
otaczajacymi go skwerami noszgcymi nazwy panstw, ktére pomogty
w odbudowie Mendozy.

o P = e - b~ Tl
S B A TTRER,

Mieszkaricy Mendozy odpoczywaja wieczorem na placu Independencia
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Francuski planista zaprojektowat uktad wspdtczesnego miasta na
wzor siatki. Kazda ulica ma trawiaste obrzeze z drzewami, oddzielajgce
chodnik od jezdni. Na obrzezu tym znajduje sie gteboki row, ktéry
prowadzi wode sptywajgcg z Anddw, na- i
wadniajaca drzewa.

Mendoza stanowi centrum produkgji ~ Od godz. 14.00 do 17.00 pa-
wina w Argentynie. Jej mieszkafncy wytwa-  huje w Mendozie pora sjesty.
rzajg wino od czasu utworzenia miasta. ~ Wiele firm i biur jest wtedy
Ponad 70% argentyriskich win produkuje ~ Z2mKknietych.
sie w prowingji Mendoza. Wiekszo$¢ z wie-
lu przyjezdzajacych co roku turystéw to amatorzy winnych wycieczek,
odwiedzajacy winiarnie (bodegas) w Mendozie i jej okolicach.

Plany miasta sg dostepne w kazdej hotelowej recepcji. Mendoza jest
zaprojektowana niemal doktadnie na osi pn.-pd. Gtéwna arteria, pro-
wadzaca od lotniska na pd., przebiegajgca przez miasto i wybiegajgca
z niego w strone Chile, Aconcagui i Tupungato, nosi nazwe Avenue
San Martin. Andy stanowig druga najistotniejszg dla turystow atrakcje
Mendozy, lecz tylko niewielki procent udaje sie na Aconcague.

Miasto jest zwarte, do wiekszosci miejsc mozna dotrzec pieszo.
Orientacja jest w nim prosta, niemal niemozliwoscig jest sie zgubic.
Silnie zaznacza sie obecnos¢ policjantéw, wielu z nich przeprowadza
patrole na rowerach.

Woda z Andéw ma fundamentalne znaczenie dla gospodarki
I utrzymania Mendozy. Gtéwna rzeka, Rio Mendoza, spietrzona jest
tamg w Potrerillos, gdzie osadza sie wiekszos¢ materiatu niesionego
przez rzeke. Od tego miejsca rzeka jest uregulowana, by nawadniac
winnice, pola uprawne, miejskie drzewa i parki. Woda pitna czerpana
jest z Rio Blanco ponizej Vallecitos, skad doprowadzana jest rurami do
miasta. Z roku na rok coraz popularniejszy staje sie rafting i kajakarstwo
gorskie. Rwace wody rzeki Mendoza powyzej Potrerillos sg idealne dla
tego rodzaju aktywnosci.

Mendoza posiada petng infrastrukture potrzebng wysokogdrskim
wspinaczom. Znajdujg sie tutaj jedne z najlepszych na swiecie sklepow
ze sprzetem, cho¢ ceny nie sg juz niskie. Mozna réwniez wypozyczyc
ekwipunek. Supermarkety w miescie i na jego obrzezach sprzedajg
jedzenie odpowiednie na biwak. Liczne sg kafejki internetowe, s tez
poczty (correo) i firmy oferujgce skorzystanie z telefonu (locutorios).
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Wymiana pieniedzy

Jesli przyjezdzamy ze strefy euro lub funta brytyjskiego, lepigj przed
podréza kupmy dolary amerykanskie. Kurs wymiany bedzie lepszy niz
w przypadku euro czy funtow. Czeki podrdzne tracg znaczny procent
swojej] wartosci przy wymianie na miejscu.

Unikajmy wymiany pieniedzy na lotnisku, poniewaz kursy sg niskie.
W styczniu 2009 najlepszy kurs przy kupnie peso wynosit 3,45 za do-
lara i 4,55 za euro. W tym czasie réznica pomiedzy kursem wymiany
na lotnisku i w punktach wymiany waluty (casas de cambio) wynosita
14%. W 2010 r. kurs peso wynosit 3,85 peso za 1 dolara i 5,60 peso
za 1 euro. Casas de cambio usytuowane sg w poblizu informagji tury-
stycznej i biura zezwolen. Aby wymieni¢ zagraniczng walute potrzebny
jest paszport.

Zakup prowiantu

Supermarkety w Mendozie (np. Carrefour w centrum miasta — jeden
przy ul. Belgrano, drugi przy ul. Las Heras) sg Swietnym migjscem na
zakup jedzenia zabieranego w gory, lecz nie wszystkie oferujg specjalne
produkty potrzebne wspinaczom.

Najpopularniejszym paliwem
do gotowania jest nafta. Jest ono
tanie, przenosne i stanowi¢ bedzie
najprawdopodobniej najciezszy ele-
ment naszego tadunku. Bez trudu &
dostepne sg rowniez standardowe
butle gazowe.

Podczas gromadzenia zapaséw
na wyprawe mogg przydac sie na-
stepujace wskazoéwki:

e Dostepna w gérach woda, po- |
chodzaca ze stopionego $niegu

i lodu, nie zawiera mineratéw

I innych substancji odzywczych.

Uzupetnieniem tych sktadnikéw

mogga by¢ smaczne suplementy

w saszetkach, do kupieniu w wie-

lu miejscach.

Owoce sprzedawane przy drodze
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Muzeum Casa de Fader, gdzie mieszcza sie prace Fernanda Fadera

e Sproszkowane jedzenie, tj. jajka, kasza manna, mleko i ziemniaki
jest dobre, smaczne i tatwe do przygotowania, choc¢ sproszkowane
jajka nie fatwo jest znalez¢.

e Herbata w torebkach, kawa, cukier, zupy w proszku i tym podobne
produkty sg powszechnie dostepne. Herbata lub smakowe ziotowe
mieszanki mogg mniej drazni¢ zotadek niz kawa, szczegdlnie pita
w duzych ilosciach.

e Popularne s3 torebki z musli i pfatkami sniadaniowymi, w tym
z owsianka. Wiele sklepdw sprzedaje wyboér orzechéw, ktére mozna
dodac do musli.

¢ \Wspaniate sg argentynskie owoce i warzywa. Pomarancze i grejpfruty
sg stosunkowo duze, lecz odporne na uszkodzenia. Zapewniajg mile
widziane zrédto sokéw. Miejscowe pomidory sg szczegdlnie duze
I miesiste. tatwe i szybkie do przyrzadzenia jest danie z pomidoréw
i cebuli, skropione oliwg z oliwek i posypane ziotowym pieprzem.
Owoce i warzywa trzeba jednak chroni¢ przed mrozem. Puszkowa-
ne przetwory nie sg tak pozywne i smaczne, wiecej tez wazg, lecz
dtuzej sie przechowuija.

e Argentyna i Chile produkujg wysokiej jakosci wotowine i jagniecine.
Jesli chcemy zywic sie miesem az do bazy, musimy posiadac izolowang
termicznie lodéwke turystyczng, poniewaz na szlaku nie handluje
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sie zywym drobiem czy zwierzetami. Alternatywe stanowi mieso
w puszkach, dostepne w mniegjszych sklepach.

e Specjalne jedzenie do przyrzadzania w torebkach nie jest tatwe do
znalezienia, a gotowe dania do odgrzania w mikrofaléwce majg
niewielkie zastosowanie bez tego urzadzenia. Na drugie $niadanie
swietne jest salami i ser. Jesli sg dobrze zabezpieczone, mogg prze-
chowac sie przez caty okres trwania wyprawy.

DROGA DO PUENTE DEL INCA

Z Mendozy wybiegaja na pd. trzy drogi, prowadzace w strone
Chile, Argentyny i Tupungato. Najszybsza jest autostrada (autopista),
a najbardziej interesujgca, lecz takze najwolniejsza — stara droga
prowadzgca wséréd winnic, przez przedmiescia Mendozy — Lujan.
Dodatkowga ciekawostky przy tej drodze jest dom Fernanda Fadera,
wielkiego artysty z Mendozy, ktéry dzieki swoim impresjonistycznym
pracom stat sie stawny na catym Swiecie.

Dalekobiezne publiczne autobusy kursujgce pomiedzy Santiago
i Mendozga sg wysmienite i stosunkowo niedrogie. Autobusy jadace
z Mendozy zatrzymujg sie w Uspallata, interesujgcej osadzie potozonej
na wysokosci 1850 m. W przesztosci byta ona osrodkiem przetopu rud
zelaza i wytwarzania kul armatnich dla armii, ktéraw 1817 r. wkroczyta
w dof do Chile, by pokonac Hiszpanéw. Ostatnimi czasy Uspallata
zastyneta jako miejsce krecenia filmu Siedem lat w Tybecie.

Z miejscowosci wybiega na wsch. droga — nie stara trasa do
Mendozy, lecz inny, nieutwardzony, terenowy trakt, biegngcy na pd.
od tej trasy. Prowadzi on do ,,Skaty o Siedmiu Kolorach” — niezwyktej
wulkanicznej scenerii o zréznicowanych barwach — od biatej, poprzez
z6ttg po purpurowq.

Przy dojezdzie do Uspallata, 2 km od centrum osady, po prawej stronie
drogi znajduje sie zattoczona restauracja ,Estancia Elias” — najlepsze
miejsce na positek pomiedzy Mendozg a Aconcagug. Szczegélnie dobre
sg W niej potrawy z grilla parilla.

Autobusy nie zatrzymuja sie w Los Penitentes, Punta de Vacas i Puente
del Incas, chyba, ze zostato to wczesniej ustalone. Mozna jednak wsigsc
I wysig$¢ w Las Cuevas. Przejazd autobusem od granicy do Mendozy
lub Santiago nie powinien kosztowac wiecej niz kilka dolaréw. Zaptata
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powedruje najprawdopodobniej bezposrednio do kieszeni kierowcy
I pilota grupy, wiec moze wymagac nieco targowania sie.

Nieczynna linia kolejowa z Mendozy do Santiago

Linia kolejowa z Mendozy do Santiago jest bardzo interesujgcym
elementem krajobrazu, ciggngcym sie réwnolegle do szosy na catym
odcinku pomiedzy obu miastami. Zostata zbudowana na przestrzeni lat
1890-1920, a skala tego przedsiewziecia stanowi wskaznik bogactwa
tego rejonu w éwczesnym okresie. Przebiega przez liczne tunele i mosty.
Po stronie argentynskiej wszystkie podktady sg drewniane, ale Chilijczycy
w gdérach po swojej stronie woleli potozy¢ podktady stalowe.

Po otwarciu linii w latach 20. XX w. kolej przewozita na trasie
350 km zaréwno towary jak i pasazerdw. Utrzymanie linii kolejowej
byto kosztowne ze wzgledu na regularne osuwiska kamienne i osiadanie
gruntu. Swiadectwem tego sg na przyktad ogromne gtazy lezace na
torach w Las Cuevas, efekt kamiennej lawiny. Ostatecznie kolei, ktorej
zbudowanie kosztowato tak wiele wysitku, pozwolono popas¢ w ruine
i w latach 80. XX w. na state jg zamknieto. Pojawity sie wtedy zarzuty,
ze chilijski dyktator Pinochet zwigzany byt z najwiekszg firmga transportu
ciezarowego, co uczynito decyzje tatwiejsza.

Obecnie odgtos pary zastgpiony zostat przez warkot wielkich cie-
zardwek i autobuséw. Ostatnio przygotowano kosztorys odrestauro-
wania kolei, lecz realizacja projektu wycenionego na 1 mld dolaréw
utkneta w martwym punkcie. Kierowcy ciezaréwek stanowig potezng
site polityczna.

Los Penitentes

Los Penitentes stanowi napopularniejszy postdj dla wspinaczy. Jest
to osrodek narciarski z kolejkg linowa i kilkkoma hotelami. W lecie tylko
jeden badz dwa z nich sg czynne.

Los Penitentes lezy na wysokosci 2580 m, wiec osoby niezaklima-
tyzowane zaczng w tym miejscu odczuwac wptyw wysokosci. Dobrg
taktyka jest odbycie spaceru wokét osrodka, nawet jesli bedzie to jedynie
wedréwka w gore i w doét droga, by rozpoczaé proces aklimatyzacji.

Na pd.-wsch. od Los Penitentes potozone jest Punta de Vacas. Zasad-
niczo jest to baza wojskowa, ktéra obstuguje dalekobiezne ciezardwki.
Nie ma w nigj sklepu ani hotelu.
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Osrodek narciarski Los Penitentes ze szczytem Tolosa w tle

Cofajac sie w strone Punta de Vacas dochodzi sie do matego mu-
zeum historii naturalnej, zbudowanego na ruinach starej konstrukgji
kolejowej. Wtasciciel-entuzjasta (ktéry nie méwi ani stowa po angielsku)
zbudowat zaimprowizowany ukfad rolek i pomp symulujgcy ruchy ptyt
tektonicznych, trzesienia ziemi i aktywno$¢ wulkaniczng. Zdecydowanie
warto zaptaci¢ 1$ za wstep.

Jesdli z Los Penitentes cofniemy sie wystarczajgco daleko w strone
Punta de Vacas dojdziemy do zakretu drogi, skad rozposciera sie wy-
razny widok na Tupungato.

Pomiedzy Los Penitentes a Puente del Inca znajduje sie Cmentarz
Andynistéw. Wielu pochowanych w tym miejscu wspinaczy zgineto na
Aconcagui. Wiedzie do niego stosunkowo krotka trasa z Los Penitentes,
wiec wiele oséb nig wedruije.

Puente del Inca

Godnym pozatowania bytoby dotarcie do Aconcagui i nie poznanie
Puente del Inca. Cud przyrody, jakim jest most i wody termalne w jego
sgsiedztwie nie powinny by¢ pominiete.

Puente del Inca jest lepszym i tanszym miejscem na postdj niz Los
Penitentes. Jest potozone blizej gérnego konca drogi w dol. Horcones
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I tetni zyciem. Dla kontrastu, wielkie ciezaréwki przejezdzajac przez
Los Penitentes nawet nie zwalniaja.

Nazwa wioski pochodzi od naturalnego mostu na rzece Las Cuevas,
potozonego w odlegtosci zaledwie 50 m od gtéwnej drogi. Mozna do
niego dotrze¢ szerokg drézkg obramowang kramami z pamigtkami.
Brzegi rzeki majg jasnopomaranczowa barwe, ktérg nadaje im siarka
z gorgcych zrodet. Tablica informacyjna przy moscie pokazuje jak on
powstat — lodowy most na rzece przykryty zostat lawing gtazdw,
ktore zostaty nastepnie scementowane przez siarke ze zrédet. Lod sie
wytopit a ,,most” pozostat.

W 1917 r. zbudowano hotel, przeznaczony gtéwnie dla gosci,
ktorzy przyjezdzali zazy¢ cieptych kapieli. Hotel potagczony byt tunelem
z fazniami pod mostem. Dobrze prosperowat do 1965 r., kiedy zostat
zniszczony przez olbrzymig lawine. taznie, cho¢ obecnie nieuzywane,
wcigz moga zaoferowad odswiezajacy goracy prysznic.

Jesli chodzi o zakwaterowanie w Puente del Inca, warto rozwazyc
wojskowy hostel. Nad drzwiami do wojskowych barakéw (Ejercito Ar-
gentina) widnieje napis witajgcy wszystkich wspinaczy. Hostel oddany
do dyspozycji turystow obu pfci moze pomiesci¢ 76 oséb w pokojach
z pietrowymi tozkami i osobnymi tazienkami. Sypialnie sa dos¢ prosto
urzgdzone, lecz pomieszczenia recepcyjne na parterze sg przestronne
I wygodne, a jedzenie smaczne. Jest to najtansze zakwaterowanie dla
0s0b wybierajgcych sie na Aconcague.

Cmentarz Andynistow
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Droga normalna

Droga normalna (ruta normal) rozpoczyna sie
ok. 5 km na zach. od Puente del Inca lub 10 km
od Los Penitentes. Przy poczatku szlaku, w poblizu
posterunku parkowych straznikéw, znajduje sie
zwirowy parking. Nieopodal niego znajduje sie
state miejsce postojowe dla helikoptera wykorzy-
stywanego do przewozenia sprzetu medycznego
I awaryjnego zaopatrywania obozéw bazowych
oraz zwozenia drogg powietrzng chorych lub
zranionych wspinaczy. Helikopter jest bez przerwy
uzywany, zazwyczaj ladujagc w obu obozach bazo-
wych przynajmniej raz dziennie. Od czasu wpro-
wadzenia go do uzytku, w sezonie 1999/2000,
liczba $miertelnych wypadkédw na Aconcagui
zmniejszyta sie z 7-10 rocznie do 1-2.

Straznik parkowy sprawdza pozwolenia i wre-
cza torby na $mieci. Nie zwrocenie ich w drodze
powrotnej (wypetnionych $mieciami — przyp.
ttum.) skutkuje pokazng grzywnga. Przewodnicy
moga czasami chcie¢ przejac piecze nad naszymi
torbami z odpadami.

W gtab doliny przez kilka kilometréw prowadzi
nieutwardzona terenowa droga, lecz jest ona
zamknieta dla pojazdéw, z wyjatkiem sytuacji
awaryjnych.

Ok. 2,5 km w gfab doliny znajduje sie jezioro
Laguna Horcones, gdzie bez watpienia bedziemy
chcieli zrobi¢ kolejne zdjecia.

Droga jest kamienista i potoga az do pierw-
szego pieszego mostu, stanowigc tagodny wstep
do wedréwki drogg normalng. Stalowy wiszacy
most wzniesiony zostaf kilka lat temu nad ptyna-
cym w dole burzliwym strumieniem. Za mostem
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Sciezka poczatkowo podaza wzdtuz wsch. brzegu
rzeki. Nastepnie odbij_a od niego Wznoszac sie pochodzi od zbiegu
strplmo przez gtazowisko szarych_ wapieni. Na (ang. ,,confluence”)
d.OJSCIu _d_o biwaku Confluencia jej nachylenie | gwoch rzek — wy-
sie zmniejsza. P plywajacych z dol.

Przez dwa pierwsze dni wedrowki do bazy | Horconesiz lod.
musimy nies¢ ze sobg wszystkie rzeczy potrzebne | Horcones Inferior
w ciggu dnia i na nocleg w obozie Confluencia. | W dolinie powyzej.
Najistotniejszy jest spiwdr, materac, ciepte ubra-
nie. Muty z gtéwnymi tadunkami idg naprzdéd,
bezposrednio do obozu Plaza de Mulas.

Biwak Confluencia zostat w 2007 r. przeniesio-
ny, po raz drugi na przestrzeni osmiu lat. Obecnie
znajduje sie prawie 1 km blizej gérnego konca
drogi w dol. Horcones i dalej od Plaza de Mu-
las. Od konca drogi prowadzi do niego krétka,
2-2'/> godz. trasa. W zwyczaju trekkeréw jest
teraz jedzenie lunchu w Los Penitentes, przed
rozpoczeciem wedrdwki.

Nazwa , Confluencia”

Obéz Confluencia (3400 m) znajduje sie
na otwartym terenie, dos¢ wietrznym
i bardzo pylistym. Woda jest dostepna,
lecz zazwyczaj zawiera duzo magnezu
i nie jest smaczna. Doradza sie spozy-
wanie wtasnej.

Lokalizacja nowego obozu ze
zrozumiatych wzgledéw stanowi
ko$¢ niezgody pomiedzy agencja- =
mi trekkingowymi i poganiaczami =
mutéw a parkowymi straznikami. =
Niektére osoby odpoczng w tym
miejscu przez jeden dzien, inni
powedrujg do obozu Plaza Francia
i z powrotem. Ci, ktorzy wracajg ze
szczytu, by¢ moze tylko zatrzymajg s
sie, by nabra¢ wody. -
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Od gdrnego konca drogi do biwaku Confluencia
wysokos¢ wzrasta z 2580 m na 3400 m. W obozie
w dzien jest gorgco, temperatura dochodzi do
27°C. Kiedy stonce sie obniza, temperatura spada,
w nocy moze wynies¢ zaledwie 6°C.

WARTO WIEDZIEC

W obozie Confluencia prawdopodobnie po raz pierwszy bedziemy mie¢ do czynie-
nia z gérskimi toaletami. Uzupetnienie dla ogélnodostepnych, publicznych ubikacji
stanowia toalety zapewniane przez rézne agencje trekkingowe. Parkowi straznicy
bedg czujnie wypatrywac oséb, ktérym nie chce sie wedrowac do tych przybytkdw
i sta¢ w kolejce na zewngatrz zajetej toalety.

Wedréwka z obozu Confluencia do Plaza de
Mulas zabiera 7-8 godz. Na poczatku $ciezka
prowadzi przez rownine zalewowsg rzeki — ptaski,
zwirowy teren. Trzy razy musimy przejs¢ przez
potok — jesdli koryto jest petne wody, zakryje
ona nasze buty. Niektére osoby zdejmujg buty
| brodza w lodowato zimnej wodzie, niektorzy
biorg rozbieg i skacza. Najbardziej praktycznym
rozwigzaniem jest przejscie bez zdejmowania
butdw, z wykorzystaniem kijkow trekkingowych
dla zachowania réwnowagi, po czym wyzecie
skarpetek i wysuszenie ich w potudnie.

Wraz ze zblizaniem sie do obozu bazowe-
go szlak staje sie duzo bardziej stromy. Plaza
de Mulas znajduje sie na wysokosci 4250 m,
a wiekszos¢ réznicy wysokosci pokonuje sie na
przestrzeni ostatnich kilku kilometréw.

W szczycie sezonu nalezy oczekiwa¢, ze
zastanie sie w tym miejscu ponad 150
namiotow i 50 namiotéw-jadalni, a prze-
bywa¢ moze tu kilkaset osob. Plaza de
Mulas jest stosunkowo zacisznym obozem,
z dobrg wodg pitna.




W bazie jest wiele miegjsc, gdzie mozna cos zjes¢
i sie napic. Bardzo popularne s3 te, ktére serwujg
hamburgery, kanapki ze stekiem i piwo. Higiena
nie jest jednak mocng strong tych prowizorycznych
knajpek — odnotowano przypadki biegunek.

Po przybyciu do bazy zaleca sie wczesnie skon-
trolowac poziom utlenowania krwi. Badanie jest
bezptatne i bedziemy do niego zachecani. Chata
lekarza znajduje sie posrodku obozu. W Plaza de
Mulas praktycznie wszyscy zatrzymuijg sie na od-
poczynek — przynajmniej jednodniowy, niektorzy
pozostajg dwa dni lub dtuzej, w zaleznosci od
wyniku badania poziomu saturacji krwi.

W odlegtosci krotkiego marszu na zach. od bazy
miesci sie hotel Plaza de Mulas, skagd mozna
przeprowadzi¢ zamiejscowe rozmowy telefonicz-
ne i gdzie mozna co$ zjes¢ oraz wzigc prysznic.
W drodze do hotelu napotkamy pierwsze pola
penitentdw. Cata trasa do hotelu, prowadzgca
przez pofalowany teren, zabiera 20 min. Dla
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Przechodzenie

w ptytkim miejscu
przez rzeke
Horcones
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nowoprzybytych, niezaaklimatyzowanych oséb
bedzie to wyczerpujgca wycieczka.

WARTO WIEDZIEC

W hotelu jest duzy popyt na korzystanie z dwdch telefonéw mieszczacych sie we
frontowym holu, przyjmujgcych wytacznie argentynskie monety peso. Wiekszos¢
agencji trekkingowych dysponuije satelitarnymi telefonami komérkowymi, z ktérych
klienci moga korzystac, lecz optaty za rozmowy sg znacznie wyzsze niz z hotelowe-
go telefonu stacjonarnego. W Plaza de Mulas sa miejsca, gdzie mozna skorzystac
z internetu, lecz kosztuje to tez dos¢ drogo.

Powyzej Plaza de Mulas, w drodze na szczyt,
usytuowane sg trzy obozy posrednie:
e Canada (4900 m)
¢ Nido de Condores (5350 m)
e Berlin (5850 m)

Do obozu Canada podchodzi sie 3 godz., do
Nido — kolejne 3 godz. Obdz Berlin znajduje sie
w odlegtosci 4 godz. marszu powyzej Nido.

Obozy Canada i Nido de Condores sg stabo
wyznaczone, namioty nie s ustawione w zadnym
ustalonym szyku. Biwak Canada potozony jest na
pd. od szlaku prowadzacego w goére. W Nido trasa
biegnie przez obozowisko. Biwak Berlin usytu-
owany jest na ramieniu gory, a namioty sg ciasno
zgrupowane wokot kilku drewnianych chat.

Nido de Condores zostat w 2002 r. podniesio-
ny do rangi nieco podobnej jak obozy bazowe.
Rezyduje w nim obecnie parkowy straznik. Od-
zwierciedla to liczbe 0séb, ktéra biwakuje w tym
miejscu. Niektérzy moga oming¢ obo6z Canada,
inni mogg atakowa¢ wierzchotek bezposrednio
z obozu Nido, lecz mato oséb omija Nido.

Straznik parkowy ma w tym miejscu znaczna
wtadze. Do jego obowigzkéw nalezy kontrolo-
wanie kondycji wspinaczy, moze wiec zawitac
do naszego namiotu. Moze nakaza¢ wspinaczom
zejscie, jesli podejrzewa u nich staby stan zdro-
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wotny lub fizyczny, lub gdy kontrola wykazata
brak odpowiedniego ekwipunku wymaganego
na tej wysokosci.

WARTO WIEDZIEC

W zadnym z wyzszych obozéw nie ma pitnej wody — trzeba zbierac i topic $nieg.
Za wiekszoscig gfazéw nieuchronnie znajdujg sie poktady odchodéw (szczegdinie
na biwaku Berlin), wiec znalezienie $wiezego, czystego sniegu moze wymagac
podejscia.

Szlak do Plaza de Mulas jest stosunkowo po-
togi z wyjatkiem kilku ostatnich kilometrow. Za
to powyzej bazy teren znaczgco sie zmienia. Po
wyjsciu z Plaza de Mulas, po przejsciu przez pole
penitentéw, trasa prowadzi dos¢ stromo, stajac
sie fagodniejsza jedynie przy dojsciu do obozu
Canada. W potowie drogi miedzy obozami Plaza de
Mulas i Canada znajduje sie skalisty, odosobniony
teren noszgcy nazwe Conway Stones (Kamienie
Conwaya), upamietniajgcg dziewietnastowieczne-
go angielskiego naukowca i wspinacza. Zaraz po
opuszczeniu obozu Canada przechodzimy obok
ogromnego gtazu o nazwie Stone 5000 m.

Wraz ze wzrostem wysokosci wieksze zna-
czenie zaczynajg odgrywac nocne temperatury
I ochtadzajacy wptyw wiatru. W bazie w nocy
panuje znaczny ruch. Odbywajg sie dyskusje,
czasami spiewanie piosenek. W wyzszych obozach
zimno zapedza wszystkich do $piwordw zaraz
po zachodzie stohca. Niewiele os6b odwaza
sie z nich wyjs¢ zanim rano stohce ponownie
oswietli namioty.

Do obozu Nido de Condores nacisk kfa-
dziony jest na spokojny marsz, aklimatyzacje,
podejscie do réznych spraw na luzie, regularne
odpoczynki, transport tadunkdéw w gére i powrdt
na nocleg do nizszego obozu. Za obozem Nido
de Condores ten schemat sie zmienia. Po dotar-
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Wedrdéwka
doling Vacas

ciu do biwaku Berlin celem staje sie wejscie na
wierzchotek. Spedzanie dnia odpoczynkowego
na wysokosci 5850 m nie jest zalecane. Powietrze
jest rozrzedzone, trudno jest spa¢, apetyt jest
staby, a pogoda moze by¢ zdradliwa. Najlepsza
taktyka jest przygotowanie sie w obozie Berlin do
ataku szczytowego i wyruszenie na wierzchotek
wczesnie rano nastepnego dnia.
P6znym popotudniem do obozu Berlin po-
wracajg wspinacze, ktérzy podjeli prébe wejscia
na szczyt. Ci, ktoérzy na niego dotarli, bedg w ra-
dosnych nastrojach i mogg w nocy kontynuowac
swietowanie, ku znacznemu utrapieniu 0séb
starajagcych sie zaznac
nieco odpoczynku (sen
moze by¢ poboznym zy-
czeniem) przed wymar-
szem wczesnie rano. Roz-
grywajg sie tez dramaty,
gdy o zmierzchu zanie-
pokojeni obserwatorzy
wypatrujg na horyzoncie
swoich towarzyszy scho-
dzacych ze szczytu. Nie-
kiedy podchodzg z obo-
.. ZU, by pomdc powrdcic
- do niego wyczerpanym
~ wspinaczom.
ol Zachod stonca w obo-
= zie Berlin bywa niezwykly
— warto dotrwac do nie-
go przed potozeniem sie
: spac. Kazdy wspinacz wie,

. jak przejrzyste moze by¢
" niebo i jak jasno moga
- Swieci¢ gwiazdy w takich

miejscach.
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