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WSTEP

Alpejskie czterotysieczniki sg wspaniate — wysokie, zimne i dzi-
kie. Cho¢ mierzone w metrach wygladaja skromnie w poréwnaniu
z wielkimi gérami na innych kontynentach, to w odrdznieniu od
wielu wyzszych szczytow w Himalajach czy Andach wznosz3 sie po-
nad granice wiecznego sniegu. W przeciwienstwie do Andoéw czy
Himalajow, Alpy lezg na tyle blisko, ze dotarcie do nich nie wigze sie
z dtugimi podrézami samolotem, wysokimi wydatkami ani kilkutygo-
dniowa rezygnacja z normalnego zycia zawodowego czy rodzinnego.
Nic wiec dziwnego, ze wielu ludzi zdobywa i kolekcjonuje alpejskie
czterotysieczniki.

Na tych szczytach nawet drogi normalne stanowig powazne wy-
zwanie. S3 to na ogdt drogi poprowadzone w sposéb najbardziej
logiczny, w zwiagzku z czym to po nich najczesciej przebiegaty trasy
pierwszych wejs¢. Stanowig one tym samym kawatek klasycznej histo-
rii alpinizmu. Swiadomo$¢ tego faktu nadaje dodatkowy wymiar prze-
zyciom zwigzanym z naszymi obecnymi wspinaczkami. Cho¢ drogi te
sg odwiedzane przez licznych wspinaczy, to w zaleznosci od pory roku
i zmieniajacych sie warunkéw atmosferycznych kazdg z nich mozna
ujrze¢ w zupetnie nowym Swietle i mie¢ wrazenie, ze jest to zupetnie
inna trasa, zaskakujgca coraz to nowymi wyzwaniami. Niekiedy ko-
nieczna bywa zmiana wybranej drogi, co jest charakterystyczne dla
wspinaczki na tak wysokie szczyty. Dlatego tradycyjne drogi nadal
przyciaggaja nawet tych wspinaczy, ktorzy przywykli do znacznie wiek-
szych trudnosci.

Po co wydawacd przewodnik taki jak ten? Jest przeciez tak wiele
przewodnikdéw, inny dla kazdej grupy ludzi chodzacych po gérach
i inny dla kazdej grupy gér. Mamy piekne, grube ksigzki w duzym
formacie, z wieloma kolorowymi zdjeciami, na btyszczacym papierze
wysokiej jakosci. Sg one jednak zbyt ciezkie i nieporeczne, by wzigé
je ze sobg na wysokogorska wyprawe. Z tego wtasnie powodu taka
kieszonkowa ksigzeczka moze okazac sie przydatna.

Dlatego tez pominieto tu madre podrecznikowe informacje. Na-
lezy oczywiscie by¢ swiadomym tego, jak wazna jest technika alpi-
nistyczna, kondycja i aklimatyzacja. Nalezy wiedzie¢, w jaki sposdb
zdoby¢ potrzebne umiejetnosci. Trzeba tez pamietaé, ze o powo-
dzeniu wyprawy decyduja odpowiednia pogoda i korzystne warunki,



a dobre wyposazenie, wystarczajgca ilos¢ pozywienia i sprzet do jego
podgrzania to prawdziwe ubezpieczenie na zycie. Sadzimy jednak, ze
kolekcjonerzy — i kolekcjonerki — najwyzszych szczytéw Alp zdobeda
takie informacje przed wyprawa. W przeciwnym razie nie zaszliby da-
leko ze swoja pasjg zdobywania kolejnych czterotysiecznikdw.

Zestaw informacji zostat podany w taki sposéb, ze nie wymaga
zadnej innej dokumentacji poza wskazanymi, dokfadnymi mapami.
Podajemy réwniez informacje, jak przy pomocy publicznych srodkéw
komunikacji dotrze¢ do punktow wyjscia w trase. Taki dojazd jest jak
wiadomo bardziej przyjazny dla Srodowiska niz podréz samochodem.

Wystepujacy coraz czesciej brak sniegu oraz postepujace topnie-
nie lodowcédw w wielu miejscach doprowadzity do zmian. Powoduje
to przejsciowe zablokowanie niektdrych tras. Wiekszos¢ dotychczaso-
wych drég nie zmienita sie istotnie, ale obecnie bardziej niz niegdys
przy planowaniu wypraw wskazane jest zasieganie informacji na te-
mat aktualnych warunkdéw panujacych na drodze (na przykfad telefo-
nicznie). Na drogi lodowe dobrze wybierac sie w okresie wczesnego
lata, gdy mniejsze jest zagrozenie lawinami, szczelinami czy obrywami
serakow.

Przewodnik ten powstat w oparciu o doswiadczenie i wiedze wspi-
naczy, zdobyte na przestrzeni dziesigtek lat spedzonych w tych gé-
rach. Tak wiec podziekowania kieruje przede wszystkim do: Heinri-
cha Baureggera, Gotlindy Blechschmidt, Hartmuta Eberleina, Klausa-
-JUrgena Grana, Axela Hake, Andreasa Hartmanna, Sigurda Herbsta,
Susanne Hornburg, Christiana Junglewitza, Markusa Kocha, Jurgena
Koziola, Jutty Kihlmeyer, Joachima Linde, Helmuta Kramera, Mat-
thiasa Rotha, Barbary Spies, Hansa Steinbichlera, Thomasa Stephana
i Petry Weiss. W nowym wydaniu uwzgledniono wierzchotki znaj-
dujace sie na nowej liscie czterotysiecznikdw alpejskich UIAA. Jezeli
w polskiej edycji tego przewodnika beda btedy lub jesli zmiany na
trasach wejsciowych powodujg powstanie innych drég wspinaczko-
wych, bytbym wdzieczny za informacje, ktére pomogg w korekcie
kolejnych wydan. Wszystkim korzystajagcym z tego przewodnika zycze
duzo radosci na drogach ku szczytom i szczedliwego powrotu.

Richard Goedeke

Wistep

M
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Gran Paradiso, 4061 m

Trudnosci: F+. Az do grani szczytowej trasa dos¢ monotonna, po piarzysto-
-$nieznym stoku o nachyleniu 35°, ktéry pod koniec roku pokrywa sie lodem. Ostatnie
metry podejécia na oba wierzchotki wymagaja eksponowanej wspinaczki po blokach
skalnych (Il'i 1).

Wysitek: Podejscie do schroniska 700 mH (2—3 godz.), wejscie na szczyt 1350 mH
(4-5 godz.). Dos¢ ucigzliwe jest pokonywanie noca gruzowisk skalnych na zboczu
zaraz za schroniskiem *. Meczace by¢ moga réwniez tumy w schronisku, na podejéciu
i na szczycie. Nieraz trzeba czekac w kolejce, by postawic stope na wierzchotku.
Niebezpieczenstwa: Na lodowcu wprawdzie wystepuja szczeliny, ale w niewielkiej
ilosci, w ogole obiektywnych przeszkad jest niewiele. Prawdziwe niebezpieczenstwo
polega raczej na btednej ocenie wiasnej kondydji oraz warunkéw atmosferycznych.
Przy ztej widocznosci, ze wzgledu na znaczne rozmiary szczytu, moze dojs¢ do
wypadkow. Powyzej schr. Rifugio Chabod lodowiec jest naprawde niebezpieczny.
Wrazenia: W poréwnaniu z wierzchotkami, ktére dzieki kolejkom linowym staty
sie ogolnodostepne, Gran Paradiso dostarcza wiele satysfakgji, wynikajacej z moz-
liwosci sprawdzenia wiasnych sit i umiejetnosci. Szczegolnie wielkie wrazenie, po
monotonnej wspinaczce na gran szczytowa, robi otwierajacy sie nagle na wszystkie
strony widok.

Najwyzszy szczyt Alp Graickich, usytuowany miedzy Mont Blanc
na pétnocy a Alpami Delfinatu na potudniu, jest dobrze ukryty za ota-
czajgcymi go gérami. W cafej okazatosci mozna go zobaczy¢ jedynie
z oddalonych wierzchotkéw.

Nazwa masywu (,wielki raj”) budzi w nas wyobrazenie o ogrom-
nym, dziewiczym Swiecie. Rzeczywiscie, na widok idyllicznych je-
ziorek w odosobnionych kotlinach, samotnych zwalisk skalnych po-
Sréd wiecznego $niegu czy stad powabnych koziorozcéw alpejskich,
mozna poczuc sie tu jak w rajskim ogrodzie. Poniewaz jednak nad-
mierne oczekiwania sg nader czesto przyczyng wielu rozczarowan,
to trzeba szczerze i bez ostonek powiedzie¢, ze najmniejszych $la-
déw tego ogromnego, dziewiczego $wiata — mimo (lub z po-
wodu) rozreklamowanej etykiety ,Parku Narodowego” — nie znaj-
dziemy ani na dnie wielkich dolin, ani na drodze normalnej na
Gran Paradiso. To, co nas tam czeka, to zattoczona trasa turystyczna
na jeden z ,fatwiejszych” czterotysiecznikdw. Taka wiasnie opinia
o Gran Paradiso gwarantuje nam wspinaczke w towarzystwie bardziej

* Wiedzie tamtedy niezbyt wyrazna $ciezka (przyp. red.).
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Na Gran
Paradiso,
podczas zejécia
po ,grzbiecie
osfa”

zréznicowanym, chociazby wiekowo, niz sie to zazwyczaj zdarza
w gorach tej wysokosci.

Nie jest to natomiast czterotysiecznik, ktéry mozna zdoby¢ w ogéle
bez wysitku. Trzeba pokonaé na witasnych nogach ponad 2000 m
przewyzszenia, liczac od blaszanych stupkéw parkingu Pont az do
szczytu. Przy pierwszym wejsciu, dokonanym przez J. J. Cowella i W.
Dundasa wraz z przewodnikami J. Payotem i J. Tairrazem w 1860 r.,
nie byto tu jeszcze schr. Vittorio Emanuelle I, ktére dzi$ jest jedynym
punktem wsparcia na tej trasie. Nazwa schroniska upamietnia kréla
Witoch, zatozyciela Parku Narodowego, zastuzonego dla Alp przez
ochrone koziorozcéw alpejskich.

Mapy: IGC 1:50 000, Nr 62003 Gran Paradiso; Carta dei sentieri e dei
rifugi 1:25 000, Nr 101 Gran Paradiso.

Dojazd: Pociggiem przez doline Aosty do Sarre, 6 km na zachdd
od miasteczka Aosta. Autobusem przez Villeneuve, 11 km na za-
chod od Aosty, potem 25 km droga w kierunku potudniowym przez
Val Savaranche w gére do Pont (1960 m; hotel, kemping, sklep,
parking).

Dojscie do schroniska: Z Pont podazamy w goére doliny szeroka
Sciezka, z ktorej wkrétce, przy opadajgcym wodospadami strumie-
niu skrecamy w lewo (na wschdéd). Dalej wspinamy sie szerokimi
zakosami przez jasny las na stokach doliny. Nastepnie przecho-
dzimy przez taki i moreny ze skgpa roslinnoscig, by dotrze¢ do
oryginalnego schroniska w ksztatcie beczki, schr. Vittorio Emanu-
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Schr. Chabod
2750

aPiccolo Paradiso

Gran Paradiso
A 4061

4015
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\ Emanuele Il 3875
A
0 1km
——

elle Il (2775 m; CAIl, 143 miejsca, schron zimowy, na ogot prze-
petnione, czynne od kwietnia do wrzednia, tel. +39 0165 959 20).
Alternatywa: 2 km przed Pont z kempingu Paradiso na wschéd
Sciezkg do schr. Rifugio Chabod (2750 m; CAIl, 100 migjsc, tel.
+39 0165 905 798).

Droga na wierzchotek (od strony zachodniej): Ze schroni-
ska na pétnoc, po wyboistej, nocg nieprzyjemnej, drodze”, przez
bryty skalne do moren znajdujacych sie ponizej lodowca Gran
Paradiso. Wspinamy sie po morenach, a potem dalej w goére
przez swego rodzaju dolinke. Nastepnie podazamy za kopczy-
kami przez stosunkowo stromy, nieprzyjemny teren, usiany piar-
giem i skatami. Dochodzimy do grzbietu, ktéorym wspinamy sie
dalej w goére. Wyzej gran staje sie wezsza (zwana jest na tym
odcinku ,Eselsriiken”, dost. ,grzbiet osta”; tutaj dotacza droga
z Rifugio Chabod). Droga prowadzi wzdtuz krawedzi lodowca
do przeteczy przed turnia Becco del Moncorvé, wznoszacg sie
na prawo od krawedzi potudniowego urwiska. Teraz wspinamy
sie w kierunku pétnocnym przez strome stoki, przechodzac pod
skalng granig ,Roc” do szczeliny brzeznej. Zazwyczaj pokonuje
sie jg bez problemu™. Dalej po skalnej grani dociera sie, pod

* Droga miejscami zanika i jest stabo oznaczona (przyp. red.).
** Zwykle po metalowych drabinach (przyp. red.).
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Wschodni
wierzchotek
Gran Paradiso
z wierzchotka
Madonna

koniec w niespodziewanie eksponowanym terenie (1), do przedwierz-
chotka (Madonna). Usytuowany za nim prawie tej samej wysokosci
gtéwny wierzchotek mozna zdoby¢ po ok. 15 min dalszej ekspo-
nowanej wspinaczki (Il i I, od pdétnocno-zachodniego kranca grani
szczytowsy).

Widok: Na pétnocnym zachodzie mozna ujrze¢ masyw Mont Blanc,
na poétnocnym wschodzie graniczny masyw Alp Walijskich, na po-
tudniowym zachodzie obszar Delfinatu z masywem Barre des Ecrins
i na pofudniu Monteviso. Duze wrazenie robi takze widok na strone
wschodnia.

Sasiednie wierzchotki: Wierzchotek Madonna jest jedynie odrobine
nizszy od gtéwnego wierzchotka. Srodkowy wierzchotek (ok. 4015 m)
mozna tatwo zdoby¢ z drogi normalnej, podobnie jak wychylajacy sie
z grani, nieco trudniejszy (Il) wierzchotek wschodni (il Roc, 4026 m).
Szczyt Piccolo Paradiso (3923 m) wyrasta ze schodzacej z gfdwnego
wierzchotka w kierunku pétnocnym grani.

Inne ciekawe drogi: Flanka wschodnia (AD; Il, droga mikstowa 50°,
900 mH od Bivacco Pol).

Sciana pétnocno-zachodnia (D; 16d lub $nieg 50°, 600 mH od podnéza
Sciany).

Gran pdtnocna (D; IV i lll, 1700 mH, 15 godz. od Bivacco Leonessa).
Szczegotowy przewodnik: G. Klotz, Gran Paradiso. Gebietsfirer,
Bergverlag Rother, Mlinchen 1989.



