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Jandri (3288 m) i Dôme de la Lauze (3568 m) 51

DROGI WSPINACZKOWE

JANDRI (3288 m)
i DÔME DE LA LAUZE (3568 m)

Na pó³nocnych stokach grzbietu oddzielaj¹cego doliny Romanche
i Selle rozci¹ga siê wielkie lodowe plateau. Utworzone przez lodowce
Girose i Mont de Lans stanowi najwiêkszy zlodowacony obszar Ma-
sywu Écrins. Choæ na obrze¿ach plateau zlokalizowano wiele wyci¹-
gów narciarskich i kolejek linowych to trawersowanie obu lodowców
wraz z wejœciem na ³atwe punkty widokowe Jandri (3288 m) i Dôme
de la Lauze (3568 m) mo¿e byæ piêkn¹, dwudniow¹ wycieczk¹ po-
³¹czon¹ z biwakiem nad stawem Lac Noir.

26. Saint Christophe – Jandri (3288 m) – Lac Noir
Doœæ trudna trasa turystyczna, 6h30, 1900 m podejœcia, 500 m zejœcia.

Pierwszym etapem trasy jest prze³¹czka Brèche de la Mura
(ok. 2810 m), po³o¿ona miêdzy T˜te de la Toura i Jandri. W po-
bli¿u sta³ schron Refuge du Lac Noir. Z Saint-Christophe (1418 m)
idziemy œcie¿k¹ prowadz¹c¹ do dol. Selle (trasa 13) a¿ do drogo-
wskazu Lac Noir, 1h, gdzie skrêcamy w lewo. Podchodzimy œladami
œcie¿ki prowadz¹cej do stromego zbocza na prawym brzegu potoku
Mura. W górê zboczem, nastêpnie trawersujemy w lewo szerokim
trawiastym zachodem powy¿ej urwiska i dochodzimy na lewy brzeg
wspomnianego potoku. Po stromym podejœciu na lewym brzegu po-
toku osi¹gamy cypel, 1h15. Podchodzimy skaln¹ grani¹ na prze³¹czkê
(2773 m), 1h15. W pobli¿u (na wsch.) ruiny schronu (2773 m) i woda.

Wejœcie na szczyt Jandri (3288 m) prowadzi z prze³. Brèche de
la Mura w górê kamienistego jaru na zachodni brzeg lodowca Mont
de Lans. Nastêpnie pó³nocn¹ flank¹ na wierzcho³ek, 1h30. Zejœcie na
prze³¹czkê t¹ sam¹ drog¹, sk¹d 800 m na zachód nad staw Lac Noir
(2780 m).



52 Masyw Écrins

27. Lac Noir – Col du Jandri – Dôme de la Lauze
(3568 m) – schr. Selle
£atwa droga lodowcowa, 800 m podejœcia, 900 m zejœcia, 4h30–5h.

Od stawu Lac Noir (2780 m) podchodzimy kamienistym jarem na
pn.-wsch. na prze³. Col du Jandri, sk¹d na pd.-wsch. do górnej stacji
(3158 m) kolejki linowej Jandri Express biegn¹cej z les Deux Alpes.
Kierujemy siê na wschód poprzez lod. Mont de Lans i Girose. Prze-
chodzimy poni¿ej pó³nocnego zbocza Dôme de la Lauze i œnie¿nymi
stokami osi¹gamy prze³. Col de la Lauze (3512 m), sk¹d kilka minut
na szczyt. Wracamy na prze³êcz. Mo¿na z niej zejœæ na pn.-wsch. (³¹-
cz¹c siê z drog¹ 28) do stacji kolejki linowej na Col des Ruillans (zjazd
do la Grave) lub na po³udnie do schr. Selle, patrz rys. 8. Zejœcie do
schroniska prowadzi wielkim, zwykle zaœnie¿onym kuluarem, ni¿ej po
piargach.

PIC DE LA GRAVE (3667 m)
Niezbyt wybitny szczyt wznosz¹cy siê ponad potê¿nym lodowym

plateau utworzonym przez lodowce Girose i Mont de Lans. Droga
normalna prowadzi pó³nocn¹ flank¹. Jej przejœcie jest dobrym æwi-
czeniem przed wyruszeniem na trudniejsze drogi. Punktem wyjœcio-
wym mo¿e byæ stacja kolejki linowej na prze³êczy Col des Ruillans
(3211 m), lub schr. Evariste Chancel po³o¿one na pn.-zach. od stawu
Lac de Puy Vachier, na tarasie ponad miejscowoœci¹ la Grave.

28. Droga pó³nocn¹ flank¹ ze schr. Evariste Chancel
Bardzo ³adna droga lodowcowa z jednym stromym odcinkiem (œnieg lub
lód), dobre warunki tylko na pocz¹tku sezonu; póŸniej szczelina brze¿na
staje siê bardzo szeroka, a œnieg przekszta³ca siê w lód, trudnoœci F, 1160 m
podejœcia, 4h.

Ze schr. E.Chancel (2508 m) podchodzimy lekko w lewo piar-
¿ystym zboczem. Wy¿ej w prawo skalnym w¹wozem. Potê¿ny ¿leb
(piarg, firn) prowadzi na prze³. Col du Lac (ok. 2950 m). Stajemy na
lod. Girose i podchodzimy jego prawym brzegiem w pobli¿u skal-
nej grani. Powy¿ej strefy szczelin trawersujemy lodowiec na pd.-zach.
w pobli¿e prze³. Col de la Lauze, 3h.
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Obchodz¹c podstawê przedwierzcho³ka dochodzimy do stóp pó³-
nocnej flanki Pic de la Grave. Pokonujemy szczelinê brze¿n¹ i wspi-
namy siê œnie¿nym stokiem (czasem lód) wciœniêtym miêdzy potê¿n¹
barierê seraków i skaln¹ grañ. Wychodzimy na grañ, która prowadzi
na przedwierzcho³ek. Nastêpnie grani¹, w wiêkszoœci po œniegu na
szczyt, 1h.

LE RÂTEAU (3809 m)
Le Râteau ma postaæ d³ugiej koronkowej grani o trzech wierz-

cho³kach, z których g³ównym jest wierzcho³ek wschodni (3809 m).
Choæ szczyt nie jest tak wysoki ani strzelisty jak otoczona s³aw¹ s¹-
siednia la Meije, daje mo¿liwoœæ wspinaczki we wspania³ej scenerii.
Najokazalej prezentuje siê od strony dol. Romanche, ponad któr¹
wznosi siê dzika, szeroka i bardzo stroma œciana pó³nocna o wyso-
koœci 550 m. Normalna droga na nieco ni¿szy wierzcho³ek zachodni
prowadzi z prze³. Col de la Girose, natomiast na g³ówny szczyt naj³a-
twiej wejœæ po³udniow¹ grani¹ z prze³. Brèche du Râteau.

29. Zach. wierzcho³ek le Râteau (3769 m) przez
prze³. Col de la Girose
Wejœcie na prze³êcz ze schr. Selle F, 3h, dalej PD+ (odcinki III), 1h–1h30,
³¹cznie 1130 m podejœcia. Rys. 8.

Pierwszym etapem drogi jest wejœcie na prze³. Col de la Girose
(3514 m), sk¹d zaczyna siê zachodnia grañ le Râteau. Prze³êcz ta
daje dostêp do szczytu od pó³nocy oraz umo¿liwia przejœcie miêdzy
schroniskami E.Chancel i Selle. Rys. 8.

Ze schr. Selle (2672 m) podchodzimy na górne plateau lod. Selle
(trasa 14), z którego kierujemy siê na pó³noc, w górê pn.-zach. odnogi
lodowca. Przechodzimy po zach. stronie skalnej wyspy (3176 m),
wy¿ej w prawo do stromego, potê¿nego kuluaru œnie¿nego, którym
na prze³êcz, 3h.

Ponad prze³êcz¹ wznosi siê œnie¿ne zbocze w kszta³cie trójk¹ta.
Zale¿nie od warunków wspinamy siê jednym z jego boków lub œrod-
kiem na kulminacjê trójk¹ta. Dalej po œniegu i ska³ach, po czym po-
konujemy pierwszy stromy uskok o wysokoœci 20–25 m (III+). Uskok
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ten mo¿na obejœæ ma³¹ pó³k¹ po po³udniowej stronie i ukoœnym po-
dejœciem przez ³atwiejsze skalne zbocze. Wspinamy siê przez drugi
uskok o podobnej wysokoœci (III) na zachodni wierzcho³ek.

TRAWERSOWANIE WSCHODNIEGO
WIERZCHO£KA LE RÂTEAU

30. Podejœcie do schr. Promontoire z la Bérarde
5h, 1380 m podejœcia, koñcowy odcinek jest drog¹ typu „via ferrata”
(II, stalowe liny).

Pierwszym etapem podejœcia jest schr. Châtelleret w dol. Étançons.
Z centrum la Bérarde podchodzimy ku pn.-wsch. œcie¿k¹ na lewym
brzegu potoku Étançons. Po ok. 1,5 km przekraczamy mostki na od-
nogach strumienia sp³ywaj¹cego z lod. Bonne-Pierre i dochodzimy do
ruin sza³asów pasterskich. Dalej œcie¿ka wije siê przez szerok¹ rów-
ninê pastwisk i przekracza p³yn¹cy od wschodu potok Deux S�urs.
Wkrótce dochodzimy do wielkiego sto¿ka piargów spadaj¹cego spod
widocznego po lewej szczytu le Plaret. Rozci¹ga siê st¹d wspania³y
widok na po³udniow¹ œcianê la Meije (1h).

Po dziesiêciu minutach docieramy do rozwidlenia. W prawo
skrêca szlak na prze³. Clot des Cavales (trasa 15). Lewym odga³ê-
zieniem dochodzimy do mostku i przechodzimy na prawy brzeg po-
toku Étançons. Œcie¿ka zawraca w lewo, po czym skrêca ponownie
w prawo i przechodzi poni¿ej dobrze widocznego, du¿ego skalnego
bloku. Przekraczamy kolejny mostek i dochodzimy do schr. Châtelleret
(221m), 1h–1h15.

Powy¿ej schroniska wracamy na prawy brzeg i przekraczamy
resztki lawinisk spadaj¹cych spod prze³êczy Brèche du Râteau. Pod-
chodzimy w prawo stromymi zakosami na grzbiet d³ugiej moreny,
który doprowadza nas do podstawy filara Promontoire. Kierujemy siê
lekko w lewo do miejsca gdzie lodowiec siêga ska³, w pobli¿u ³atwego
komina. Wspinamy siê kominem kilka metrów, póŸniej trawersujemy
poziomo w prawo do p³yty. P³yt¹ w prawo do wylotu kolejnego ko-
mina. Kominem w górê (lina) na szeroki taras, który trawersujemy na
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zachód. Z tarasu biegn¹ w górê dwa kominy, wspinamy siê lewym
(dogodniej, dobra ska³a) docieraj¹c do schr. Promontoire (3092 m),
3h.

31. Trawersowanie wsch. wierzcho³ka le Râteau
ze schr. Promontoire
Droga prowadz¹ca w du¿ej mierze lodowcem, wy¿ej grani¹, trudnoœci F,
7h–8h, 800 m podejœcia, 1600 m zejœcia.

Ze schr. Promontoire idziemy niemal poziomo na zach. czêœæ lod.
Étançons i ni¹ do stóp ma³ego, czêsto zaœnie¿onego lub zalodzo-
nego ¿lebu, spadaj¹cego z prze³êczy Brèche de la Meije pomiêdzy
le Râteau i la Meije. ¯lebem w górê lub, gdy jest zalodzony, ska³ami
na jego lewym skraju, na prze³. Brèche de la Meije (3357 m), 1h.

Przekraczamy prze³êcz i schodzimy na pn. ³ukiem w prawo. Ob-
chodz¹c szczelinê brze¿n¹ stajemy na lod. la Meije. Tu skrêcamy
w lewo (na zachód) i poziomo dochodzimy do œnie¿nych pól, którymi
osi¹gamy lodowy pn.-wsch. grzbiet. Podchodz¹c nim docieramy na
wschodni¹ grañ, mniej wiêcej w po³owie jej wysokoœci (ok. 3610 m)
miêdzy prze³êcz¹ Brèche de la Meije a wschodnim wierzcho³kiem
le Râteau, 2h30. Pokonujemy szczelinê brze¿n¹ i wspinaj¹c siê po-
przez kilka ska³ek stajemy na ostrzu mocno powietrzej grani. Dalej
grani¹ z lotn¹ asekuracj¹ na przedwierzcho³ek (Antecime Est) i dalej
na wsch. (g³ówny) wierzcho³ek, (3809 m), 1h30–2h.

Z wierzcho³ka wracamy na przedwierzcho³ek stanowi¹cy zwornik
bardzo ³adnej, miejscami przepaœcistej grani po³udniowej. Schodzimy
ni¹ na prze³. Brèche du Râteau (3235 m). Najpierw po œniegu,
póŸniej w skale, trzymaj¹c siê zach. strony, aby unikn¹æ nawisów
zwieszaj¹cych siê na stronê dol. Étançons. Rys. 8.

Zejœcia z prze³. Brèche du Râteau: do schr. Châtelleret; droga
prowadz¹ca pocz¹tkowo lodowczykiem, nastêpnie kamienistym ku-
luarem na taras poni¿ej zachodniej odnogi lod. Étançons, trudnoœci
F. Je¿eli œnieg jest zbyt rozmiêk³y, lepiej jest schodziæ na zachód do
schr. Selle, droga (F) prowadz¹ca trawersem przez lod. Selle do trasy
29 i ni¹ w przeciwnym kierunku.



Indeks nazw geograficznych

Indeks zawiera alfabetyczny spis szczytów i prze³êczy
z przypisanymi numerami tras turystycznych i dróg wspinaczkowych

zawieraj¹cych informacje na ich temat.

A
Aiguille Blanche de Peuterey, 146,

147
Aiguille Dibona, 35, 36, 37
Aiguille Verte, 195, 196, 197, 198
Aiguille d’Argentière, 212, 213
Aiguille de Blaitière, 164, 165, 166
Aiguille de Bionnassay, 131, 132
Aiguille de la Gandolière, 32
Aiguille de la Lée Blanche, 127
Aiguille de Rochefort, 175
Aiguille de Triolet, 187
Aiguille des Glaciers, 126
Aiguille des Grands Charmoz, 170,

171, 172
Aiguille des Pèlerins, 160, 161
Aiguille du Chardonnet, 214
Aiguille du Dru, 200, 201, 202, 203
Aiguille du Grépon, 167, 168, 169
Aiguille du Midi, 154
Aiguille du Moine, 206, 207
Aiguille du Peigne, 162, 163
Aiguille du Plan, 155, 156, 157
Aiguille du Tacul, 173
Aiguilles de Tré la T˜te, 128
Aiguilles du Soreiller, 34
Ailefroide, 64, 65, 66, 67
Albaron, 103

B
Bans, 74

Barre des Écrins, 60, 61, 62
Brévent, 115

C
Cardinal, 204
Col d’Arsine, 4
Col de la Temple, 18
Col de la Vanoise, 83, 84, 86
Col des Écrins, 58
Col des Grandes Jorasses, 177, 178
Col du Chardonnet, 124
Col du Clot des Cavales, 15
Col du Gioberney,
Col du Grand Mean
Col du Replat, 14
Col du Says, 21
Col du Sélé, 22
Courtes, 188, 189, 190, 191

D
Dent du Géant, 174
Dent du Requin, 158, 159
Dent Parrachée, 89
Dôme de Chassefor˜t, 88, 91
Dôme de la Lauze, 27
Dôme de Rochefort, 176
Dômes de Miages, 129
Droites, 192, 193

E
Éveque, 205
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F
Fen˜tre de Saleina, 121

G
Grand Drus, 200, 201
Grand Galibier, 78
Grand Roc Noir, 94
Grande Casse, 92
Grande Ciamarella, 105, 106, 107
Grandes Jorasses, 180, 181, 183,

184
Grande Ruine, 53, 54

J
Jandri, 26

L
Levanna, 109

M
Meije, 40, 41, 42, 43, 44, 46, 47
Mont Blanc, 134, 136, 139, 140,

143, 145
Mont Blac du Tacul, 150, 151
Mont Dolent, 208, 209
Mont Gioberney, 72
Mont Maudit, 148, 149
Mont Pelvoux, 68, 69
Mont Thabor, 77
Montagne des Agneaux, 56, 57

P
Pavé, 47, 48
Petit Drus, 202, 203
Petit Jorasses, 185, 186
Petit Pelvoux, 70
Petite Ciamarella, 104
Pic Coolidge, 63
Pic de la Grave, 28
Pic de Neige Cordier, 16
Pic Gaspard, 48, 49, 50
Pic Gény, 38
Pic Nord des Cavales, 51, 52
Pic Regaud, 108
Plaret, 33
Pointe de l’Échelle, 79, 80
Pointe de Charbonnel, 102
Pointe de Mean Martin, 93

R
Râteau, 29, 31
Roche Faurio, 55
Rochefort, grañ, 175
Rochemelon, 101
Rouies, 73

T
T˜te de la Maye, 25
T˜te du Rouget, 39
Tour Noir, 210, 211
Tour Ronde, 152, 153


