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Wazniejsze miejscowosci

Bled

Bled (niem. Veldes) to eleganckie uzdrowisko (ok. 5200 mieszkancéw) przepieknie potozo-
ne nad jez. Bled, na pn.-wsch. kranicu Alp Julijskich. To jednoczes$nie najpopularniejszy kurort
w catej Stowenii, szczegdlnie ttumnie odwiedzany w sezonie letnim.

Poczatki historii miasta siegaja epoki neolitu (10-2 tys. lat p.n.e.), kiedy to na terenie dzisiej-
szego Bledu istniaty az cztery osady. Znajdowaty sie one w rejonie obecnego centrum miasta,
stacji kolejowej, u pn. podndza wzgérza zamkowego oraz na wyspie Blejski Otok. W epoce brazu
i zelaza liczba osad w okolicy wzrosta do prawie dziesieciu. Liczne pochodzace z nich przedmioty
znalezione przez archeologéw mozna oglada¢ w muzeum na zamku. W VII w. grodzisko zatozyli

Widok na jezioro Bled z kosciotem Najswietszej Marii Panny na wyspie Blejski Otok

oraz zamkiem, w gtebi Karawanki
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tu Stowianie, ktdrzy na wyspie na jeziorze zbudowali $wiatynie swoich bogdw - Zywy i Radegasta
(Swarozyca). W pot. VIl w. na jej miejscu stanat pierwszy chrzescijanski kosciot w Stowenii. W 1004 .
cesarz niemiecki Henryk Il podarowat Bled wraz z okolica biskupowi Albuinowi z Brixen w Tyrolu
Potudniowym (obecnie wtoskie Bressanone). W biskupim wtadaniu Bled pozostat az do 1803 r.
W $redniowieczu koscidtek na wyspie byt popularnym miejscem pielgrzymkowym. Szczegdlnie
licznie przybywali pielgrzymi na coroczne odpusty odbywajace sie 2-3 lutego (w $wieta Matki
Boskiej Gromnicznej i $w. Btazeja). W 1689 r. Johann Vaickhard Valvasor w swoim epokowym dziele
,Chwata Ksiestwa Krainy” opisat po raz pierwszy bledskie ciepte zrodta i ich lecznicze wtasciwosci.

Johann Vaickhard Valvasor (1641-1693, w literaturze stowenskiej wymieniany zazwy-
czaj jako Janez Vajkard Valvasor) byt najwybitniejszym kronikarzem swojej epoki. Urodzony
w Lublanie, w mtodosci wiele podrézowat po catej zachodniej Europie. Ogromng kolekcje
krajoznawczych pamiatek z podrézy zgromadzit w kupionym w 1672 r. zamku Bogensperk
(ok. 30 km na wschdéd od Lublany). Tam tez zaczat pisa¢ dzieto zycia — encyklopedyczne
opracowanie poswiecone geografii, historii i kulturze Ksiestwa Krainy, zatytutowane ,Chwata
Ksiestwa Krainy” (niem. ,Die Ehre des Herzogtums Krain”). Na 3500 stronach zawart w nim
praktycznie catg dwczesna, a dzis$ niezwykle cenna wiedze o obszarze obecnej zachodniej
Stowenii, opisujgc m.in. Triglav, jez. Bled, Veliko Prisojnikovo okno, a sposrad atrakcji spoza
obszaru Alp Julijskich chociazby jaskinie Postojng, zamek Predjama, jez. Cerknica. Wydanie
dzieta wtasnym naktadem w Norymberdze w 1689 r. doszczetnie zrujnowato go finansowo.
Zmuszony byt sprzedac zamek. Zmartw nedzy. W 1697 r. brytyjskie towarzystwo naukowe
Royal Society przyznato mu po$miertnie swoje honorowe cztonkostwo.

Podobizna Johanna Vaickharda Valvasora zdobita niegdys banknot dwudziestotolarowy,
a imie wielkiego kronikarza nosi m.in. schronisko na pd.-zach. zboczach Velikiego Stolu
w Karawankach.

Od tego czasu Bled zaczeli odwiedzaé coraz liczniejsi znakomici goscie. W pierwszej pot. XIX w.
bywali tu m.in. habsburscy arcyksiazeta Jan i Albrecht, austriacki kanclerz Klemens von Metternich
oraz krél Saksonii Fryderyk August. Prawdziwa kariere modnego uzdrowiska Bled zawdziecza jednak
szwajcarskiemu przemystowcowi i lekarzowi Arnoldowi Rikli (1823-1906), ktory wykupit tereny
na wsch. brzegu jeziora i w 1855 r. wzniést tam budynek tazni zdrojowych (dzi$ na ich miejscu stoi
kasyno) oraz kilka willi w stylu szwajcarskim. Popularnos¢ ekskluzywnego kurortu trwata nadal
po upadku monarchii austro-wegierskiej. W okresie miedzywojennym w Bledzie swoja letnig
rezydencje miat krél Aleksander | Karadziordziewic, a po Il wojnie $wiatowej prezydent Josip Broz
Tito. Za czasow socjalistycznej Jugostawii ranga Bledu spadta, jednak po odzyskaniu niepodlegtosci
przez Stowenie w 1991 r. miejscowos¢ odzyskata dawny splendor, ktérego widomym znakiem sa
gondole (stowen. pletna) ptywajace na jeziorze i dorozki (stowen. fijaker) kursujace wokoét niego.

Zabytki

Na zespot sakralny na wyspie Blejski Otok sktadaja sie: kosciot Najswietszej Marii Panny
ze strzelista wolno stojacg dzwonnicg z 1465 r., XVII-wieczna plebania, dom kapelana (obecnie
mieszczace restauracje i kawiarnie) i kapliczka Najswietszej Marii Panny z herbami biskupéw
Brixen oraz wspétczesne im zabytkowe schody. Najciekawszym zabytkiem zespotu jest gotycki
w zatozeniu ko$ciot, przebudowany nieco w stylu barokowym w 1655 r. Stoi on na miejscu
wczesniejszej $wiatyni pochodzacej z potowy VIII w., ktérej fundamenty mozna ogladaé pod
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przeszklong posadzka w nawie gtéwnej. We wnetrzu godny uwagi jest takze bogato zdobiony
barokowy ottarz oraz niewielka wystawa dawnej sztuki sakralnej. Tym, co przyciaga turystow na
wyspe, jest jednak tzw. dzwon pragnien. Wedtug tradycji kazdemu, kto nim zadzwoni (pociagnie
za sznur zwisajacy w nawie), spetni sie jedno zyczenie. Na Blejski Otok kursuja gondole, mozna
tez poptynaé wypozyczong tddka mieszczaca cztery osoby, a nawet dostac¢ sie tam wptaw
(ok. 350 m z najblizszego miejsca na brzegu).

Zamek Bled wznoszacy sie na ponad 100-metrowej skale nad pn. brzegiem jeziora. Zbu-
dowany przez biskupow Brixen w 1011 r., obecny pdznogotycki wyglad otrzymat w XVI w.
W srodku, obok czesciowo odtworzonego dawnego wyposazenia, miesci sie muzeum okregowe,
poswiecone archeologii, historii Bledu i przyrodzie tamtych okolic. Z tarasu zamkowego roztacza
sie wspaniaty widok na jez. Bled i szczyty Alp Julijskich.

Neogotycki kosciét parafialny sw. Marcina z 1904 r., zbudowany pod kierunkiem Heinricha
von Ferstera. Wnetrze zaprojektowat z kolei najwybitniejszy stowenski architekt, JoZe Plecnik
(1872-1957), wykorzystujac motywy islamskie, o co hierarchia koscielna miata pézniej pretensje.
Autorem polichromii byt natomiast plastyk Slavko Pengov.

Hotel Vila Bled zostat wzniesiony przy pd. brzegu jeziora na przetomie XIX i XX w. jako
patac letni ksigzat Windischgratz. PéZniej stanowit letnig rezydencje kréla Aleksandra | Kara-
dziordziewicia, a nastepnie prezydenta Tity. Obecnie otoczony przepieknymi ogrodami cztero-
gwiazdkowy hotel jest jednym z najelegantszych (i jednoczesnie najdrozszych) w catej Stowenii.

Letniskowe wille w stylu szwajcarskim z drugiej pot. XIX w. rozsiane nad jeziorem, gtéwnie
wzdtuz jego pd. brzegdw.

Atrakcje przyrodnicze

Jezioro Bled (Blejsko jezero, niem. Veldeser See) pochodzenia tektonicznego jest drugim co
do wielkosci w Alpach Julijskich. Jego dt. wynosi 2,1 km, przecietna szer. 0,9 km, pow. 144 ha,
a gt. 31 m. Temperatura wody wzrasta latem do 23°C, a w pn. czesci jeziora, gdzie w poblizu
hotelu Grand Toplice bijg podziemne ciepte Zrédta, osigga nawet 26°C. Zacheca to do kapania
sie w jeziorze oraz ptywania kajakami czy tédkami wiostowymi. Nalezy jednak uwazac, by nie
przeszkadzac¢ wioslarzom trenujgcym na specjalnym torze wyznaczonym w poprzek akwenu.
Co pewien czas organizowane sg na nim oficjalne zawody. W 1956 r. odbyty sie w Bledzie
wioslarskie mistrzostwa Europy, a w latach 1966, 1979 i 1989 mistrzostwa Swiata.

Inne atrakcje, ciekawostki

Nad jeziorem, przy ul. Ljubljanska Cesta 27 znajduje sie dyrekcja Triglavskiego Parku Naro-
dowego. Mozna tam uzyska¢ wiele informacji na temat przyrody parku i wszelkich przejawéw
jego dziatalnosci (www.tnp.si).

W parku zdrojowym w Bledzie (pomiedzy kosciotem sw. Marcina a centrum miasta) w se-
zonie letnim odbywa sie szereg imprez kulturalnych, w tym folklorystycznych, zapowiadanych
wczesniej na plakatach oraz w dostepnych w wielu miejscach broszurach informacyjnych.

Informacja turystyczna, noclegi: www.bled.si.

0.00 | Bled (504 m) ¢ 0.20
0.30 Straza (642 m) 1 0.00




Grupa Krna

Grupa Krna potozona jest w pd. czesci Alp Julijskich. Na wsch. od tej grupy znajduja sie
Goéry Bohinjskie, na pn. wsch. grupa Triglava, na pn. grupa Jalovca i Bavskiego Grintavca. Na
pn. zach. rozciaga sie grupa Visokiego Kanina, na zach. dtugi grzbiet Stolu (Kobariski Stol)
i wreszcie na pd. zach. - Matajur.

Grupe Krna ograniczaja: na pn., zach. i pd., tworzaca tu olbrzymie zakole, rzeka Socza - od
ujscia dol. Lepeny poprzez Bovec, Zage, Kobarid, Tolmin az do ujécia dol. Tolminki. Pn.-wsch.
ograniczenie grupy Krna tworzy wtasnie dol. Lepeny, a pd.-wsch. dol. Tolminki. Przet. Prehodci
(1639 m) oddziela masyw Krna od Gér Bohinjskich.

Opisywany tutaj masyw jest dos¢ rozlegty. Najwyzszy szczyt to Krn (2244 m) - wybitny
w swoim otoczeniu, ale znacznie odbiegajacy wysokoscig od najwyzszych szczytow Alp Julij-
skich. Z racji potozenia opada na pd. stokami o wyjatkowo duzej deniwelacji, ktéra mierzona
od poziomu Soczy do wierzchotka przekracza 2000 m!

Pot Silva Korena — wariant ferraty Zahodna Drezniska smer (trasa 66)
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W grupie Krna znajduje sie kilka jezior. Najwieksze z nich to Krnsko jezero (wys. 1394 m,
pow. 4,53 ha, df. 400 m, szer. 150 m, gt. 17,6 m) - najwieksze i najgtebsze polodowcowe
jezioro Stowenii. Znacznie mniejsze sg Jezero v Luznici (wys. 1801 m, pow. 0,47 ha, dt. 80 m,
szer. 70 gt. 10 m) i Dupeljsko jezero (wys. 1340 m, pow. 0,25 ha, dt. 80 m, szer. 60 m, gt. 3 m).

Najpopularniejsze atrakcje przyrodnicze masywu to: skalny kanion w dolnym biegu rzeki
Tolminki (Korita Tolminke), zrédto (izvir) Tolminki, jaskinia Poloska jama (niedostepna bez od-
powiedniego sprzetu), wodospad (slap) Kozjak oraz sama rzeka Socza, ktéra na kilku odcinkach
tworzy bardzo ciekawe gtebokie skalne kaniony.

Szczegdblna role odegrat Krn w najnowszej historii. W czasie | wojny swiatowej najciez-
sze walki tzw. frontu doliny Soczy toczyty sie wtasnie o ten strategicznie potozony szczyt.
W poczatkowej fazie bitew Wtosi po tygodniu okupionego olbrzymimi stratami natarcia zajeli
wierzchotek Krna 16 czerwca 1915 r., zdobywajac na nim austriackie dziata. Wojska austro-
-wegierskie rozbudowaty linie obrony w odlegtosci kilkuset metréw na pn. wsch. od niego.
Obie strony pozostaty na swoich pozycjach przez ponad dwa lata (az do wielkiej bitwy pod
Kobaridem w pazdzierniku 1917 r.), a tysigce zotnierzy po obu walczacych stronach umierato
nie tylko w czasie nieudanych natar¢ czy wskutek ostrzatu artyleryjskiego, lecz takze z gtodu
i zimna, szczegdlnie dotkliwego w trudnym gérskim terenie. Niezliczone $lady | wojny $wiatowe;j
w postaci zachowanych linii okopoéw, ruin posterunkéw wojskowych czy rdzewiejgcego drutu
kolczastego i sprzetu wojskowego mozna do dzi$ ogladaé praktycznie w catym masywie Krna.

W czasie Il wojny $wiatowej rejon Krna byt z kolei terenem intensywnej dziatalnosci par-
tyzanckiej. Na pd. stokach gory dziatat duzy szpital partyzancki. W jego obronie Partyzancka
Brygada im. Alojzija Gradnika stoczyta na poczatku lipca 1943 r. kilkudniowa zwycieska bitwe
z wojskami wtoskimi.

Oproécz pamiatek historii atrakcjg Krna i okolic jest bogata flora. W rejonie szczytu mozna
spotka¢ m.in. skalnice darniowg (Saxifraga moschata) o matych zoéttych kwiatach oraz biato
kwitngca endemiczng rogownice soczanska (Cerastrium subtriflorum). Jeszcze ciekawszym
skupiskiem unikalnych roslin sg taki gorskie na zboczach potozonego ok. 3 km na pd. wsch.
szczytu Rdecego Robu (wt. Monte Rosso, 1916 m). Poza wspomniang rogownica soczanskg
z endemitéw stowenskich Alp wystepuja tam m.in.: dzwonek Zoisa (Campanula zoysii), chaber
Haynalda (Centaurea haynaldii), tobotek Kernera (Thlaspi kerneri), jaskier Traunfellnera (Ranunculus
traunfellneri), kostrzewa gtadka (Festuca calva), skalnica delikatna (Saxifraga tenella) oraz tojad
waskolistny (Aconitum angustifolium).

Masyw Krna jest do dzi$ jednym z gtéwnych osrodkéw pasterstwa w Alpach Julijskich.
Podczas gdy w pozostatej czesci opisywanej grupy gorskiej (z wyjatkiem pd. sktonéw Goér
Bohinjskich) pasterstwo juz zanikto badzZ zanika, w rejonie Krna nadal corocznie na kilkunastu
planinach prowadzony jest wypas.

Rejon Krna byt tez epicentrum dos¢ silnych trzesien ziemi, ktére miaty miejsce 12 kwiet-
nia 1998 r. i 12 lipca 2004 r. Uszkodzonych zostato wowczas wiele budynkow w okolicznych
miejscowosciach. Slady zniszczer sa widoczne do dzis.
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SCHRONISKA
Dom dr. Klementa Juga v Lepeni (700 m)

Schronisko PD Nova Gorica potozone w gérnej czesci dol. Lepeny, na pd. od miejscowosci
Soca. Ma 40 miejsc noclegowych w pokojach i 14 w salach zbiorowych. Czynne od czerwca
do wrzesnia. Tel. +386 51 622 719, e-mail: planinskod.novagorica@siol.net. Do schroniska
prowadzi stabo utrzymana asfaltowa szosa odgateziajaca sie od gtéwnej drogi biegnacej wzdtuz
dol. Soczy (6 km), pomiedzy miejscowosciami Soca i Bovec (mozliwy dojazd samochodem).

Powstato w 1953 r. w wyniku przebudowy wtoskiej straznicy wojskowej z lat 20. XX w.
W 1985 r. zostato gruntownie zmodernizowane. Nosi imie Klementa Juga (1898-1924) - wybit-
nego stowenskiego filozofa, alpinisty i dziatacza turystycznego miedzywojnia, ktéry 11 sierpnia
1924 r. zginat na pn. Scianie Triglava.

Niedaleko od schroniska (30 min) znajduje sie zrédto Lepenjicy z efektownym wodospadem
(izvir Lepenjice).

0.00 | dolina Soczy (465 m) e 115
1.30 Dom dr. Klementa Juga v Lepeni (700 m) 1 0.00

Niezbyt ciekawa trasa prowadzaca droga dojazdowa do schroniska przez 6-kilometrowa
dol. Lepeny. Najlepiej pokona¢ ja samochodem.

Przejscia do innych schronisk
Planinski dom pri Krnskih jezerih 2.00 (1.15) trasg 60.

Planinski dom pri Krnskih jezerih (1385 m)

Schronisko PD Nova Gorica potozone na planinie Duplje w kotle Krnskih jezer. Znajduje
sie w nim 170 miejsc noclegowych, z tego 77 w pokojach i 93 w salach zbiorowych. Schroni-
sko ma tez schron zimowy (20 t6zek) oraz wyciag towarowy z dol. Lepeny na pn. skraj kotfa
(mozliwosc¢ przewiezienia plecakéw). Czynne od czerwca do wrzesnia. Tel. +386 51 328 928,
e-mail: planinskod.novagorica@siol.net.

Dom pri Krnskih jezerih zostat wybudowany w 1983 r. Przed wojna na jego miejscu stato
wtoskie Rifugio Antonio Seppenhofer postawione przez Club Alpino Italianow 1925 r.

W poblizu schroniska lezy Dupeljsko jezero (zwane tez Malo Krnsko jezero albo Jezero pod
Monturo). Do pobliskiego Krnskiego jezera (Veliko Krnsko jezero, 1394 m) mozna dojs$c¢ trasa
70 w ok. 15 min. Jest ono najwiekszym i jednoczeénie najgtebszym polodowcowym jeziorem
Stowenii. Zyja w nim wprowadzone w latach miedzywojennych golce (Salvelinus alpinus) z rodziny
tososiowatych oraz strzeble potokowe (Phoxinus phoxinus). W otoczeniu jeziora widoczne sg
okopy z czaséw | wojny $wiatowe;j.

Atrakcja jest tez sama planina Duplje dzieki nadal odbywajacym sie tam wypasom owiec
prowadzonym przez mieszkancéw wsi Soca.

W okolicach schroniska warto réwniez zwréci¢ uwage na liczne pozostatosci z czaséw
I wojny $wiatowej. Ciekawostka jest to, ze w latach 1915-1917 na planinie Duplje staty nie tylko
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baraki wojskowe, budynek sztabu odcinka frontu i, niestety nieistniejacy juz, tadny cmentarz
wojenny, lecz takze klub oficerski z restauracja, a nawet kino.

0.00 | Dom dr. Klementa Juga v Lepeni (700 m) e 1.15
2.00 ¢ Planinski dom pri Krnskih jezerih (1385 m) 1T 0.00

Najprostsze dojscie do schroniska prowadzace mulatierg, w duzej czesci zakosami, stromo
przez las pod wyciggiem towarowym. W razie kursowania wyciggu mozna sie stara¢ o prze-
wiezienie nim plecakéw. Dalej juz znacznie tagodniej do schroniska. W jego poblizu w lewo
odchodzi trasa 169 na Velika Babe.

0.00 | Tolmin (200 m) ® 530
2.00 | rozstaje pod Javorca (ok. 400 m) 1T 4.00
515 planina Dobrenjscica (ok. 1304 m) T 2.00
645 | przetecz Prehodci (1639 m) 1T 1.00
7.30 e Planinski dom pri Krnskih jezerih (1385 m) 1 0.00

Bardzo dtuga i wyczerpujaca, cho¢ wyjatkowo atrakcyjna krajoznawczo trasa. Ok. 2 km za
Tolminem, jezeli dysponujemy czasem, mozemy obejrze¢ dwa ciasne i gtebokie skalne kaniony,
ktére tworza tutaj potoki Tolminka i Zadlas¢ica, albo zwiedzi¢ Zadlaska jame (dt. korytarzy
1141 m, réznica poziomdw 41 m, jaskinia do$¢ trudna, dostepna tylko cze$¢ korytarzy, konieczna
latarka). Podazamy po zach. stronie Tolminki az do rozstaja pod Javorca. Warto stad podej$¢
do drewnianego kosciota na Javorcy (patrz trasa 64) - tam i z powrotem 45 min. Po powrocie
na wtasciwa droge mija sie pozostatosci wtoskich posterunkéw wojskowych z czaséw | wojny
Swiatowej na planinie Polog. Nieco wyzej, na zach. zboczu nad dol. Tolminki znajduje sie wejscie
do jaskini Poloska jama (niedostepna dla zwiedzajacych bez odpowiedniego sprzetu). Liczy ona
12 km dt. oraz 705 m réznicy poziomow i znana jest jako stanowisko wystepowania endemicz-
nego stawonoga Megapodium bohiniense. Inng atrakcja przyrody nieozywionej jest mijane dalej
krasowe zrédto Tolminki (izvir Tolminke ok. 700 m) - ostatnia woda na trasie. Od niego stromym
podejsciem dochodzi sie na planine Dobrenjscica, przez ktora biegnie trasa 20 z Koy na planini
Razor do Planinskiego domu pri Krnskih jezerih. Po potaczeniu sie z tym szlakiem skrecamy
ostro w lewo. Trawersujemy zbocza szczytu Mahavscek i wychodzimy na wazna topograficznie
przet. Prehodci (1639 m), ktéra oddziela grupe Krna od Gor Bohinjskich. Schodzimy stamtad
w prawo i po kilkunastu minutach taczymy sie ze szlakiem z Koc¢y pod Bogatinom. Idziemy dalej
(w lewo szlak na Smohor), wkrétce docieramy na trase z Planinskiego domu pri Krnskih jezerih
na Krn. Stad w prawo i po kilkunastu minutach dochodzimy do schroniska.

Przejscia do innych schronisk

Dom dr. Klementa Juga v Lepeni 1.15 (2.00) trasg 60.

Koca na planini Razor 4.45 (5.00) przez przet. Prehodci trasg 20.

Koca pod Bogatinom 2.30 (2.25) trasami 57 i 56.

Gomisckovo zavetisce 2.45 (2.00) trasg 70 (trawers wierzchotka Krna po pd. stronie).



