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Grupa Sassolungo (niem. Langkofel)

Najmniejsza powierzchniowo samodzielna grupa Dolomitéw. Ma ksztatt regularnej
podkowy o $rednicy 3 km, otwartej na pétnocny zachdd. Tworzy klasyczne gniazdo
gorskie o zwartej budowie i wyraznie zaznaczonych w terenie granicach. Od pétnocy
i p6tnocnego wschodu ogranicza jg dol. Val Gardena; na wschodzie przet. Sella oddziela
ja od grupy Selli; od potudnia konczy sie na dol. Val di Fassa i jej gatezi bocznej — dol.
Val Duron. Od zachodu i pétnocnego zachodu pod skaty grupy podchodzi hala Alpe
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di Siusi, z ktéra faczy sie ona wido-
kowym grzbietem Cresta di Siusi.

Szczyty wyrastajg wprost z tak,
tworzgc miejscami imponujace $cia-
ny, z ktoérych najwieksze wrazenie
robi wschodnia $ciana Sassolungo
(3181 m). Mimo niewielkich roz-
miarow grupa cieszy sie duzym za-
interesowaniem turystéw, do czego
przyczynia sie jej centralne potozenie,
jak i tatwy dostep.

Najdogodniejszym punktem
wypadowym jest przet. Passo Sella
(2180 m) D117, przez ktérg prowa-
dzi ruchliwa szosa. Zaréwno okolice
przeteczy, jak i parkingi przy schroni-
skach i hotelach sg w czasie sezonu
zattoczone. Spory strumien turystéw
ptynie réwniez z dol. Val Gardena,
gtéwnie dzieki wyciggowi z S. Cri-
stina D47 na trawiasty wierzchotek
Mont de Seura, znajdujacy sie na
bezposrednim przedpolu Sassolungo.
Podejscia piesze z dolin, zaréwno
z Val Gardeny, jak i Val di Fassa, s ta-
twe i monotonne.

Mimo niewielkich rozmiardw gru-
py mozna tu odbywac atrakcyjne
wycieczki. Dla turystéw preferujacych
spokojniejsze wedréwki interesujgcy
jest szlak T603, okrazajacy grupe Sas-
solungo. Jest on bardzo widokowy,
mato zmudny i choc dtugi, to dzieki
niewielkim przewyzszeniom nie sta-
wia duzych wymagan kondycyjnych.
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Grupa Sassolungo od potudniowego wschodu

Gérotazi pragnacy przezyc przygode wysokogdrskg powinni wejs¢ na Sassopiatto (2958 m)
nietrudng ferratg Oscar Schuster Steig T617, poprowadzong pétnocno-wschodnig sciang.
Ten sam szczyt jest od strony potudniowo-zachodniej dostepny dla kazdego. Réwnie
tatwy jest trawers grupy T610, oferujgcy mocne wrazenia krajobrazowe.

Wokot Sassolungo znajdujg sie bardzo liczne obiekty turystyczne, bedace schro-
niskami tylko z nazwy. Sa to zazwyczaj restauracje lub pensjonaty. Wiekszos¢ z nich
pominieto w opisie, o ile nie s istotne dla orientacji w terenie.

Okolica petna jest swistakdw i potwierdzeniem tego jest nie tylko nazwa jednego
ze schronisk, Murmeltierhltte — ,,schronisko swistakéw”. To tutaj wtasnie, na skatkach
zwieszajacych sie nad sciezka, 15 min od schr. Sasso Piatto obserwowatem z najblizszej
odlegtosci niesamowicie spasione okazy tych pieknych zwierzakéw.

Wokét grupy Sassolungo T603

Przyjemna, cho¢ dtuga wedréwka pozwalajgca na okrazenie w catosci grupy
Sassolungo. Ze wzgledu na mate przewyzszenia — nieucigzliwa. Przejscie jest bezpro-
blemowe technicznie. Caty czas rozlegte, cho¢ nie zawsze wysokogdrskie widoki, po
drodze kilka schronisk. Ze wzgledéw organizacyjnych (poszczegdlne etapy wedrdwki
moga by¢ wykorzystane w innych wariantach) podzielono ja na dwa odcinki, taczace
sie w schr. Vicenza. Na catos¢ trasy nalezy przeznaczy¢ ok. 6 h. Droga jest dobrze
oznakowana i trudno jest sie zgubi¢ nawet we mgle, ale jezeli nie ma widocznosci,
traci ona caty urok.
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T603A Przet. Passo Sella — schr. Comici — schr. Vicenza
bez trudnosci, 2 h, 250 m podejscia, 180 m zejscia

Trasa okrazajaca grupe Sassolungo od wschodu. Jest to jednoczesnie najbardziej dogodne
dojscie do schr. Vicenza, kluczowego dla catej grupy (nie liczac mozliwosci wyjazdu wyciggiem
na Mont de Seura z S. Cristina Valgardena). Ciekawe, kontrastujace ze sobg widoki: jedna
z najwiekszych scian Dolomitéw, sciana wschodnia Sassolungo, i alpejskie tgki opadajace ku
dol. Val Gardena. Réwniez otoczenie gérnych partii tej doliny jest bardzo zajmujace widokowo.

Z parkingu przy zajezdzie Rif. Passo Sella (2180 m) D117 idziemy na pétnoc zna-
kowang sciezkg nr 526-528 przez skalne miasto, powstate w wyniku obrywu skat ze
scian Sassolungo. Miejsce jest interesujace krajobrazowo. Droga wije sie wirdd drzew
wyrastajgcych spod fantastycznie uformowanych gtazéw. Na wiekszych skatkach ¢wi-
czg liczni adepci wspinaczki. Wychodzimy z labiryntu skalnego, a przed nami wrecz
pocztowkowy, alpejski widok: rozlegte taki, z ktérych wyrasta niebotyczna, prawie
pionowa $ciana, pod nig spokojnie pasgce sie krowy. tgkami, szeroko wydeptang
sciezka, wedrujemy prawie poziomo do restauracji szumnie zwanej schroniskiem Co-
mici (2153 m); 45 min. Od restauracji, nieco w dét, sciezka dzieli sie na dwa warianty.
Dolny, oznakowany nr. 526, prowadzi wsrdd tak oraz gtazowisk i jest mniej ucigzliwy.
Dodatkowa atrakgja jest zrodetko czystej i smacznej wody, spadajgcej niewielka kaskada.
Drugi wariant, oznakowany nr. 526a, prowadzi blizej skat i jest bardziej widokowy.
Obie trasy tacza sie w poblizu siodfa oddzielajgcego tagodny wierzchotek Col de Mesdi
(lad. Piz Ciaulonch, 2114 m) od masywu Sassolungo.

Miejsce to jest znanym punktem widokowym. Mozna stad dojs¢ w kilkanascie
minut odkrytym grzbietem na Mont de Seura, gdzie znajduje sie gdrna stacja wyciagu
z S. Cristina Valgardena D47.

Sporo turystéw, bo do grup idacych z przet. Passo Sella i schr. Comici dotaczaja
wijezdzajacy z dol. Val Gardena. Przy niewielkich zmianach wysokosci trawersujemy
pod Scianami Sassolungo. Zamkniety dotad mur skalny otwiera sie, wpuszczajac nas
w gtab kotta. Krétkim, nienuzacym podejsciem dochodzimy do schr. Vicenza (2253 m).

T603B Schr. Vicenza - schr. Sasso Piatto - $ciezka
Sentiero Federico Augusto — przet. Passo Sella
bez trudnosci, 3 h 45, 300 m podejscia, 370 m zejscia

Popularna droga okrazajgca masyw Sassolungo od zachodu. Szczegélnym wzieciem cieszy
sie odcinek od schr. Sasso Piatto do przet. Passo Sella. Jest to fragment tzw. Sentiero Federico
Augusto (niem. Friedrich August Weg), diugiej, widokowej trasy taczacej hale Alpe di Siusi
z przet. Passo Sella. Inicjatorem jej wytyczenia byt krél Saksonii, Fryderyk August, ktéry chetnie
wedrowat po tej okolicy.

Ze schr. Vicenza (2253 m) schodzimy w kilka minut do drogi podejsciowej i skre-
camy w lewo. Obnizajac sie, trawersujemy zbocze pod pdtnocnymi urwiskami szczytu
Sassopiatto. Po drodze dochodzi z dotu Sciezka prowadzaca wprost z doliny, z S. Cristina
Valgardena. Po osiggnieciu najnizszego punktu trasy zaczynamy podejscie na trawiasty
grzbiet Piz Da Uridil (2101 m). Skrecamy zdecydowanie na potudnie (w dole wida¢
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schronisko Murmeltierhitte) i wygodng Sciezka, nieco podchodzac, dochodzimy do
szerokiego, trawiastego siodfa przet. Giogo di Fassa (niem. Fassajoch), gdzie stoi hotel
gérski Sasso Piatto (2300 m), 2 h. Przetecz oddziela grupe Sassolungo od dfugiego
grzbietu Cresta di Siusi, stanowigcego potudniowy kres hali Alpe di Siusi. Grzbietem
prowadzi trasa na hale i na ptaskowyz Sciliar, T594. Sprzed schroniska Swietnie wida¢,
jak réwnomiernie nachylone jest potudniowo-zachodnie zbocze Sassopiatto (patrz T615,
T616). Od schroniska idziemy wygodnie zatozong Sciezkg wcinajaca sie w trawiaste,
miejscami poprzetykane skatkami zbocze. Wazne jest, aby zaraz na samym poczatku
wejs¢ na idgcg gora sciezke, a nie schodzi¢ do zabudowan widocznych nieco ponizej
schr. Sasso Piatto. Wedrujemy prawie poziomo, droga zaczyna sie nieco dtuzy¢, bowiem
jej charakter sie nie zmienia. Mijamy nietypowe, drewniane schr. Pertini, dochodzac
w poblize trawiaste] przet. Forcella Rodela. Teren staje sie bardzo ,ucywilizowany”,
widac liczne wyciggi — czynne jednak gtéwnie zimga. Z przeteczy schodzimy tagodnie
do widocznej drogi jezdnej (raczej nie nalezy is¢ na skroty przez prywatne, ogrodzone
tgki) i do schr. Passo Sella (2180 m).

Sciezka wedréwkowa wokét Sassolungo jest bardzo widokowa — z lewej gran Terrarossa
z prawej hala Sciliar
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Sassolungo — widok od pétnocnego zachodu (Alpe di Siusi)

Schr. Vicenza (niem. Langkofelhitte, 2253 m)

CAl, 50 miejsc, otwarte 20 czerwca — 30 wrzesnia, tel. do kierownika
schroniska +39 0471/796920, tel. do schroniska +39 0471/797315,
www.val-gardena.com/rifugio/vincenza

T604

Schronisko stojgce w strategicznym turystycznie miejscu, u wylotu podkowy, jaka
tworzy grupa Sassolungo. Doskonaty punkt wypadowy i etapowy. Najszybsze i naj-
mniej zmudne dojscie do schroniska prowadzi z przet. Passo Sella (T603A), najbardziej
wysokogdrskie — przez przet. Forcella Sassolungo (T610), gdzie wiekszos¢ turystow
wjezdza kolejka gondolowa z przet. Passo Sella.

1607 Schr. Sasso Piatto (niem. Plattkofelhitte, 2300 m)
prywatne, 60 miejsc, otwarte od pofowy czerwca do potowy
pazdziernika, tel. +39 0462/601721

Hotel gérski oferujacy noclegi jedynie w potaczeniu ze $niadaniem. Wysokie ceny.
Stoi na trawiastej przet. Giogo di Fassa (niem. Fassajoch), ktoéra jest granica grupy Sasso-
lungo i hali Alpe di Siusi. Skrzyzowanie popularnych tras wycieczkowych. Najtatwiejsze
dojscie prowadzi od przet. Passo Sella trasg T603B lub z hali Alpe di Siusi trasg T594.
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Schronisko Vicenza

Schr. S. Pertini (2300 m) 1608
prywatne, 12 miejsc, otwarte od czerwca do wrzesnia,
tel. +39 0462/750045

Mate, stylowe schronisko z turystyczng atmosferg. Dosy¢ nietypowe, szczegdlnie
jak na te okolice. Stoi przy trasie T603B, po zachodniej stronie grupy.

Santa Cristina Valgardena — schr. Vicenza 1609
bez trudnosci, 3 h, 850 m podejscia

Szybkie i wygodne, cho¢ mafo urozmaicone podejscie z doliny do schroniska. Rzadko uzywane,
bo wiekszos¢ turystéw utatwia sobie wedréwke, wjezdzajac wyciggiem na Mont de Seura.
Nadaje sie natomiast znakomicie do zejscia. Podejscie mozna skréci¢ o prawie 1 h, podjezdzajac
samochodem do parkingu znajdujacego sie przy dolnej stacji wyciggu.

Bezposrednie podejscie z S. Cristina (1398 m) wykorzystuje na swoim dolnym
odcinku droge gospodarcza, prowadzacg do pensjonatéw na hali Alpe di Siusi. Dro-
ga jest zamknieta dla ruchu publicznego od dolnej stacji wyciggu, znajdujacej sie na
Monte Pana (niem. Panawiese). Monte Pana to trawiaste wyptaszczenie na zboczu dol.
Val Gardena, na potudnie od S. Cristina. Trasa skfada sie z trzech odcinkéw. Pierwszy,
najmniej interesujacy, to strome podejscie z centrum miejscowosci na Monte Pana.
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Szlak (nr 525) Scina serpentyny szosy. Od Monte Pana zaczyna sie przyjemny fragment
wedréwki. Droga wije sie wirdd wysokogdrskiego lasu i nie musimy zbyt mocno pod-
chodzi¢. Na wyptaszczeniu, po ok. 30 min od Monte Pana, napotykamy oznakowane
odejscie szlaku w lewo. Szeroka $ciezka, zwana Sentiero Santner od nazwiska stynne-
go wspinacza, prowadzi przez rzedniejacy las i taki pod piarzysto-trawiaste zbocze.
Otwiera sie przed nami gigantyczna wyrwa w murze skalnym, ktérg mozna dostac
sie do wnetrza grupy. Wyglada to jak wejscie do laguny. Stroma, ale wygodna Sciezka
podchodzimy do schroniska Vicenza (2253 m).

Schr. Vicenza - przet. Sassolungo — przet. Passo Sella

bez trudnosci, 1 h 45, 430 m podejscia, 500 m zejscia, z uzyciem kolejki
na przet. Sassolungo zejscie z przeteczy do schroniska 45 min

Popularna trasa trawersujgca grupe. Bardzo ciekawe, wysokogdrskie widoki na podejsciu
na przetf. Forcella Sassolungo. Najczesciej trasa pokonywana jest w kierunku przeciwnym,
z wykorzystaniem kolejki gondolowej na przet. Forcella Sassolungo. Jest to wtedy najszybszy
sposob dotarcia do schr. Vicenza. Jezeli jednak mamy zamiar pokonac t3 trase na piechote,
to opisywany kierunek jest znacznie ciekawszy, bo podejscie od strony przet. Passo Sella jest
niestychanie zmudne.

0

Turnia Punta Dantersas (niem. Langkofelkarspitze) dzieli wnetrze grupy na dwa
kotty. Patrzac od strony schr. Vicenza, po lewej znajduje sie kociot Sassolungo (niem.
Langkofelkar), po prawej kociot Sassopiatto (niem. Plattkofelkar). Ze schroniska idziemy
lewg odnogg w gtab pierwszego z nich. tagodne z poczatku podejscie staje sie stro-
me i zmudne, krajobrazy jednak coraz bardziej ciekawe. Wsréd ogromnych gtazéw,
z widokiem na imponujgce sciany, w tym dominujgca zachodnig sciang Sassolungo,
wychodzimy na przet. Forcella Sassolungo (2681 m), 1 h 15. Stoi tu schr. Toni Demetz.
Otwiera sie ciekawy widok, przede wszystkim na zwarty mur grupy Sella, ale konkuruje
z nim na dalszym planie lodowy masyw Marmolady. Stromym, ale fatwym piarzystym
zboczem szybko schodzimy az na taki, ktérymi docieramy do widocznego z daleka
zajazdu Passo Sella (2180 m).

1611 Schr. Toni Demetz (2681 m)
prywatne, 27 miejsc, otwarte od czerwca do pazdziernika,
tel.+39 0471/793043, +39 335/6586796

Schronisko stoi na waskiej, wysoko zawieszonej przet. Sassolungo (niem. Lang-
kofelscharte). Wiekszos¢ miejsc znajduje sie w sali zbiorowej. Ceny nieco wyzsze niz
w schroniskach zwigzkowych. Ze wzgledu na tatwy dostep kolejkg warto rezerwowac
miejsce.

Historia powstania schroniska jest dramatyczna. Latem 1952 roku podczas wspi-
naczki na Sassolungo, trzyosobowy zespdt prowadzony przez 20-letniego przewod-
nika Toniego Demetza zostat trafiony piorunem. Podczas akcji ratowniczej pierwszy
do poszkodowanych dotart ojciec Toniego, przewodnik i ratownik Giovanni Demetz,
jednak Toni nie przezyt. W tym samym roku Giovanni za zastugi dla ratownictwa
odbierat medal od prezydenta Wtoch i w bezposredniej rozmowie uzyskat zgode na



N Grupa Sassolungo (niem. Langkofel) 257

budowe w tak wysokogdrskim miejscu prywatnego schroniska. Nosi ono imie Toniego
i do dzisiaj jest prowadzone przez rodzine Demetz, pochodzaca z pobliskiej S. Cristina.

Campitello - schr. Sasso Piatto 1613
bez trudnosci, 3 h, 900 m podejscia

Bezposrednie podejscie z komunikacyjnej dol. Val di Fassa do schroniska. Interesujgca, choc

mato urozmaicona i dosy¢ meczgca wycieczka. Wiekszos¢ turystow, aby dostac sie w rejon

Sasso Piatto, wspomaga sie wyciggiem prowadzgcym z Campitello na goérujace nad wioska,

zwienczone charakterystycznymi skatami wzgorze Col Rodela, a nastepnie wykorzystuje
droge T603B.

Z Campitello (1414 m) D110 idziemy wzdtuz potoku Ruf de Duron do mostu,
przy ktérym znajduje sie niewielki parking. Od tego miejsca droga jest zamknieta dla
ruchu publicznego. Wedrujemy dalej wygodnie drogg, przewyzszenia sg niewielkie.
Przekraczamy tozyska potokdéw, ktére po prawej stronie sptywajg ze zbocza, w srodku
lata sg jednak czesto wyschniete. Tuz za najwiekszym z nich, ktéry droga pokonuje po
mostku, czeka nas nieco bardziej strome podejscie i przez piekne tgki dochodzimy do
schr. Micheluzzi (1860 m), 1 h 30.

Schr. Micheluzzi (1860 m) — niewielkie (25 miejsc) prywatne schronisko o cha-
rakterze pensjonatu.

Znajdujemy sie w Srodkowej czesci rozlegtej, stonecznej dol. Val Duron. Przy schro-
nisku opuszczamy droge wiodacg nig dalej i skrecamy w prawo. Podchodzimy szlakiem
oznakowanym nr. 533 przez zalesiony grzbiet, wchodzac do stromej doliny potoku Ru
di Pegn, ktdry przekraczalismy przed dojsciem do schroniska. Doling podchodzimy do
zabudowan pasterskich Malga del Sassopiatto, gdzie skrecamy w lewo i w kilkanascie
minut osiggamy schr. Sasso Piatto (2297 m).

Sassopiatto (niem. Plattkofel, 2958 m) T615

Jedyny dostepny turystycznie szczyt grupy. Wiekszos¢ turystdw, nie wiedzac nawet
o tym, wychodzi na nieco nizszy wierzchotek srodkowy, poniewaz tu wiodg $lady
i stoi krzyz. Wierzchotek potudniowo-wschodni jest nieco wyzszy (2964 m) i wymaga
miejscami niezbyt trudnej, nieubezpieczonej wspinaczki po grani. Sassopiatto ma dwa
oblicza, réznigce sie catkowicie charakterem. Jest to szczegdlnie dobrze widoczne, jezeli
ogladamy go z profilu, np. z hal nad dol. Val Gardena. Od strony potudniowo-zachodniej
jest to réwnomiernie nachylone, tagodne i monotonne zbocze. Od strony pétnocno-
-wschodniej szczyt obrywa sie $ciang, pobruzdzong licznymi rynnami. Sciang ta zostata
poprowadzona bardzo ciekawa ferrata Oscar Schuster Steig. Razem z bezproblemowym
zejsciem zboczem potudniowo-zachodnim umozliwia ona atrakcyjne trawersowanie
szczytu. Ubezpieczenia na trasie ferraty zostaty uzyte jedynie w niewielkiej ilosci i tylko
tam, gdzie byto to rzeczywiscie konieczne, dzieki czemu odnosimy wrazenie naturalnej
wspinaczki. Widoki ze szczytu sg ciekawe i zréznicowane. Na potudniowym zachodzie
prezentuje sie grupa Catinaccio z ,prostokatnym” szczytem Catinaccio d'Antermoia.
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Passo Sella - Sassopiatto - Passo Sella

Na druga strone mamy widok na dzikie Sciany otaczajace kociot Sassolungo. Na réwni
z nazwa Sassopiatto, ktéra jest pochodzenia ladynskiego, uzywana jest Sasso Piatto.

Sassopiatto — wejscie potudniowo-zachodnim
zboczem

bez trudnosci, 2 h, (w zejsciu 1 h 15), 658 m podejscia

Droga jest mato ciekawa i uzywana gtéwnie do zejscia, chociaz daje szanse wejscia na szczyt
nawet mafo doswiadczonym turystom. Wiedzie réwnomiernie nachylonym, nieco piarzystym
zboczem. W przypadku mgty moga wystapic niewielkie problemy orientacyjne. Droge wyznacza

oznakowanie, miejscami kamienne kopczyki, a przede wszystkim mocno i szeroko wydeptane
slady, wygladajace jakby po zboczu przeszto stado bizondw.

Ze schr. Sasso Piatto (2300 m) idziemy trawiastym grzbietem pod jasne, zastane
gdzieniegdzie drobnym piargiem zbocze. Podchodzimy nim zmudnie za wyraznymi
sladami. W gdrnej czesci skrecamy nieco na prawa strone i mozolnie pniemy sie na
malenka przetaczke, na ktérg z drugiej strony wychodzi ferrata. Skrecamy w lewo
i fatwymi skatkami dochodzimy na szczyt.

Ferrata Oscar Schuster Steig

dosyc¢ trudno, 2 h 30, 700 m podejscia; trasa okrezna z punktem
wyjscia na przet. Passo Sella i wykorzystaniem wyciggu ok. 7 h, z Val
Gardena (Monte Pana) ok. 8 h

Urozmaicona ferrata, ktéra pozostawita klasyczng droge na szczyt w duzym stopniu w stanie

naturalnym. Dlatego tez to nie trudnosci techniczne, ale nieubezpieczone odcinki wspinacz-
kowe stanowig o charakterze trasy. Podejscie do poczatku drogi w skale jest nieco meczace:

T617
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po piargu i czesto po zlodowaciatym $niegu, ktéry bardzo diugo utrzymuje sie w kotle. Trasa
jest zagrozona spadajgcymi kamieniami, zwtaszcza jej dolna i srodkowa czes¢, prowadzaca
rynnami. Poniewaz droga jest prawie w catosci zacieniona, wystepuje ryzyko zalodzenia,
znacznie utrudniajacego przejscie i stwarzajacego, z powodu fragmentéw nieubezpieczo-
nych, powazne niebezpieczenstwo. Ferrata godna polecenia dla doswiadczonych turystow.

Ze schr. Vicenza (2253 m) podchodzimy w prawo do kotfa Sassopiatto. Juz ze schro-
niska widac potezny zleb, ktorym wiedzie poczatkowy fragment drogi. Jest to pierwszy

z duzych zlebdw, liczac od prawej.
Podchodzimy do niego duzym, regu-
larnym stozkiem piargu, dosy¢ zmud-
nie, zakosami, 45 min. Samo wejscie
w skaty jest czesto utrudnione przez
zalegajacy $nieg. Na poczatku poko-
nujemy niewielki rygiel skalny, potem
Zleb rozszerza sie i staje mnigj stro-
my. Wspinamy sie bez ubezpieczen;
nalezy robi¢ to ostroznie, bo lezy
duzo luznych odfamkéw. W gornej
czesci podchodzimy krétko po piargu.
Wyrazne znaki kieruja nas na scianke
z lewej; opuszczamy przy tym wne-
trze zlebu (uwaga: miegjsce jest nieco
mylace, poniewaz widac jednoczesnie
wydeptane slady prowadzgce dalej na
wprost). W niezbyt trudnej wspinacz-
ce dochodzimy na matg przetaczke.
Ograniczone, ale fascynujace wyso-
kogorskie widoki. Z drugiej strony
podchodzi bardzo stromy zZleb, zwykle
zalodzony. Od przefaczki zaczyna sie
najciekawszy, ale i najtrudniejszy od-
cinek, na ktérym rowniez oszczednie
uzyto ubezpieczen. W urozmaiconej,
powietrznej wspinaczce trawersu-
jemy sciang do ptytkiego komina.
Kominem w gore, i juz w tatwiejszym
terenie dochodzimy do waskiej rynny,
ktérg po piargu idziemy w gére, do
przetgczki w grani. Z drugiej strony
dochodzi szlak od strony potudnio-
wo-zachodniej T616. Granig idziemy
bardzo krétko na $rodkowy wierzcho-
tek Sassopiatto (2958 m).

Piekna, naturalna wspinaczka na ferracie
Oscar Schuster



A

Adolf Munkel Weg — T699

Aferer Geisler — T695

Aferer Tal — D20

Agner, Monte — T347, T348, T349

Agordo — D170

Alba — D112, T382

Albiero, Sentiero — T307

Alleghe — D162

Alpe di Seggiola — T587

Alpe di Siusi — D57, T574, T581

Alpe di Tires, schr. — 7538, T550, T570,
T571, T574, 7593, 7594

Alta del Ghiacciaio, Forcella — T305

Alta Via Bepi Zac — T415

Alta Via Bruno Federspiel — T439

Alta Via Gunther Messner — T695

Altipiano di Crespeina — T620

Altipiano di Pala — 7201, T217

Ambrosogn, Malga d" — T353

Angheraz, Valle d" — T337

Antermarucol, Passo — T200, T203

Antermoia, Lago d’ — T540

Antermoia, Passo d’ — T540

Antermoia, schr. — 7540, T541, T542, T550,

T554, T556
Antermoia, Val d’ — T540
Antersasc, Malga — T675
Antersasc, Rissa — T675
Antersass — T709
Arabba — D152
Aurine, Forcella — T345
Auta Orientale, Cima dell' — T427, T428

B
Bad Ratzes — D55, T578
Badia, Val — D1

Bagni di Lavina Bianca — D66, T560, T571,
T591

Bagni di Razzes — D55, 1578

Baita Col Mont — T425

Baita dei Cacciatore, schr. — 7419, T423,
T425, 7428

Baita Juac — T631

Baita Latemar, biwak — T473, T474, T475

Baita Papa Giovanni Paolo | — T419

Baita Segantini — 7313

Ball, Passo di — 7209, T300

Barenfalle — T591

Bec de Roces — T744

Bedin, biwak — T353

Beguz, Piz—T735

Bepi Zac, Alta Via — T415

Bergamo, schr. — T559, T560, 1561, T562

Besausega, Forcella — T353

Bettega, Passo — 7325

Bianco, M. Dal, biwak — T373

Biasin, biwak — 7348, T349

Biois, Val — D120

Birchabruck — D72

Biwak Baita Col Mont — T425

Biwak Baita Latemar — T473, T474, T475

Biwak Baita Papa Giovanni Paolo | — T419

Biwak Bedin — T353

Biwak Biasin — 7348, T349

Biwak Bontadini — T451

Biwak Brunner — 7326

Biwak Dordei — T337

Biwak Fiamme Gialle — 7323

Biwak M. Dal Bianco — T373

Biwak Mario Rigatti — T469, T470, T471,
T481

Biwak Menegazzi — T345

Biwak Minazio — T302

Biwak Reali — T331

Biwak Zeni — T435

Boé Seekofel — T749, T750, T751

Boé, Lago — T749

Boé, Piz — T754, T755, 7756, 7757, T758,
T759, T760, T761

Boé, schr. — T707, T708, 7709, T726, T730,
1757

Bolver-Lugli, ferrata — T323

Bona, Val — T461

Bontadini, biwak — T451

Boral della Besausega — 7353

Bosli, Val de — T725

Brigata Tridentina, ferrata — 7712

Brogleshiitte — T697, T698

Brunner, biwak — T326

Bruno Federspiel, Alta Via — T439

Buco dell’Orso — T571



C

Cacciatore, Sentiero del — 7226

Cacciatori, Baita dei — T419, T423,
T425,7428

Cadin di Sopra Ronz — T225

Cadin di Sopra Ronz — T225

Camosci, Forcella dei — T466

Camosci, Sentiero — T589

Campanili dei, Forcella — T471

Campanili del Latemar — T471

Campestrin — D108

Campill — D8, T675

Campilltal — D8, T685, T692

Campitello— D110, T575, 7613

Campo Boaro — 7203

Campolongo, Passo di — D154, 7743, T744

Canale d’Agordo — D125

Canali, Malga — D141, 7220, T302, T303

Canali, Passo di — T305, T307, T339

Canali, Valle dei — D141, 7219, 7220

Canalone, ferrata del’ — T330

Canazei— D111

Cant del Gal — D141, 7219, 7220, 7226,
T227

Cantoni, Val dei — T325

Capanna Fassa, schr. — T755

Caprile — D158

Cascata Comelle Alta — T205

Cascata Comelle Bassa — T205

Casera Cavallera — T345

Castelrotto — D59

Castelvecchio — T578

Catinaccio d'Antermoia — T546, 7547, 7548

Cavalese — D91

Caviola — D124, T423

Cencenighe Agordino — D163, T353

Cereda, Passo — D143, T342

Cesare Piazzetta, ferrata — 1761

Cesurette, Forcella di — 7203, T204

Ciadin, Forcella — T415

Ciadin, Val — T735

Ciamin, Valle di — 7560, T571

Ciamorces, Forcella dai — T757, T758, T759
(Boé)

Ciamorces, Forcella dei — T735 (Mesules)

Ciampac — T408, 7409, T410 (Marmolada)

Ciampac — T687 (Putia)

Ciampac, Forcella de — T620, T665

Ciampedie — T513, T514, 1517, T519

Ciampei, Lago di — T665

Ciapela, Malga — D115, T370, T418, T425

Ciaulonch, Piz— T603A
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Ciavazes, Piz—T734

Cima Campanacia — T415

Cima della Fradusta — T304, T306

Cima della Stanga — 1227

Cima della Vezzana — 7323, T324, T325,
T326

Cima dell’Auta Orientale — T426, T427,
T428

Cima dell'Uomo — T415

Cima di Costabella — T415

Cima di Terrarossa — T599

Cima di Val di Roda — T300

Cima Ombretta Orientale — T374, T375,
T376

Cima Pisciadu — T714

Cima Rosetta — 7202

Cimon della Pala — T323

Cir, Gran — 1624

Cir, Passo — 7620

Cirelle, Passo — T380, 7384, T415

Cirspitze V, ferrata — T625

Cirspitze, Grosse — 1624

Col Becher, Passo di — T419

Col de la Pieres — T639, T640, T641

Col de Mesdi — T603A

Col de Puez — T657

Col dei Pedoci — T314

Col delle Fede — 7209, T212

Col di Lana —T790

Col di Luna — T345

Col di Pra— D168

Col Ombert — 7411, T412

Col Verde — 7213, T323

Colac — T407, T408, T409

Colfosco — D16, T665, T667, T725, T726

Colle Canali — T305

Comelle Alta, Cascata — 7205

Comelle Bassa, Cascata — T205

Comelle, Orrido — T205

Comelle, Val delle — T205, T206

Comici, schr. — T603A

Compaccio — D57, T574, T581

Contrin, schr. — 7382, T383, 7384, T385,
T393

Contrin, Val — 769, T382, T384

Cordevole, Val — D150

Coronella, Monte — T500

Coronelle, Passo delle — T528

Corvara— D14

Costabella — T415

Costabella, Cima di — T415

Costalunga, Passo di — D85, T481, T490
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Costazza, Passo della — 7313
Costela, Forcella La — T435

Crep de Munt — T744, T750, T751
Crepes de Padén — T451
Crespeina, Passo di — T620

Cresta di Siusi — 7594

Cresta Strenta — T758, T759
Crocifisso, Malga — D104

Croda Grande — T331, T332

D

Dente Principale — T599

Dino Buzzati, Sentiero — T227
Dona, Passo di — T554

Dona, Val di — T554, T556
Dordei, biwak — T337

Dottor, Sentiero del — T337
Dragon, Lech dl —T735
Duleda, Piz— T643, T644, T645, T646
Duron, Passo — T575, T594
Duron, Val — T575, T594

E

Ega — D74

Ega, Val d"— D70

Eggen — D74

Eggental — D70

Eisseespitze — T758, T759
Eores, Val d' — D20

Erbe, Passo delle — D29, T687
Eterna, ferrata — 7402

F

Falcade — D124, T314

Falier, schr. — 7370, T371, T372, T379, T380
Farangole, Passo delle — 7318

Fassa, Val di— D100

Fassajoch — T603B, T607

Fedaia, Lago di — D113, T391, T451
Fedaia, Passo di — D113, T402, T449
Ferrata Alta Via Bruno Federspiel — T439
Ferrata Bolver-Lugli — 7323

Ferrata Brigata Tridentina — 7712

Ferrata Cesare Piazzetta — T761

Ferrata dei Finanzieri — T408

Ferrata del Canalone — T330

Ferrata del Porton — 7228

Ferrata del Velo — T229

Ferrata della Marmolada — T397

Ferrata delle Mesules — T734

Ferrata delle Trincee — T451

Ferrata dell’Orsa — T337

Ferrata Eterna — T402

Ferrata Flamme Gialle — T331

Ferrata Gabitta d'lgnoti — T326

Ferrata Gadotti — T435

Ferrata Gran Canalone — T350

Ferrata | magnifici 4 — 7436

Ferrata Kaiserjager (Col Ombert) — T412

Ferrata Laurenzi — T550

Ferrata Masare — T508

Ferrata Maximilian — T599

Ferrata Oscar Schuster Steig — T617

Ferrata Paolin—Piccolin — T428

Ferrata Passo Santner — T535

Ferrata Pitla Cir — 7625

Ferrata Piz da Lech — T751

Ferrata Sandro Pertini — T632

Ferrata Stella Alpina — T349

Ferrata Vecchia — T301

Ferrata Vernale — 1376

Feudo, Passo — T462

Fiacconi, Pian dei — T391, T392, T399

Fiamme Gialle, biwak — 7323

Fiamme Gialle, ferrata — T331

Fie — D52, T587

Fiemme, Val di — D90

Fiera di Primiero — D139

Finanzieri, ferrata dei — T408

Firenze, schr. — T634, T635, 7636, T638,
T644, T645, Te46, T651, T652

Focobon, Passo di — T319

Focobon, Val di— T314

Fontanazzo di Sotto — D109, T556

Forca Rossa — T418, T419

Forcella Alta del Ghiacciaio — T305

Forcella Aurine — T345

Forcella Besausega — T353

Forcella Ciadin — T415

Forcella d'Oltro — T342

Forcella dai Ciamorces — T757, T758, T759
(Boé)

Forcella de Ciampac — 1620, T665

Forcella de Franzedas — T425

Forcella de Franzei — T425

Forcella de Mesdi — T651

Forcella de Piza — T636, T640

Forcella dei Camosci — T466

Forcella dei Campanili — 471

Forcella dei Campanili — T471

Forcella dei Ciamorces — T735 (Mesules)

Forcella dei Negher — T425, T427

Forcella del Miel — T337, T338, T339

Forcella del Pizzon — T348, 7349



Forcella dell'Orsa — T337

Forcella dell'Uomo — T415

Forcella della Marmolada — 7392, T393,
T394, 1397

Forcella della Roa — T646, T689

Forcella della Stia — 7320

Forcella delle Mughe — T345

Forcella di Cesurette — T203, 7204

Forcella di Gardes — T353

Forcella di Medil — T428

Forcella Forces de Siéles — 1638, 1641, T645,
T689

Forcella Grande del Latemar — T469, T471,
T481

Forcella La Costela — T435

Forcella Margherita — 7318

Forcella Marmor — T331

Forcella Neigra — T409, T410

Forcella Piccolo del Latemar— T481

Forcella Pordoi — 7702, T707

Forcella Pordoi, schr. — T702, 7707

Forcella Ricoletta — T439

Forcella Rodela — T603

Forcella Salieres — 7652

Forcella San Zenon — T689

Forcella Sassolungo — 7610

Forcella Silvester — T631

Forcella Stephen — 7300

Forcella Vani Alti — T333

Forcella Venegia — T319

Forces de Siéles, Forcella — 7638, T641,
T645, 7689

Forno — D99, T474

Forno di Val — D167, T353

Fradusta, Cima della — T304, T306

Fradusta, Ghiacciaio — T305

Franzedas, Forcella de — T425

Franzedas, Val — T425

Franzei, Forcella — T425

Frassene — D147, T349

Freddo, Rio — T578

Frommer, Malga — D69, T500

Fronza, schr. — T498, T499, T500, T5357528

Frotschbach — T578

Fuchiade, Malga — D122, T380, 7384, T418

Funes, Val di — D30

Furcela de Putia — T687, 7692

G

Gabitta d'Ignoti, ferrata — T326
Gadotti, ferrata — T435
Gamssteig — T589
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Gamstallscharte — T466

Gardeccia — T516, T517, T518, T521, T525,
7528

Gardena, Passo — D49, 1620, 1624, 7625,
T711,T712

Gardena, Val — D40

Gardenacia, Passo — 7670

Gardenacia, schr. — T661, T668, T670

Gardes, Forcella di — 7353

Gares D127, T200, T203, T204T205, T320

Gartlhitte — 7531, T532

Genova, schr. — T681, 1682, 7685, T687

Ghiacciaio Fradusta — T305

Gino Badia, Sentiero — T413

Giogo di Fassa — T603B, T607

Gralba, Piz—T735

Gran Canalone — T350

Gran Cir — 7624

Gran Lastei — T415

Grande, Val —T318

Grasleitenhitte — T559, T560, T561

Grasleitenpasshiitte — T538, T539, T540,
T547

Grasleitental — T560

Grodner Joch — D49, T620, T624, T625,
T711,T712

Grosse Cirspitze — T624

Grosse Latemarscharte — 7469, T471, T481

Grosser Rosszahn — T599

Gunther Messner Gedachtnissteig — T695

H
Hauenstein — 7578

J
Jagerscharte — 1757, T758, T759

K

Kastelruth — D59

Kesselkogel — T546, T547, T548

Kleine Latemarscharte — T481

Kolfuschg — D16, T665, T667, T725, T726

Kompatsch — D57, T574, T581

Kompatschwiesen — T687

Kostner, schr. — T743, T744, 7750, T751,
T758, T59, 7760, T767

Kreuzjoch — 7689

Kreuzkofeljoch — 7681, T685, T687

L
La Mesola — T451
La Muda — D171
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La Stanga — D173

La Villa— D11, T661

Laghetto di Fie — T587

Lago di Ciampei — T665

Lago Boé — 7749

Lago d'Antermoia — T540

Lago di Boé, Piz—T749, T750, T751

Lago di Fedaia — D113, T391, T451

Langkofelhiitte — T603, T604, T609, T610,
T617

Lastei d’Agner — T349

Lasties, Val — T730

Latemar, Forcella Grande del — T469, T471,
T481

Latemar, Forcella Piccolo del — T481

Latemarscharte, Grosse — T469, T471, T481

Latemarscharte, Kleine — T481

Latemarspitze — T471

Latemartlirme — T471

Latemarwiese — T481

Laurenzi, ferrata — 7550

Lausa, Passo di — T542

Lausa, Val di — T542

Lavaze, Passo di — D80

Le Mesules — T736

Lech dI Dragon — 7735

Lech Dlace, Piz— T758, T759

Lech Pisciadi — T709, T710

Lech, Piz da — T749, T750, T751

Lede, Passo delle — 7302, T304

Lede, Vallon delle — 7302, T303

Lino Pederiva, Sentiero attrezzato — T410

Listolade — D164

Longiard — D8, T675

Lunga, Val — 7628

M

Maiel-Alm — T461, T466

Malga Ambrosogn — T353

Malga Antersasc — T675

Malga Brogles, schr. — 7697, T698

Malga Canali— D141, T220, T302, T303
Malga Ciapela — D115, T370, T418, T425
Malga Crocifisso — D104

Malga Frommer — D69, T500

Malga Fuchiade — D122, T380, T384, T418
Malga la Mens — T461, T466

Malga Ombretta — T370

Malga Valbona — 7200, T206

Malga Valsorda — T474

Malga Zannes — D39, T682

Malghetta Sciliar, schr. — T577, T578, T589

Margherita, Forcella — T318

Mario Rigatti, biwak — T469, T470, T471,
T481

Marmolada — T390, T397, T399

Marmolada, Forcella della — 7392, T393,
T394, 1397

Marmor, Forcella — T331

Masare, ferrata — T508

Maximilian, ferrata — T599

Mazzin — D107

Medil, Forcella di — T428

Menagazzi, biwak — 7345

Mesdi, Forcella de — T651

Mesdi, Val de — 7712, T725, 7726

Mesules, ferrata delle — 7734

Miara, Piz — T735

Miel, Forcella del — T337, T338, T339

Miel, Val di — T339

Minazio, biwak — 7302

Miniera, Val — T425

Miola, Sentiero — T353

Mittagsscharte — T651

Moena — D101

Molignon — T550

Molignon, Passo del — T538, T562

Monte Agner — T347, T348, T349

Monte Coronella — T500

Monte di San Lucano — T353

Monte Mulaz — T315

Monte Pez — T580

Monte Pez, schr. — T580, T581, T587, T589,
T591, T593

Monzoni, Val — T439

Mughe, Forcella delle — T345

Mugoni, Passo dei — T504

Mulaz, Monte — T315

Mulaz, Passo — T313

Mulaz, schr. —T312, T313, T314, T315,
T318, 7319, T320

N

Negher, Forcella dei — T425, T427
Nico Gusella, Sentiero — T300
Nigerpass — D68

Nigra, Passo — D68

Nova Levante — D82

(o}

Obereggen — D75

Oberholz — D75, T461, T466

Oltro, Forcella d'— T342

Ombretta Orientale, Cima — T374, 1375, T376



Ombretta, Malga — T370

Ombretta, Passo — T372, T375, 7385, T394
Ombretta, Val — T370

Ombrettola, Passo — T376, T379, T380
Ombrettola, Vallon — T379

Orrido Comelle — T205

Orsa, ferrata dell’ — 7337

Orsa, Forcella dell' — 7337

Orsa, Vallon dell" — T337

Orsara — T591

Ortisei — D45

Oscar Schuster Steig, ferrata — 1617

6
Ostliche Latemarscharte — T481
Ostliche Latemarspitze — T480, T481
Ostliche Puezspitze — T657

P

Padén — T448, T449

Palalada — 7203

Palmschoss — D25

Pampeago — D94, T462

Panchia — D96

Paolina, schr. — T490, T495, T498, T504
Paolin—Piccolin, ferrata — 7428
Passo Alpe di Tires — T538

Passo Antermarucol — 7200, T203
Passo Bettega — 7325

Passo Cereda — D143, T342

Passo Cir — 7620

Passo Cirelle — T380, T384

Passo d'Antermoia — T540

Passo dei Mugoni — T504

Passo del Molignon — T538, 7562
Passo della Costazza — T313

Passo delle Coronelle — 7528

Passo delle Erbe — D29, T687

Passo delle Farangole — T318

Passo delle Lede — 7302, T304
Passo delle Scalette — T542

Passo delle Zigolade — T521

Passo di Ball — 7209, T300

Passo di Campolongo — D154, T743, T744
Passo di Canali — T305, T307, T339
Passo di Col Becher — T419

Passo di Costalunga — D85, T481, T490
Passo di Crespeina — T620

Passo di Dona — T554

Passo di Fedaia — D113, T402, T449
Passo di Focobon — 7319

Passo di Lausa — T542
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Passo di Lavaze — D80

Passo di Poma — 7681, T685, T687

Passo di San Nicolo — T409, T411, T412

Passo di San Pellegrino — D122, 7380, T415,
T418

Passo di Travignolo — 7323, T325

Passo di Vaiolon — T504, T506

Passo di Venegiota — T319

Passo Duron — T575, T594

Passo Feudo — T462

Passo Gardena — D49, 7620, 7624, T625,
T711,T712

Passo Gardenacia — T670

Passo Mulaz — T313

Passo Nigra — D68

Passo Ombretta — 7372, T375, T385, T394

Passo Ombrettola — 7376, 7379, T380

Passo Pordoi — D151, T448, T449, T701,
T761,T767

Passo Pradidali Alto — 7217

Passo Pradidali Basso — T217

Passo Principe — T538, T539

Passo Principe, schr. — T538, T539, T540,
T547

Passo Puez — T675

Passo Rolle — D134, T313

Passo Rosetta — 7213

Passo Santner, ferrata — T535

Passo Santner,schr. — T531, T533, T535

Passo Sedole — T303

Passo Sella— D117, T603, 1610, T734

Passo Selle — T413, T415, T438, T439

Passo Selle, schr. — T415

Passo Valles— D131, T319

Pedemonte — T219

Pedraces — D10, 7673

Pedratsches — D10, T673

Peitlerkofel — T692

Peitlerkofelscharte — T687, 7692

Pera di Sopra— D106, T518, 1554

Pertini, schr. — T603, T608

Pettorina, Val — D159

Pez, Monte — T580

Pian de Roces — T730

Pian dei Cantoni — T205, T318

Pian dei Fiacconi — T391, 7392, T399

Pian Schiavaneis — D116, T730

Pianlonch — T345

Piccolo Lastei — T415

Pieve di Livinallongo — D156, 7790

Pisciadd, Cima — T714
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Pisciadd, schr. — T709, T710, 7711, 7712,
T714,7T725, T735

Pisciadd, Val — 7735

PisciadUspitze — T714

Pitla Cir, ferrata — 7625

Piz Beguz — 7735

Piz Boé — T754, T755, T756, T757, T758,
T758, 7760, T761

Piz Ciaulonch — T603A

Piz Ciavazes — T734

Piz da Lech — T749, T750, T751

Piz da Lech, ferrata — T751

Piz da Uridil — T603B

Piz Duleda — T643, T644, T645, T646

Piz Gralba — T735

Piz Lago di Boé — T749, T750, T751

Piz Lech Dlace — T758, T759

Piz Miara — T735

Piz Revis — T735

Piz Rotic — T735

Piz Selva — T734, T735

Piza, Forcella de — 7636, T640

Pizzon, Forcella del — T348, 7349

Plancios — D25

Plattkofelhliitte — T603B, T607, 1613, T616

Poma, Passo di — T681, T685, T687

Ponte Nova — D72

Pordoi, Forcella— T702, T707

Pordoi, Passo — D151, T448, 1449, T701,
T761,T767

Pordoijoch — D151, T448, T449, T701,
T761,T767

Porta Vecovo — T449, T451

Porton — T228, 7229

Porton, ferrata del — 7228

Possneckersteig — T734

Pozza di Fassa — D103, T410, T435, T438

Pradidali Alto, Passo — T217

Pradidali Basso, Passo — 1217

Pradidali, schr. — 7209, T210, T217, T219,
T228, 1302, T303

Pradidali, Val — T217, T219

Prato Latemar — T481

Predazzo — D97

Principe, Passo — 7538

Principe, Valle di — T560

Puez, Passo — T675

Puez, schr. — 7620, T621, 1628, 1638, T644,
T665, 1670, T673, T675, T689

Puezhutte — 7620, T621, T628, T638, T644,
T665, 1670, T673, T675, T689

Puezjoch — 7675

Puezkofel — T657

Punta della Disperazione — 7330
Punta di Soel — T756

Punta Orientale del Puez — T657
Punta Penia — T390, T397, T399
Punta Serauta — T402

Punta Valacia — T435

Putia, Furcela de — 7687, T692

R

Ranui — D36, T698

Re Alberto, schr. — 7531, T532

Regensburgerhitte — T634, T635, T636,
7638, 1641, 1645, 1646, T651, T652

Remo Furlan, Sentiero — 7337, 7338

Revis, Piz—T735

Rio Freddo — T578

Rio Sciliar — 7587

Rissa Antersasc — T675

Rissa da Pigolérz — 7760

Riviera di Manna — 7204, 1307

Roa, Forcella della — T646, T689

Roa, Val de la — T646, T689

Roces, Pian de — T730

Roda di Vaél — T505, T506

Roda di Vaél, schr. — T492, 7494, T495,
T504, 7506, T508, T519, T521

Roda, Val di — T209, T212

Rodela, Forcella — 7603

Rolle, Passo — D134, T313

Rosalia, Val — T385

Rosengartenhitte — T498, T499

Rosetta, Cima — 7202

Rosetta, Passo — 7213

Rosetta, schr. — T200, T201, T202, T203,
T204, 7205, 7209, 7212, 7213, 7217,
T304, 1305, 1307, 1318, 1323, 1325

Rosszahn, Grosser — T599

Roterdspitze — T599

Rotic, Piz—T735

Rotlahnscharte — T471

Russiskreuz — D27, T695

S

S. Martino in Badia — D7

Salieres, Forcella — 7652

Salieres, Val di — 7652

San Cipriano — D67, T560, T571, T591
San Floriano — D75

San Leonardo — D10, T673

San Lucano, Monte di — T353

San Lucano, Valle di— D166



San Martino di Castrozza — D137, T212,
T213,T225

San Nicolo, Passo di — T409, T412

San Nicolo, Val di — D104, T435, T439

San Pellegrino, Passo di — D122, T380,
T415,T418

San Pellegrino, Val di— D120

San Pietro — D33

San Zenon, Forcella — 7689

Santa Cristina Valgardena — D47, T609,
T635

Santa Maddalena — D35

Sas da le Doudesc — T435

Sas de Roces — T410

Sass Aut — T435

Sass de Putia — 7692

Sass Pordoi — T705

Sass Rigais — T650, 7651, 7652, T653

Sass Songher — T666, T667, T668

Sasso Arduini — T312

Sasso Negro — 1203, T204

Sasso Piatto, schr. — 7594, T603B, T607,
T613,T616

Sasso Vernale — T379

Sassolungo, Forcella—T610

Sassongher — T666, 7667, T668

Sassopiatto — T615, T616, T617

Sauch — D104, T411

Scalette, Passo delle — 7542

Scarpa, schr. — T345, T346, 1348, T349

Schenon — T471, T480, T481

Schiavaneis, Pian — D116, 7730

Schlernbach — T587

Schlernbédelehiitte — T577, T578, T589

Schlerngraben — T587

Schlernhaus — T580, 7581, T587, T589,

Schliterhitte — T681, T682, T685, T687

Schr. Alpe di Tires — 7538, T550, T570,
T571, 7574, T593, T594

Schr. Antermoia — T540, T541, T542, T550,
T554, T556

Schr. Bergamo — T559, T561, 7562

Schr. Boé — 1707, T708, T709, T726, T730,
T757

Schr. Comici — T603A

Schr. Contrin — T382, T383, T384, T385,
T393

Schr. Falier — T370, T371, 1372, 1379, T380

Schr. Firenze — T634, T635, 1636, T638,
T641, T645, Te46, T651, T652

Schr. Forcella Pordoi — T702, T707

Schr. Fronza — T498, T499, 7528, T535
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Schr. Gardenacia — T661, T668, T670

Schr. Genova — T681, T682, 7685, T687

Schr. Kostner — T743, 7744, T750, T751,
T758, 159, 7760, T767

Schr. Malghetta Sciliar — T577, 7578, T589

Schr. Monte Pez — T580, T581, T587, T589,
T591, T593

Schr. Mulaz — T312, 7313, 7314, T315,
T318, 7319, T320

Schr. Paolina — T490, T495, T498, T504

Schr. Passo Principe — 7538, T539, 7540,
T547

Schr. Passo Santner — T531, T533, T535

Schr. Passo Selle — T415

Schr. Pertini — 7603, T608

Schr. Pisciadi — 7709, T710, 7711, T712,
T714,7T725, 7735

Schr. Pradidali — T209, T210, T217, T219,
T228, 7302, T303

Schr. Puez — T620, T621, 7628, T638, T644,
T665, 1670, T673, T675

Schr. Re Alberto — 7531, T532

Schr. Roda di Vael — T492,7494, T495,
T504, T506, T508, T519, T521

Schr. Rosetta — T200, T201, 7202 7203,
T204, 7205, T209, T212, 7213, T217,
T304, 71305, T307, T318, 1323, T325

Schr. Sasso Piatto — 7594, T603B, T607,
7613,

Schr. Scarpa — T345, T346, 1348, T349

Schr. Stevia — T630, 7631, 7632, T636,
T640

Schr. Taramelli — T438, T439

Schr. Toni Demetz — T610, T611

Schr. Torre di Pisa — T460, T461, T462,
T466, T469

Schr. Treviso in Canali — T220, T221, 7302,
T303, T304, 7305, T307, T330, 7331,
T333, 7337, T339, T342, T345

Schr. Vajolet — 7521, T524, 7526, 1528,
T531, T538

Schr. Velo della Madonna — T224, 7225,
T227,7T229

Schr. Vicenza — T603, T604, 1609, 7610,
T617

Sciliar, Rio — T587

Sedole, Passo — T303

Segantini, Baita — 1313

Seis — D54, T578

Seiser Alm D57, T574, T581

Sela Brunech — T410

Sella di Pisciadu — T735
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Sella di Val di Tita—T714

Sella Nivea — T644, T645, T646

Sella, Passo — D117, T603, T610, T734

Sellajoch — D117, T603, T610, 7734

Selle, Passo — T413, T415, T438, T439

Selva di Val Gardena — D48, 7628, T631

Selva, Piz — 1734, T735

Sentiero Albiero — T307

Sentiero attrezzato Campanili del Latemar
—T471

Sentiero attrezzato Lino Pederiva — T410

Sentiero Camosci — T589

Sentiero Campanili del Latemar, ferrata
—T471

Sentiero del Cacciatore — 7226

Sentiero del Dottor — T337

Sentiero Dino Buzzati — 7227

Sentiero Gino Badia — T413

Sentiero Miola — T353

Sentiero Nico Gusela, ferrata — T300

Sentiero Nico Gusella — T300

Sentiero Remo Furlan — T337, T338

Seres — T685

Sesselschwaige — 7587

Setus, Val — T711

Silvester, Forcella — T631

Siusi — D54, T578

Soldanella — T435

Spiz di Tariciogn — T439

St. Christina in Groden — D47, 7609, T635

St. Leonhard — D10, T673

St. Magdalena — D35

St. Martin in Thurn — D7

St. Peter — D33

St. Ulrich — D45

St. Zyprian — D67, T560, T571, T591

Stanga, Cima della — T227

Stava, Val di — D93

Stella Alpina, ferrata — T349

Stephen, Forcella — T300

Stern — D11, T661

Stevia, schr. — T630, T631, 7632, T636

Stia, Forcella della — 7320

Strut, Val — 7326

T

Taibon Agordino — D165
Taramelli, schr. — T438, T439
Terrarossa, Cima di — 7599
Tesero — D92

Tiers — D65

Tierser Tal — D60

Tires — D65

Tires, Val di — D60

Tita, Val di—T714

Toni Demetz, schr. — 7610, T611

Torcol, Val del — T353

Torre Brunico — T719

Torre di Pisa, schr. — T460, T461, T462,
T466, T469

Torre Exner — T712

Torri di Latemar — T471

Travignolo, Passo di — T323, T325

Treviso in Canali, schr. — 7220, T221, T302,
T303, T304, 7305, T307, T330, 7331,
T333, 7337, T339, T342, T345

Trincee, ferrata delle — T451

Tschager Berg — T500

Tschamintal — 7560, T571

Tullen — 7695

U

Udai, Val de — 7554

Uomo, Cima dell' — T415
Uomo, Forcella dell’ — T415

\"

Vaiolon, Passo di — T504, T506

Vaiolon, Val di — T494

Vajolet, schr. — T521, T524, T526, T528,
T531, T538

Vajolet, Val di — 1512, T518

Val Badia — D1

Val Biois — D120

Val Bona — T461

Val Ciadin — T735

Val Contrin — T69, T382, T384

Val Cordevole — D150

Val d’Antermoia — T540

Val d'Ega — D70

Val d'Eores — D30

Val de Bosli — T725

Val de la Roa — T646, T689

Val de Mesdi — 1712, T725, 7726

Val de Udai — T554

Val dei Cantoni — T325

Val del Torcol — T353

Val della Vecchia — T225

Val delle Comelle — T205, T206

Val di Dona — T554, T556

Val di Fassa — D100

Val di Fiemme — D90

Val di Focobon — 7314

Val di Funes — D30



R, Incleks 333

Val di Lausa — T542

Val di Miel — T339

Val di Roda — T209, T212

Val di Roda, Cima di — T300
Val di Salieres — 7652

Val di San Nicolo — D104, T435, T439
Val di San Pellegrino — D120
Val di Stava — D93

Val di Tires — D60

Val di Tita—T714

Val di Vaiolon — T494

Val di Vajolet — 7512, T518
Val Duron — T575, T594

Val Franzedas — T425

Val Gardena — D40

Val Grande — 7318

Val Lasties — T730

Val Lunga — T628

Val Miniera — T425

Val Monzoni — T439

Val Ombretta — 7370

Val Pettorina — D159

Val Pisciadd — T735

Val Pradidali — 7217, T219
Val Rosalia — T385

Val Setus — T711

Val Strut — 7326

Val Vallacia — 7673

Val Venegia — D132, T313
Valbona, Malga — T200, 7206
Vallacia, Val — T673

Valle d’Angheraz — T337
Valle dei Canali — D141, T219, T220
Valle di Ciamin — T560, T571
Valle di Principe — 7560

Valle di San Lucano — D166
Valles, Passo — D131, T319
Vallon — 7751, T758

Vallon dell’'Orsa — 7337
Vallon delle Lede — T302, T303

Vallon Ombrettola — T379

Valsorda — T474

Valsorda, Malga — T474

Vani Alti — T333

Vani Alti, Forcella — T333

Vecchia, ferrata — 7301

Vecchia, Val della — 7225

Velo della Madonna, schr. — T224, T225,
T227,7T229

Velo, ferrata del — T229

Venegia, Forcella —T319

Venegia, Val — D132, 7313

Venegiota, Passo di — 7319

Vernale, ferrata — T376

Vezzana, Cima della — T323, T324, T325,
T326

Via del Nevaio — T350

Via delle Odle — T699

Vicenza, schr. — 7603, T604, T609, T610,
T617

Vigo di Fassa — D102, T494, 71514

Villnéstal — D30

Vioz del Bus — 1206

Vols — D52, T587

Volser Weiher — T587

w

Walscher Ring — T695

Wasserinnetal — T652

Weisslahnbad — D66, T560, T571, T591
Welschnofen — D82

Wolkenstein in Groden — D48, T628, T631
Wirzjoch — D29, T687

V4

Zannes, Malga — D39, T682
Zanser Alm — D39, T682
Zeni, biwak — T435
Zigolade, Passo — T521
Zwischenkofelalm — T675
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