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Trasy na zachdd i potudniowy

zachod od Krakowa

Wiekszo$¢ tras opisanych w tym rozdzia-
le (trasy 9-16) lezy na terenie parkéw krajo-
brazowych Tenczynskiego i Rudnianskiego.
Wszystkie sg w zasiegu mapy Okolice Krakowa
1:50 000 wyd. Compass; trasy 9-14 w zasiegu
mapy Jura Krakowsko-Czestochowska tegoz
wydawnictwa. Niekiedy mozemy poleci¢ mape
jeszcze doktadniejszg, Dolinki Podkrakowskie
1:25 000 wyd. Compass.

Na wiekszos$¢ tras mozna dotrze¢ autobu-
sami podmiejskimi z Salwatora lub Bronowic,
ale kursuja one bardzo rzadko, zwtaszcza
w dni swigteczne (rozktad jazdy na www.mpk.
krakow.pl). Duzo czesciej jezdzg busy. Startu-
ja one z réznych punktéw Krakowa (Barska,
Dolnych Mtynéw, PKP Mydiniki itp.) i na ogét
przejezdzaja przez centrum. Sa jednak mate
i bywajg zattoczone; w wyjatkowych przypad-
kach zdarzaty sie problemy z zabraniem nart.
Rozktadéw jazdy i informacji o przewozZnikach
mozna szuka¢ na www.e-podroznik.pl. Warto
sprawdzi¢ rézne opcje i mie¢ zawsze przygoto-
wang awaryjng wersje powrotu.
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Ogdlna ocena trudnosci

wariantéow
C__ .

umiejetnosci
(GEn———
orientacja
CC s

kondycja
C_ .

y
-
Wariant 1
7,6 km

Wariant 2
wydtuzenie trasy
01,7 km

Wariant 3
wydtuzenie trasy
00,5 km

SIS
«

1:25 000 Dolinki
Podkrakowskie,
1:50 000 Okolice

Krakowa lub

Jura Krakowsko-
-Czestochowska,
wyd. Compass
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Las

Zabierzowski

Trasa w catosci biegnie terenem lesnym o sto-
sunkowo niewielkich réznicach wysokosci. Po-
towa trasy prowadzi po asfaltowych alejkach
(zatem jest szeroko), potowa po Sciezkach. Kil-
ka kroétkich podbiegéw i zjazdéw o niewielkim
nachyleniu, cho¢ dos$¢ kretych. Stad tez tatwa,
ale jednak tréjka w zakresie umiejetnosci. Tra-
sa jako catos¢ to trudna dwdéjka.

Dojazd

Na trase z wariantem startu przy radarze naj-
fatwiej dosta¢ sie samochodem, poniewaz
w bezposrednim sasiedztwie nie ma przystan-
kéw. Dlatego tez zaproponowatem wariant
startujacy w rejonie Dolinki Grzybowskiej.

Aby trafi¢ na punkt startu wariantu 1, nale-
zy dotrze¢ do Zabierzowa, a nastepnie skreci¢
przy kosciele na skrzyzowaniu ze Swiattami
w lewo w ulice Cmentarng, a potem Le$na.
Po przejsciu ok. 1,5 km docieramy do radaru
Zapatka, gdzie znajduje sie poczatkowy punkt
trasy. Na miejsce startu wariantu 3 mozemy
dotrze¢ autobusem linii 258 (przystanek



9. Las Zabierzowski

Skata Kmity), albo dodatkowo 208, 218 i busy, przystanek Szczy-
glice. W tym drugim wypadku jednak musimy dodatkowo przejs¢
okoto 600 m.

Opis trasy

Las Zabierzowski jest mniejszy niz Las Wolski czy nawet las w re-
jonie Podgérek Tynieckich, ale stanowi bardzo atrakcyjny teren
spacerowy. Jest w tym spora zastuga faktu, ze przez jego $rodek
przebiega urokliwie poprowadzona alejka wschéd-zachéd, a dru-
ga biegnie jego skrajem w utozeniu pétnoc-potudnie na polane
widokowa nad Burowem, skad mozna podziwiac¢ starty i lgdowania
na lotnisku w Balicach. Widoki to w ogéle atut Lasu Zabierzow-
skiego, ktéry wznosi sie ponad otaczajacy go teren ponad 100 m.
Do tego kilka nieduzych wawozéw, ktére mogg zaskoczy¢ swoja
dzikoscia; szczegdlnie wyjatkowy w swojej urodzie wawoéz Zbrza.
Jest wiec co ogladac!

Zaczynamy jazde, poruszajac sie wyrazng drogg na zachdd.
Trasa wiedzie grzbietem wzniesienia stanowigcego czes¢ Gar-
bu Tenczynskiego, ciggnacego sie na potudnie od Zabierzowa.
Ten fragment trasy jest komfortowy i szeroki, gdyz jest to od-
cinek asfaltowej drogi do Kleszczowa. Sg oczywiscie niewielkie
pofatdowania, ale one nie powinny sprawi¢ trudnosci nawet
osobom poczatkujgcym. Po pokonaniu okoto 1 km napotykamy
dochodzacy z prawej czerwony szlak rowerowy. 1,3 km dalej
droga szerokim tukiem wyraZnie zakreca na potudnie (w lewo),
a nasza trasa osiagga jeden z wyzszych punktéw okolicy. W miej-
scu tym zachowujemy czujnos¢, gdyz nastepuje zdecydowana
zmiana kierunku jazdy. Jesli przegapimy skret, dotrzemy do po-
tozonego nieopodal Kleszczowa.

Z naprzeciwka dochodzi tutaj niebieski szlak pieszy, za ktérego
znakami kierujemy sie w lewo do lasu. Czeka nas najtrudniejszy
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9. Las Zabierzowski

technicznie odcinek trasy, ktéry wprowadza nas do wnetrza bar-
dzo urokliwego wawozu Zbrza, wcinajgcego sie w las i prowadza-
cego na potudnie na skraj Burowa. Droga najpierw nieco stromiej,
a poézniej bardziej delikatnie sie obniza, osiggajac po chwili dno
wawozu. Trzeba jednak uwaza¢, gdyz kohncowy fragment zjazdu
to ostry zakret w prawo, na ktérym osoby niedoswiadczone tatwo
moga wywinac orta.

W wawozie nie pozostajemy jednak za dtugo, gdyz szlak nie-
bieski po zaledwie 300 m wyprowadza nas na zachéd w miejscu,
gdzie znajduje sie poczatek szlaku czarnego i wariantu 2. Gdy
dotrzemy za szlakiem niebieskim do szerokiego leSnego duktu,
porzucamy oznakowania szlaku i skrecamy w prawo. Nastepny
kilometr bedziemy trzymac sie czerwonego szlaku rowerowego.
Pokonujemy niecate 200 m i po tuku tym razem krecimy w lewo.
Od tego miejsca kierujemy sie na zachdd, a pdzniej na potu-
dniowy zachdd, i docieramy w sgsiedztwie lesniczéwki Grzybéw
do szerokiej drogi. Obieramy kurs na potudnie, idziemy drogg
wzdtuz znajdujacego sie po lewej lasu i osiggamy wyjatkowy
punkt widokowy. Oto przed nami znajduje sie duze obnizenie,
w ktérym ulokowany jest pas startowy lotniska w Balicach.
Znajdujac sie ponad 120 m wyzej, mamy doskonatg mozliwosc
obserwowania nalatujacych i startujacych samolotéw. Widok
naprawde przedni!

Po wtasnych sladach wracamy do lesniczéwki. Czeka nas te-
raz ostatni etap trasy. Nie skrecamy w lewo w droge z Kleszczo-
wa, ktérg przyszliémy, lecz biegniemy dalej na pétnoc i w dét do
niewielkiego siodetka. Tu odbija w lewo do waskiego, ale dosy¢
dtugiego wawoziku wariant 3; gtdwna trasa wiedzie dalej na
poétnoc. Po kilkudziesieciu metrach w prawo w dét mamy droge
do Doliny Grzybowskiej, alternatywne podejscie na nasza pet-
le. My jednak podazamy na pétnoc, realizujemy nieco dtuzszy
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9. Las Zabierzowski

podbieg i kohczymy nasza trase przy na skraju lasu przy rada-
rze Zapatka.

Catos¢ trasy mozemy jednak rozszerzy¢ o bardzo ciekawy
odcinek wagwozu Zbrza i pola nad Burowem. W miejscu, gdzie
wydostawalismy sie z wgwozu za znakami szlaku niebieskiego,
kontynuujemy jazde za znakami szlaku czarnego (wariant 2).
W ten sposdb pokonujemy lesna ,rynna” dodatkowy kilometr
i wyjezdzamy z lasu na przykryte $niegiem pola. Wedréwka wa-
wozem to - jak sadze - najciekawsze doswiadczenie w Lesie
Zabierzowskim. Wawdz nie jest wysoki, ale jego $ciany sg dos¢
strome i petne fantazyjnych pofatdowan. Do tego regularnie po
prawej i lewej stronie odchodza w bok swoiste zatoki - takie
mate odgatezienia wawozu. Gdy dotrzemy do kohca wawozu,
mijamy po lewej stronie ogrodzenia - za ostatnimi z nich zakre-
camy w lewo i idziemy pod gére przez pole z kilkoma drzewami
owocowymi. Po wytezonej pracy osiggamy biegnacg od Burowa
na poétnoc tzw. Gérng Droge i kilkaset metréw wyzej ponownie
wjezdzamy w las. Gdy dotrzemy do drogi, kierujemy sie w pra-
wo i powracamy w ten sposéb do gtéwnego przebiegu naszej
trasy.

Wariant 3 jest nieznacznym wydtuzeniem trasy, ale z pew-
noscig dodaje jej wielkiego uroku. W pierwszej czesci pro-
wadzi wawozikiem (bez szlaku), a w drugiej - po dotarciu do
krzyzéwki szlakéw i zakrecie w prawo - trawersuje zbocze za
znakami szlaku niebieskiego i dociera do gtéwnej alejki Lasu
Zabierzowskiego.
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Skorowidz nazw
geograficznych

W skorowidzu uwzgledniono wszystkie miej-
scowosci lezace na trasie lub bedace punk-
tem dojazdu. Uwzgledniono wszystkie rezer-
waty przyrody znajdujgce sie na trasie, na-
wet jezeli w tekscie nie sg nazwane. Sposréd
pozostatych obiektéw uwzgledniono tylko
wybrane. Pominieto obiekty ogladane z da-
leka lub stuzace tylko okresleniu kierunku.
Nazwy przysiétkéw uwzgledniono wéwczas,
kiedy nie pojawia sie nazwa odpowiedniej
wsi. Dla utatwienia korzystania ze skorowi-
dza niektére obiekty zostaty zindeksowane
zaréwno jako samoistne hasta, jak i jako
podhasta hasta ,Krakéw”.

Spis skrétow:
dol. - dolina
g. - gbra, wzgorze
ktm - kamieniotom
m. - miejscowos¢ (miasto, wies, dzielnica)
rez. - rezerwat
rz. - rzeka, potok
schr. - schronisko
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Babica g. 195, 199, 200, 202-203,
206

Bachorowice m. 191

Balice 68

Bedkowska, Dolina 143

Biaty Kosciot m. 153, 157

Bienkowska Goéra 200, 203

Bienkéwka m. 195, 199-201, 203

Btonia 15, 34, 132

Btoto m. (w Puszczy Niepotomickiej)
172-173

Branice m. 160

Brzoskwinia m. 70-71, 74-75, 81

Bucznik g. 201

Bukowa g. (w Puszczy Dulowskiej) 78

Buréw m. 65, 68-69

Cedron rz. 189-190

Chobot m. 168

Czatkowice ktm 116-117, 120-122

Czernichéw m. 103, 107

Czubrowice m. 126, 128

Czutéw m. 87, 91

Czutéwek m. 91, 98

Damienice m. 174

Debnik m. 117, 120, 121

Dobra m. 220

Dolina Eliaszéwki rez., 96

Dolina Mnikowska rez., 93, 96

Dolina Potoku Rudno rez., 86-87

Dolina Ractawki rez. 117, 122, 127,
133, 136, 138-139

Draboz m. 191

Dubie m. 116, 122-133, 138, 142

Dulowa m. 81, 84, 85

Dulowska, Puszcza 75, 78, 81

Filipowice m. 110-111, 115
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Frywatd m. 75, 80-81
Garb Tenczynski 65, 70, 87
Gotkowice m. 133, 137
Grodzisko g. (koto Tynca) 43, 46-47
Grodzisko g. (Skata 502) 146
Grzybkéwka g. 213
Grzybowska, Dolina 64, 68
Jachéwka m. 195, 198, 201
Jerzmanowice m. 123, 126, 143,
147, 148-149, 152
Kajaséwka rez. 87, 90-91, 98-102
Kamiennik g. 226-228
Kamien m. 103, 106, 147
Kaszéw m. 86-87, 91
Kepa Grabska m. 161, 164
Kleszczéw m. 65, 68, 70-71
Ktaj m. 172-173
Kobielnik m. 228
Konietopy m. 86
Kopce le$niczéwka 78-81, 84
Kopiec Kosciuszki 57, 60
Kopiec Pitsudskiego 52-53, 56
Koskowa Géra 195, 198, 207, 210
Krakéw m. 12-61, 160-164
Btonia 10, 15, 34, 132
Branice m. 160
Grodzisko g. (k. Tyhca) 43, 46-47
Kepa Grabska m. 161, 164
Kopiec Kosciuszki 57, 60
Kopiec Pitsudskiego 52-53, 56
Las Wolski 37, 49-54
Lotnikéw, park 10, 15
taki Pychowickie 31-34
Panienskie Skaty rez. 52, 55
Podgérki Tynieckie m. 36-42
Sikornik g. 57, 60, 61



Skotczanka rez. 36, 41
Sowiniec g. 53, 55-56, 61
Tyniec m. 36-37, 43-48
Twierdza Krakéw 25, 30, 35, 60, 61
Wola Justowska m. 52, 54

Zakrzéwek ktm 26-27, 30

Krzeczéw m. 212, 216

Kudtacze schr. 223, 227

Las Goscibia rez. 203, 206

Las Wolski 37, 49-54

Las Zabierzowski 64-69

Lehcze m. 188-189

Lotnikéw, park 10, 15

Lubomir g. 222-228

taki Pychowickie 31-34

tetownia m. 216

tysina g. 222-226

Miekinia m. 114-115

Mtoszowa m. 78

Mtynka kim 78

Mnikowska, Dolina 93-96

Mnikéw m. 93, 96-97

Mogilany m. 180-181

Myslenice m. 202-203, 206,
222-223

NiedZzwiedzia Géra kim 75, 78-79, 84

Nielepice m. 70, 74, 75

Niepotomicka, Puszcza 159, 165,
169-177

Nietoperzowa, Jaskinia 147

Nowa Wies Szlachecka m. 102

Nowe Brzesko m. 168

Ojcowski Park Narodowy 109,
148-157

Ojcéw m. 96, 148-157

Osielec m. 212-213

Skorowidz nazw geograficznych

Ostra Géra 41

Paczéttowice m. 116, 120, 123,
126, 129-132

Palcza m. 202, 203

Panienskie Skaty rez. 52, 55

Pcim m. 207, 210-211

Piekietko m. 217, 221

Pieninki Skrzydlanskie 217

Podchybie m. 190

Podgérki Tynieckie m. 36-42

Podtopien m. 217

Podolany m. 185, 188, 189

Poreba m. (koto Myslenic) 222-223,
227-228

Poreba Saspowska m. 148-149

Pétrzeczki, Dolina 93

Pradnik Korzkiewski m. 153

Pradnika, dol. 96, 149-157

Przeginia Duchowna m. 98, 106

Przeginia m. 123, 126, 133

Przylasek Rusiecki m. 160

Przytkowice m. 191

Psary - Nowa Wies m. 111

Ractawice m. 126

Ractawka rz. 117, 122, 126-127,
133-139

Radwanowice m. 138, 142, 143

Radziszéw m. 180, 184-185,
189-190

Rudno m. 78, 84, 111

Rudno rz. 86-87, 99, 107

Rusocice m. 103

Rybna m. 86-87, 90-92

Sanka m. 86

Saspowska, Dolina 148-152, 156

Saspoéw m. 148-149
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Siedlisko - Rzeczki m. 184
Sikornik g. 57, 60, 61

Skata Kmity rez. 65

Skawina m. 48

Skawinka rz. 48, 184, 185, 190
Skotczanka rez. 36, 41
Stupianka wawéz 149

Sokola g. 106

Sowiniec g. 53, 55, 56, 61
Stawiska m. 114

Stradlina wawo6z 117, 122, 136
Sularzowa g. 206

Sularzéwka zob. Sularzowa
Szklarka rz. 127, 136-138, 143
Szklary m. 126

Talagéwka m. 222

Tenczyn zamek 78, 84
Tokarnia m. 207, 210

Trawna Gérna m. 194

Twierdza Krakéw 25, 30, 35, 60, 61
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Tymbark m. 217, 221

Tyniec m. 36-37, 43-48

Wilkowisko m. 220

Wista rz. 20-25, 161, 164, 165, 168
wat wislany, 10, 15-17, 20-21,
24-25, 43, 46, 48, 106-107, 161,
165, 168

Wola Batorska m. 165, 169

Wola Filipowska m. 85, 110-111, 115

Wola Justowska m. 52, 54

Wola Zabierzowska - Nowa Wie$
m. 168

Wymiarki m. 190

Zabierzéw m. 64-65, 96, 143

Zakrzéwek ktm 26-27, 30

Zalas m. 86-87

Zarebki m. 213

Zbrza wawoéz (dol. Ractawki) 117, 121

Zbrza wawoz (k. Zabierzowa) 65,
68-69



