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RADA DLA CZYTELNIKOW

Nalezy pamietac, ze cho¢ autor podjat wszelkie starania w celu zapewnienia doktad-
nosci niniejszego przewodnika, mogg zaistnie¢ zmiany wptywajace na jego tresc.
Przebieg tras na lodowcach moze ulec zmianie, a warunki sniezne mogg dyktowac
inny przebieg bezpiecznych drdg. Zaleca sie réwniez sprawdzi¢ na miejscu kwestie
zwigzane z transportem, zakwaterowaniem, zakupami itp.

Autor bedzie wdzieczny za wszelkie informacje o aktualizacjach i zmianach. Adres
e-mail do korespondencji w tej sprawie: bill@oconnoradventure.com.




CZTEROTYSIECZNIKI
OBERLANDU BERNENSKIEGO

Opisana w niniejszym rozdziale trasa jest wybit-
na w sensie dostownym i w przenos$ni. Wymaga
znakomitych umiejetnosci zaréwno narciarskich,
jaki alpinistycznych i z pewnoscig bedzie takomym
kaskiem dla kazdego ,kolekcjonera” szczytow.

Poprzeczka ustawiona jest wysoko tak pod
wzgledem wytrzymatosci fizycznej, jak odpornosci
psychicznej. Nie dlatego, ze jaki$ konkretny dzien
jest szczegdlnie trudny lub dtugi. Chodzi raczej
0 to, ze zaden z etapow nie nalezy do tych, ktére
moglibysmy okresli¢ jako ,dzien odpoczynku”.
O ile pogoda i warunki $niezne dopiszg, codzien-
nie bedziemy mieli okazje zdoby¢ przynajmniegj
Jjeden czterotysiecznik i, jesli wszystko przebiegnie
zgodnie z planem, w tydzieh zaliczymy siedem
alpejskich gigantéw, ktérych wysokos¢ przekracza
cztery tysigce metrow. Naturalnie nic nie stoi na
przeszkodzie, zeby na wedréwke poswieci¢ wiecej
czasu — przeczekac ztg pogode, zrobic sobie dzieh
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Czterotysieczniki Oberlandu Berneriskiego

odpoczynku, czy po prostu
wejs¢ na jeden z nizszych
szczytow.

Kazda trasa, ktérej za-
tozeniem jest zdobycie tylu
wysokich wierzchotkdw,
bedzie stanowi¢ wyzwanie
jesli chodzi o sprawnosc
fizyczng i motywacje. Nie
jest dobrym pomystem
podejmowac sie tego
zadania ,,z marszu”, bez

odpowiedniej aklimatyzacji. Przez pierwsze kilka
dni moze nam by¢ ciezko odnalez¢ sie na tak
duzych wysokosciach. Na szczescie poczatek trasy,
cho¢ biegnie przez dos¢ wysoko potozone tereny,
jest najtatwiejszy. Miejmy jednak na uwadze to,
ze wjazd kolejkg na przet. Jungfraujoch prosto
z miejscowosci Grindelwald, wejscie na wierz-
chotek Ménch i nocleg w schr. Ménchsjochhltte
to z pewnoscig nienajlepszy sposdb na dobrg
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Blizniacze szczyty
Fiescherhornu — po
lewej Gross Fie-
scherhorn, 4049 m.
Droga podejscia
prowadzi przez
widoczne obnizenie
na dfugiej grani 13-
czacej oba szczyty.

aklimatyzacje. Mato kto uniknie porannego bolu
gtowy po pierwszym noclegu, dlatego ze szczegdlng
uwagg nalezy obserwowac wszystkich cztonkéw
grupy. Przyjmujmy duzo ptyndéw, zas w przypad-
ku, gdybysmy czuli, ze nie jesteSmy w stanie sie
zaaklimatyzowac i zauwazymy u siebie pierwsze
objawy choroby wysokosciowej, zjazd kolejkg bedzie
najszybszym i najbezpieczniejszym sposobem na
powrdét do doliny.

Nie trzeba chyba przypomina¢, ze wysokie gory
I wielkie lodowce zawsze niosg ze sobg powazne
zagrozenie. Szczegélnie narazajg sie osoby nie-
roztropne i Zle przygotowane. Przy sprzyjajacej
pogodzie i dobrej widocznosci nawigacja w takim
terenie, posrod alpejskich gigantow, jest dosc
prosta. Najwiekszym zagrozeniem sg szczeliny,
seraki i lawiny oraz duze nachylenie stokéw. Na
zaden z wierzchotkéw nie wejdziemy do konca
na nartach. Za kazdym razem bedziemy je mu-
sieli w pewnym momencie zdja¢ i albo zostawic,
albo nies¢ ze sobg, podchodzac pieszo stromy-
mi, pokrytymi sniegiem zboczami, zlebami lub
po oblodzonych skatach. Dlatego tez zdolnosci
sprawnego poruszania sie w stromym terenie
muszg towarzyszy¢ odpowiednie umiejetnosci
alpinistyczne, w tym biegtos¢ w postugiwaniu sie
ling i w ratownictwie szczelinowym.
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Wielkg zaletg tego regionu jest tatwos¢ po-
ruszania sie po nim niezaleznie od panujgcych
warunkow i pogody. Ogromne, potgczone ze
sobg lodowce stanowig teren wzglednie tatwy
do pokonania na nartach. Pozwala to na prze-
mieszczanie sie od schroniska do schroniska nawet
podczas ztej pogody lub przy stabej widocznosci.
Jesli pogoda uniemozliwia nawet to, nie wpadajmy
w rozpacz. Schroniska sg bardzo wygodne i dobrze
prowadzone. Zaréwno KonkordiahUtte jak i Hol-
landiahUtte sg przyktadem na to, jak przyjemnie
moze by¢ w schronisku, jesli jego gospodarzami
sg ludzie wyrozumiali i petni entuzjazmu.

W opisie kazdego z czterotysiecznikow podana
droga wejscia to najtatwiejszy mozliwy wariant.
Jest jednak jeden wyjatek. W przypadku Aletsch-
hornu wybrano wariant prowadzacy przez zebro
Haslerrippe. Stopien trudnosci AD+ czyni te dro-
ge raczej niestandardowa, jednak przy dobrych
warunkach bedzie to wspaniaty wariant — nie
za trudny i obiektywnie bezpieczny. W ostatnich
latach warunki $niezne pdzng wiosng byty do-
skonate, dzieki czemu na catej dtugosci podejscia
gran Haslerrippe przykryta byta grubg warstwa
sniegu. Ze schr. KonkordiahUtte jest to najszybsza
I najbardziej bezposrednia droga na wierzchotek
Aletschhornu. Najprostsza trasa podejscia pro-
wadzi przez schron Mittelaletschbiwak. Wariant
ten wydfuza naszg trase o jeden dzien i faczy
sie z koniecznoscig noclegu w niedozorowanym
obiekcie, tak wiec w tym przypadku musimy by¢
samowystarczalni. Nie powinno to by¢ jednak
bardzo ucigzliwe, w zamian nocujemy w miejscu
potozonym wprost bajeczne.

Nasza trasa rozpoczyna sie w Grindelwald
i konczy na potudniu w miejscowosci Riederalp
w dolinie Rodanu.
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Poczatek trasy:
Koniec trasy:

Czas przejscia:
Potozenie:

Stopien
trudnosci:
Najdogodniejszy
okres:

Zakwaterowanie
i wyzywienie:

Dojazd:

Mapy:

INFORMACJE PODSTAWOWE

Grindelwald

Riederalp i Brig. Riederalp jest zamkniete dla samochodéw.
Kolejka linowa taczy te miejscowos¢ z Morel, skad kolej Furka-
-Oberalp zabierze nas do Brig. Z Brig szybkie pociggi dojezdzajg
do Bazylei, Berna, Zurychu i Genewy, jak réwniez do Mediolanu
i innych miast europejskich. Do Goms dostaniemy sie koleja
z Mérel, skad przez Géschenen dotrzemy do Zurychu, Bazylei,
Mediolanu i innych miast.

7 dni
Oberland Bernenski, tatwo dostepny dzieki kolei na przet. Jung-

fraujoch. Zakonczenie w poblizu miejscowosci Brig w dolinie
Renu w kantonie Valais.

BSA. PD. AD+ w przypadku zebra Haslerrippe.
potowa marca — maj

Choc sama miejscowos¢ nie jest duza, Grindelwald to popularny
i ruchliwy osrodek narciarski, z petng ofertg ustug. Znajdziemy
tu hotele i pensjonaty na kazda kieszen, jak réwniez wiele
restauracji i sklepdw — takze tych ze sprzetem.

Samochodem dojezdzamy autostradg z Berna, Genewy lub
Zurychu do Spiez. Stad od Grindelwald dzieli nas 45 min jazdy
bardzo dobrymi drogami. Jesli zdecydujemy sie na podréz koleja,
do dyspozycji mamy codzienne bezposrednie pofgczenia Inter-
-City Express (ICE), EuroCity, Intercity, Cisalpino i TGV z wielu
miast europejskich do Interlaken. Stad mozemy skorzystac
z bezposredniego pofaczenia kolejowego z Grindelwald.
Podrozujagc samolotem, z lotnisk w Zurychu, Bazylei i Ge-
newie mozemy dojechac bezposrednio kolejg do Interlaken-
-Grindelwald. Z lotniska w Bernie do dworca kolejowego
dojedziemy takséwka.

Szwajcarskie Mapy Topograficzne (seria bragzowa), 1:25 000:
1229 Grindelwald, 1249 Finsteraarhorn, 1268 Lotschental.
Ewentualnie jedna, poreczna mapa dla cafego obszaru (seria
z6tta — Wanderkarte), 1:50 000: 264 T Jungfrau.

Mapy narciarskie Swisstopo (seria niebieska — Skitourenkarte),
1:50 000: 264 S Jungfrau.
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PODSUMOWANIE TRASY

Etap 1: Grindelwald — przet. Jungfraujoch, 3471 m
— Moénch, 4107 m — schr. Mdnchsjochhutte,
3657 m

Etap 2: schr. Monchsjochhitte, 3657 m —Jung-
frau, 4158 m — schr. Ménchsjochhltte, 3657 m

Etap 3: schr. Monchsjochhitte, 3657 m — Gross
Fiescherhorn, 4049 m. — Hinter Fiescherhorn,
4025 m — schr. Finsteraarhornhitte, 3048 m

Etap 4: schr. Finsteraarhornhttte, 3048 m — Fin-
steraarhorn, 4274 m — schr. Finsteraarhornhitte
3048 m — przet. Grinhornlicke, 3280 m — schr.
Konkordiahutte, 2850 m

Etap 5: schr. KonkordiahtUtte, 2850 m — Gross
Grinhorn, 4043 m — schr. Konkordiahutte,
2850 m

Etap 6: schr. KonkordiahUtte, 2850 m — Alet-
schhorn, 4193 m (przez zebro Haslerrippe) —
Riederalp, 1900 m

Wariant

Etap 6: schr. KonkordiahUtte, 2850 m — schron
Mittelaletschbiwak, 3013 m

Etap 7: schron Mittelaletschbiwak, 3013 m —
lod. Mittelaletschgletscher — przet. Aletschjoch,
3614 m — Aletschhorn, 4193 m (przez pn.-wsch.
gran) — Riederalp, 1900 m

PRZEBIEG TRASY

Etap 1
Grindelwald — przet. Jungfraujoch, 3471 m
— Moénch, 4107 m — schr. Mdnchsjochhutte,
3657 m
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Suma podejsc: 636 m
Suma zejs¢: 450 m
Stopien trudnosci: ~ PD+. Stroma wspinaczka mikstowa mocno eksponowang

granig. W kilku kluczowych miejscach asekuracja w postaci
metalowych stupkéw z koluchem.

Przewazajaca pd.
ekspozycja:
Czas: 3 godz. podejscia z przet. Jungfraujoch

Dzieki kolejce zebatej na przet. Jungfraujoch
bedzie to przyjemny dzien wspinaczki. Bez niej
wejscie na Ménch bytoby powaznym wyzwa-
niem. Przy dobrych warunkach zdobycie tego
wierzchotka to kilka dodatkowych godzin drogi
nadtozonych podczas przejscia do schr. Mdnch-
sjochhutte. Po raz pierwszy Monch zostat zdobyty
w sierpniu 1857 r. przez zespot, w ktérego sktad
wchodzili: Christian Almer, Christian Kaufmann,
Ulrich Kaufmann i Sigismund Porges.

Dotartszy kolejg na przet. Jungfraujoch, po-
przez ztozony system korytarzy kierujemy sie do
wyjscia na Sphinxstollen. Po wyjsciu zaktadamy
foki i kierujemy sie wyratrakowang trasg do dobrze
oznakowanego schr. Ménchsjochhtte. Poni-
zej skalistej potudniowej grani szczytu Monch,
w miejscu gdzie szlak zakreca, schodzimy z niego
I tagodnym zboczem wspinamy sie ku podnézom
grani. Tutaj zostawiamy narty i wchodzimy na gran.
Teraz przed nami do pokonania kilka stromych
skalistych odcinkéw i waska $niezna per¢. Wkrétce
docieramy do niewielkiej przetagczki u podndézy
nieco trudniejszego skalnego stopnia. Przed nami
ostatni odcinek — strome zbocze i osniezona
gran, na ktorej czesto tworzg sie nawisy. Grania
tg dochodzimy na sam szczyt. Zejscie prowadzi
tg samga drogg. Przy skalnym stopniu mozliwy jest
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zjazd na linie, a w newralgicznych punktach na
grani przygotowane sg haki i stupki.

Z migjsca, w ktérym rozpoczynalismy wspinacz-
ke na Ménch do schr. Ménchsjochhitte wiedzie
kilkuminutowy, mniej wiecej poziomy trawers.

Etap 2
Schr. Ménchsjochhitte, 3657 m — Jungfrau,
4158 m — schr. Ménchsjochhitte, 3657 m

860 m
860 m

Suma podejsc:
Suma zejs¢:
Stopien trudnosci:

Jungfrau widziany
ze szczytu Trug-
bergu. Normalna
droga podejscia
wiedzie granig

(na pierwszym
planie) na siodfo
Rottalsattel miedzy
nizszym szczytem
po lewej (Rottal-
horn) a gtdwnym
wierzchotkiem.
Stad trasa na szczyt
biegnie granig

na linii nieba.

SAM. PD. Kilka stromych i eksponowanych odcinkow,

zwiaszcza powyzej siodta Rottalsattel.

Przewazajaca pd.-wsch.; pn.-wsch. przy podejsciu
ekspozycja:
Czas: 3-4 godz. podejscia

Pd.-wsch. granig z siodta Rottalsattel wiodta
droga pierwszego wejscia na Jungfrau (sierpien
1811 r.), poprowadzona przez braci J. i H. Mey-
eréw, ktorzy szli z dol. Lotschental. Pierwsze zimo-
we wejscie miato miejsce 22-23 stycznia 1872 r.
Dokonali tego znani ze swej ekscentrycznosci
alpinisci— Meta Brevoort i William Coolidge oraz
ich przewodnicy: Christian i Ulrich Almerowie.
Warto wspomnie¢, ze panna Brevoort, ciotka
W.A. Coolidge’a, przybyta na lod. Jungfraufirn na
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saniach ciggnietych przez szesciu przewodnikow.
Tschingel, ich suczka rasy beagle, réwniez weszta
na sam szczyt! Ogdlnie rzecz biorac, Tschingel mia-
ta wspaniaty dorobek wspinaczkowy, zwazywszy
na to, ze ,,zdobyta” w Alpach 30 gtéwnych szczy-
téw, w tym Mont Blanc, oraz okofo 36 przeteczy.
Szczyt Tschingelhorn, 3562 m, na wsch. krancu
grani Petersgrat, zostat nazwany na jej czes¢.

Ze schroniska schodzimy z powrotem do Sphi-
nxstollen. Kontynuujemy zejscie na pd.-zach.
w kierunku punktu wysokosciowego 3506 m,
znajdujacego sie u podndzy wsch. grani Rot-
talhornu. Trzymajac sie blisko skat omijamy ja,
kierujac sie na pd., az do miejsca, gdzie szeroka
$niezna rynna po prawej stronie umozliwi nam
wejscie na gran powyzej punktu 3506 m. Stad
kierujemy sie na zach. w kierunku siodta Rottal-
sattel, 3885 m. Pozostajemy po prawej stronie
grani, ktéra wyzej taczy sie ze szczytem Rottalhorn.
Kontynuujemy podejscie po przekatnej, ponad
urwiskiem, na siodto na wys. 3885 m. Zanim
tam dotrzemy, bedziemy zapewne zmuszeni do
pokonania szczeliny brzeznej. Przed nig zazwyczaj
zostawiamy narty.

Z siodfa podchodzimy eksponowanym $niez-
nym zboczem na pn.-zach. i pd.-wsch. granig
Jungfrau docieramy do skat w rejonie wierzchotka.
Pokonujemy je, wspinajgc sie od lewej do prawej
strony. Stalowe stupki pozwalajg na asekuracje na
najbardziej eksponowanych odcinkach trasy.

Z migjsca, gdzie zostawilismy narty schodzimy
drogg podejscia i wracamy do schr. Ménchsjo-
chhatte, 3657 m, przez Sphinxstollen. To tutaj
zazwyczaj w czasie krétkiej drogi powrotnej stabo
zaaklimatyzowani narciarze zaczynajq zastanawiac
sie nad sensem i powodem decyzji o rzuceniu
wyzwania az siedmiu czterotysiecznikom.
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Etap 3

Schr. Ménchsjochhtitte, 3657 m — Gross Fiescher-
horn, 4049 m — Hinter Fiescherhorn, 4025 m —
schr. Finsteraarhornhttte, 3048 m

Suma podejsc: 750 m
Suma zejs¢: 1200 m
Stopien trudnosci:  PD. Koncowy odcinek przed przet. Fieschersattel jest stromy

i mocno eksponowany. Przy podejsciu na nig prawdopodob-
nie konieczne bedzie pokonanie duzej szczeliny brzeznej.
Podczas zejscia/zjazdu szczegdlnie uwazajmy na szczeliny
I spadajace seraki.

Przewazajaca zach. i pd.-zach. przy podejsciu; wsch. i pd. przy zejsciu
ekspozycja:
Czas: 4-5 godz. podejscia; facznie 8 godz.

Fiescherhorn to wspaniata goéra, ktérej dwa
szczyty potgczone sg dtuga, waska granig przecietg
wyrdzniajacg sie przet. Fieschersattel. Proponowa-
na tu trasa jest tg samg, ktérg pokonali w lipcu
1862 r. piersi zdobywcy szczytu: H. George i A.
Moore wraz z przewodnikami: C. Almerem i U.
Kaufmannem. Jest to droga normalna, mozliwa
do pokonania na nartach.

Po wyjsciu ze schroniska przekraczamy przet.
Moénchsjoch i zjezdzamy lod. Ewigschneefald na
pd.-wsch., tracgc ok. 300 m wysokosci. Konty-
nuujemy zjazd szerokimi, tagodnymi zboczami
lodowca do punktu ponizej pd.-pd.-zach. grani
Gross Fiescherhornu. Starajgc sie utrzymac na tej
samej wysokosci, rozpoczynamy podejscie na ukos
stromymi stokami lodowca opadajgcymi z przet.
Fieschersattel, 3923 m, wyraznie widocznej miedzy
wierzchotkami Fiescherhorn.

Podchodzimy prawym (patrzac w gére) brze-
giem lodowca, pozostawiajac strefe szczelin po na-
szej lewej stronie. Zbocze wznosi sie serig stromych
stopni. Szerokim tukiem prowadzi nas najpierw na
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pn.-zach. a nastepnie na zach., do miejsca ponizej
przet. Fieschersattel. Ostatni odcinek prowadzacy
na przetecz jest stromy i eksponowany.

Zwykle na przet. Fieschersattel wchodzimy pie-
$Z0, Niosac ze sobg narty. Prawdopodobnie bedzie-
my rowniez musieli pokonac¢ duzg szczeline brzezna.
Przy znacznym oblodzeniu na stromym odcinku
ponad szczeling pomocna moze sie okazac lina. Po
dotarciu na przetecz (wspaniate widoki) zostawiamy
narty i pieszo wspinamy sie na szczyt.

Skalna gran (krotki odcinek wspinaczki o trud-
nosci Il) zaprowadzi nas w kierunku pn.-zach.
na najwyzszy z wierzchotkéw Fiescherhornu,
4049 m. Jest on doskonatym punktem, z ktérego
rozposciera sie widok na okoliczne szczyty. Na
szczegoblng uwage zastuguje niezwykty widok na
pd. sciane Eigeru.

Wracamy na przetecz. Stad zapaleni zdobywcy
szczytdw moga wejs¢ na nieco nizszy z wierzchot-
kéw Fiescherhornu, ktéry przy swoich 4025 m
nalezy réwniez zaliczy¢ do grona alpejskich czte-
rotysiecznikéw. Podchodzimy pn.-zach. grania.
Mozemy oming¢ pierwszy jej odcinek, jesli zato-
zywszy foki przejdziemy na nartach o$niezonym
stokiem na pn.-wsch. zboczu Hinter Fiescherhornu,
do miegjsca, gdzie mozna zostawic narty. Ostatni
odcinek skalistej grani pokonujemy pieszo.

Zjazd do schr. Finsteraarhornhiitte, 3048 m —
Z miejsca, w ktérym zostawilismy narty lub z przet.
Fieschersattel zjezdzamy na wsch., trawersujgc
szerokie tagodne stoki w strone szczytu Ochs,
3895 m, zwanego réowniez Klein Fiescherhorn.
Wkrétce zbocze gwattownie opada i zweza sie,
formujac poprzecinany szczelinami lodowiec
schodzacy kaskada na pd., do lod. Walliser Fie-
scherfirn. Poczatkowo trzymamy sie mniej wiece;
srodka lodowca, aby unikngc¢ szczelin. Nastepnie
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mozemy przetrawersowac na jego lewy brzeg po-
nizej pd.-wsch. grani Ochs, gdzie wcigz spekane,
ale tatwiejsze do pokonania stoki wyprowadzaja
nas na tagodniejszy teren lod. Walliser Fiescher-
firn. Kontynuujac trawers w kierunku pd.-wsch.,
mijamy punkt wysokosciowy 3440 m (powyzej
nas). Zjezdzamy w dot stoku, ktéry po poprzed-
nich trudach wydaje nam sie bardzo tagodny. Do
schr. Finsteraarhornhttte, 3048 m, docieramy po
krotkim podejsciu z lodowca.

Etap 4
patrz s. 90 (etap 4. Alpy Bernenskie czes¢ pot-
nocna)

Etap 5
Schr. KonkordiahUtte, 2850 m — Gross Grinhorn,
4043 m — schr. Konkordiahutte, 2850 m

Suma podejsc: 1193 m
Suma zejs¢: 1193 m
Stopien trudnosci:  PD+. Podejscie stromym, pokrytym szczelinami lodow-

cem (uwaga na niebezpieczne seraki). Ostatni odcinek to
wspinaczka wzdtuz waskiego skalistego grzebienia (stok
mocno eksponowany).

Przewazajaca pd.-zach., zach.
ekspozycja:
Czas: 4-5 godz. podejscia; 6-8 godz. tacznie

Gross GrUnhorn jest wspaniatym szczytem —
bardzo charakterystycznym i petnym kontrastéw.
Z wierzchotka rozposciera sie doskonaty widok na
otaczajace go alpejskie giganty. Widoczna ze schr.
FinsteraarhornhUtte jego wschodnia $ciana jest
w przewazajgcej czesci skalista | zupetnie niedo-
stepna dla narciarzy turowych. Natomiast zbocze
zachodnie, pomimo licznych szczelin i serakéw,
jest znacznie bardziej zachecajace i to tamtedy
wiedzie trasa podejscia na nartach.
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Narciarze na siodle
Hugisattel — tu
zostawiamy narty
przed ostatnim od-
cinkiem wspinaczki
na Finsteraarhorn.

Szczyt zostat zdobyty
PO raz pierwszy w sierpniu
1865 . przez E. von Fellen-
berga wraz z P. Eggerem,
P.Michelem i P. Indbnitem.
Z raqji zagrozenia ze strony
szczelin, w okresie letnim
droga pierwszego wejscia
nie nalezy do uczeszcza-
nych. Dla narciarzy stano-
wi ona jednak prawdziwg
atrakgcje.

Po zejsciu z drabinek
trawersujemy na pn.-zach.
wokot podndzy Griinegg
i podchodzimy prawym
(patrzac w gore) brzegiem
lod. Ewigschneefald, mija-
~ jac w ten sposdb lodospad.
Podchodzimy az do punktu
' wysokosciowego 3135 m
"-'g u podndzy pd.-zach. grani
Grunegghornu. Powyzej
tego punktu rozpoczynamy podejscie po przekatnej
(z prawej na lewa strone) na pn.-wsch., aby dotrze¢
do stromej lodowcowej doliny ponizej szczytu Gross
Grunhorn. Droga wiedzie stromym lodowcem, na
ktéorym w paru miejscach istnieje zagrozenie ze
strony serakéw. Pierwszg strefe szczelin mijamy,
kierujac sie w lewo do duzego kotta lodowcowe-
go. Nastepnie skrecamy w prawo i podchodzimy
stromym lodowcem do przeteczy potozonej miedzy
szczytami Grinhorn i Grinegghorn. Z punktu nieco
ponizej przeteczy skrecamy w lewo, ku podno-
zom skalistej pd.-zach. grani. Zostawiwszy narty,
kontynuujemy piesze podejscie o$niezong skalistg
granig szczytowa. Wszelkie przeszkody terenowe
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omijamy z lewej strony i wychodzimy na wierzcho-
tek. Po drodze mijamy kilka niewielkich skalnych
zandarmow. Podczas wspinaczki na grani mozna
korzystac z petli asekuracyjne;.

Ze szczytu wracamy do schroniska drogg po-
dejscia.

Wariant trasy na Griinhorn przez Griinegghorn, 3860 m
Choc troche dtuzszy, wariant ten jest obiektywnie bezpieczniejszy i po-
zwala na zdobycie kolejnego wspaniatego szczytu.

Suma podejsc: 1250 m
Suma zejs¢: 1250 m
Stopien trudnosci:  PD+. Trawers mocno eksponowanych skat z odcinkami

o trudnosci Il. Podczas zejscia lod. Ewigschneefald istnieje
niebezpieczenstwo w postaci szczelin i serakow.

Przewazajaca pd.-zach.; pd. przy podejsciu
ekspozycja:
Czas: 5-6 godz. podejscia

Po zejsciu z drabinek podchodzimy lod. Griineggfirn w kierunku przet. Griinhorn-
liicke. Na wysokosci ok. 3000 m skrecamy na pn. w strone pd. $ciany Griinegghornu.
Stromym zboczem wspinamy sie do punktu wysokosciowego 3475 m na wyraznie
widocznym ramieniu pd.-zach. grani. Mijamy je i idziemy dalej dos¢ stromg pd.-zach.
strong do skalistego bocznego wierzchotka, 3787 m. Niosac narty, przechodzimy
eksponowang skalista granig na gtowny szczyt Griinegghornu, 3860 m. Trawersujemy
go i schodzimy (zjezdzamy na linie) na przetecz pomiedzy wierzchotkami Griinhorn
I Grlinegghorn. Stad podchodzimy nieco po skosie w lewo do podndzy skalistej
pd.-zach. grani. Tu zostawiamy narty i pieszo podchodzimy osniezong skalista grania
szczytowg. Wszelkie przeszkody terenowe omijamy z lewej strony i wychodzimy
na wierzchotek. Po drodze mijamy kilka niewielkich skalnych zandarmoéw. Podczas
wspinaczki na grani mozna korzystac z petli asekuracyjnej.

Przy zejsciu mozemy wybrac wariant pierwszy, to jest zjazd na nartach zachodnim
zboczem na lod. Ewigschneeféld i dalej az na Konkordiaplatz. Mozemy tez ponownie
przetrawersowac szczyt Griinegghorn i zej$¢ drogg podejécia. Ewentualnie z migjsca
w poblizu punktu wysokosciowego 3475 m, czyli ramienia pd.-zach. grani, mozemy
zjechac lodowcem zalegajacym na pd.-zach. zboczu. Odnajdujac droge przez pokryte
szczelinami tereny, docieramy do lod. Ewigschneefdld na wysokosci ok. 3100 m.
Kontynuujemy zjazd lewym brzegiem lodowca, az do podnézy Griinegg. Stad od
drabinek prowadzacych do schroniska dzieli nas juz tylko kilka krokéw.
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Widok na majesta-
tyczny Gross Grin-
horn, 4043 m (po
lewej) oraz wierz-
chotek Grineg-
ghorn (po prawej),
fot. Rosmarie

i Christian Bleuer..

Jak oszczedzic je-
den dzien w drodze
na Aletschhorn
Chcac oszczedzic
dzien w drodze na
Aletschhorn, po zej-
sciu z Gross Grlnhor-
nu mozemy oming¢
schr. Konkordiahttte

I zjechac lodowcem
Grosser Aletschglet-
scher, a nastepnie
podej$¢ do schronu
Mittelaletschbiwak
(ok. 800 m wspinacz-
ki). Wariant jest jak
najbardziej wykonalny
dla grupy zaprawio-
nych narciarzy.

Etap 6

Ostatni czterotysiecznik na tej trasie to wspa-
niaty Aletschhorn, 4193 m — ogromny masyw
zajmujacy centralne migjsce posrdd licznych wyso-
kich szczytéw otaczajgcych lodowe pole Konkor-
diaplatz. Jest on trudny do zdobycia — podejscia
sg albo dtugie, albo bardzo strome. Dlatego tez
ponizej opisuje dwie mozliwe drogi na szczyt.
Decydujac sie na tatwiejszg z nich, przez lod.
Mittelaletschgletscher, bedziemy musieli zatrzymacd
sie na noc w potozonym na uboczu schronie.

Z dwoch opisanych tu tras ta wiodgca w gore
pn. zboczem przez zebro Haslerrippe jest naj-
bardziej bezposrednia i najbardziej wymagajaca
— jednak przy stopniu trudnosci AD+ jest jak
najbardziej wykonalna. Co wiecej, jesli pogo-
da dopisze, na pewno spodoba sie narciarzom,
ktérzy do tej pory nie napotkali na swej drodze
wiekszych trudnosci. Jest to podejscie strome,
ktére pokonywad bedziemy w rakach, a nie na
nartach. Alternatywa jest prostsza trasa, prowa-
dzaca lod. Mittelaletschgletscher koto schronu
Mittelaletschbiwak. Ten wariant zabierze nam
o jeden dzieh wiecej, ale przy gorszej pogodzie
jest na pewno bezpiecznigjszy. 4
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Etap 6

(Wariant drogi przez zebro Haslerrippe)
Schr. KonkordiahUtte, 2850 m — Aletschhorn, 4193 m
(przez zebro Haslerrippe) — Riederalp, 1900 m

Suma podejsc: 1343 m

Suma zejs¢: 2293 m

Stopien trudnosci:  BSA. AD+. Sredni kat nachylenia 45°. Skaliste odcinki
o trudnosci I i ll.

Przewazajaca pn. przy podejsciu

ekspozycja:

Czas: 6-8 godz. ze schr. Konkordiahltte

Najbardziej bezposredni szlak ze schr. Konkor-
diahUtte na Aletschhorn wiedzie przez zebro Ha-
slerrippe. Jest to jedna z najlepszych tego typu
drég w catym Oberlandzie. Przy odpowiednie]
pokrywie $nieznej dobrze przygotowana grupa
nie bedzie miata problemu z wejsciem na szczyt
tg drogga. Przy gorszych warunkach nie jest to
najlepsza opcja. W takim przypadku pewnigjszy,
cho¢ dtuzszy, bedzie wariant prowadzacy przez lod.
Mittelaletschgletscher. Dla wiekszosci grup wybér
tej trasy bedzie sie wigzat z wydtuzeniem wedréwki
0 jeden dzieh oraz noclegiem w niedozorowanym
schronie Mittelaletschbiwak (patrz ponizej). Zebro
zostato po raz pierwszy zdobyte 4 lipca 1873 r.
przez grupe wspinaczy w sktadzie F. Middlemore, J.
Jaun mtodszy i C. Lauener. Swojg nazwe otrzymato
jednak na cze$¢ G. Haslera, po tym jak w styczniu
1904 r. w towarzystwie F. i A. Amatteréw dokonat
pierwszego wejscia zimowego. Nazwanie zebra
Haslerrippe mogto by¢ réwniez rodzajem hotdu
ze strony Szwajcarskiego Klubu Alpejskiego dla
fundatora schr. Konkordiahutte.

Po zejsciu z drabinek prowadzacych do schr.
Konkordiahttte trawersujemy Konkordiaplatz na
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Na stromej scianie
zebra Haslerrip-
pe w drodze na

Aletschhorn.

pd.-zach., trzymajac
sie lewego (patrzac
w gore) brzegu lod.
Grosser Aletschfirn.
Tym samym idziemy
w kierunku przet.
Lotschenllcke. Prze-
chodzimy ponizej
punktu wysokoscio-
wego 2866 m u pod-
nézy pn.-zach. grani
szczytu Dreieckhorn,
a nastepnie pod sku-
tq lodem $ciang, ktéra
opada z grani tgczacej
Dreieckhorn i Aletsch-
horn. Haslerrippe to
nastepna dobrze wi-
doczna skalna gran
wyrastajgca mniej wie-
cej z poziomu 3000 m
do punktu wysokoscio-
wego 3718 m. Jest to
wspaniata, klasyczna
droga na szczyt.

Podchodzimy po przekatnej, z lewej strony na
prawg, przez strome $niezne stoki, aby dotrze¢ do
podndzy zebra. Podejscie skalng granig jest dos¢
tagodne. Normalnie wchodzimy pieszo, a naszym
oparciem sq skaty. Niekiedy pokrywa $niezna jest na
tyle gruba, iz mozliwe jest pokonanie catej drogi
po sniegu, az do grani w punkcie wysokosciowym
3718 m. W takim wypadku nalezy trzymac sie
lewej strony zebra.

Kiedy dotrzemy do grani, kontynuujemy podej-
Scie, teraz juz tagodniejsze, na pd.-zach. w kierunku
Aletschhornu. Od wysokosci ok. 3750 m mozemy is¢
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szerokim grzbietem, az do punktu wysokosciowego
4087 m i dalej pieszo do gtéwnego wierzchotka.
Druga mozliwos¢ to skierowanie sie na wysokosci
ok. 3750 m na pd.-pd.-zach. i przetrawersowanie
zbocza lodowca o ekspozycji wsch. Wznosi sie ono
tagodnie w kierunku pn.-zach. grani szczytowe).
Doszedtszy do grani, skrecamy na lewo i pieszo
podchodzimy na szczyt.

Ze szczytu schodzimy drogg podejscia do
punktu wysokosciowego 3718 m i kontynuuje-
my wzdtuz pn.-wsch. grani, zazwyczaj pieszo, az
do przet. Aletschjoch, 3614 m. W tym miejscu
opuszczamy gran i zjezdzamy stromym stokiem na
pd., mijajac z lewej strony skalng wysepke. Wcigz
kierujemy sie w lewo, aby omingc¢ skaty ponizej
punktu wysokosciowego 3482 m i dotrzec na
wysokosci ok. 3200 m do doliny lodowca ponizej
Kleines Dreieckhorn. Zjezdzamy tym zboczem do
schronu Mittelaletschbiwak.

Ze schronu trawersujemy na pd.-zach., powyzej
strefy szczelin na lod. Mittelaletschgletscher, mniej
wiecej do wysokosci 3000 m. Nastepnie szerokim
tukiem skrecamy na pd.-wsch. i kontynuujemy
zjazd lodowcem. Trzymamy sie na lewo od jego
srodkowej czesci, stopniowo kierujac sie ku jego
pn.-wsch. brzegowi, aby znalez¢ najlepsza droge
do lod. Grosser Aletschgletscher, na ktéry wycho-
dzimy na wysokosci ok. 2200 m.

Trawersujemy ten tagodnie nachylony, szeroki
lodowiec na pd., aby dotrze¢ do jego lewego
brzegu na wysokosci ok. 2000 m. W tym miejscu
schodzimy zenh i rozpoczynamy dtugie, niezbyt
strome podejscie na pd.-zach. do przet. Riederfur-
ka, 2065 m. Przekraczamy przetecz ponad lasem
Aletschwald i zjezdzamy do drogi w Riederalp,
1900 m, lub tak daleko, jak pozwoli nam na to
pokrywa $niezna.
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Etap 6 (Wariant drogi przez schron Mittelaletschbiwak)
Schr. KonkordiahUtte, 2850 m — schron Mittelaletschbiwak, 3013 m

Suma podejsc: ok. 800 m
Suma zejs¢: ok. 650 m
Stopien trudnosci: SAM

Przewazajaca ekspozycja: pd.

Czas: 3-4 godz.

Po zejsciu z drabinek prowadzacych do schr. Konkordiahttte, zjezdzamy na pd.-zach.
w kierunku szczytu Dreieckhorn, aby dotrze¢ do srodkowej czesci lod. Grosser
Aletschgletscher. Musimy by¢ caty czas $wiadomi, ze cho¢ niezbyt stromy, jest on
mocno spekany. Kontynuujemy zjazd lodowcem, kierujac sie na jego prawy brzeg.
Dojezdzamy na wysoko$¢ 2200 m, u stop Olmenhornu, to jest w miegjscu, gdzie lod.
Mittelaletschgletscher taczy sie z gtéwna doling. Skrecamy w prawo i podchodzimy
nim na pn.-zach. prawym (patrzac w gére) brzegiem. W miare jak zbocze staje sie
bardziej strome, stopniowo przechodzimy blizej osi lodowca. Omijamy w ten sposéb
strefe szczelin znajdujacg sie ponizej schronu. Na wysokosci ok. 2980 m skrecamy na
pn.-wsch. i bez utraty wysokosci trawersujemy lodowiec az do schronu.

Etap 7

Schron Mittelaletschbiwak, 3013 m — lod. Mit-
telaletschgletscher — przet. Aletschjoch, 3614 m
— Aletschhorn, 4193 m (przez pn.-wsch. gran)
— Riederalp, 1900 m

Suma podejsc: 1180 m

Suma zejs¢: 2293 m

Stopien trudnosci: ~ SAM. PD. Krotki odcinek S3.
Przewazajaca pd.-zach., pn.-wsch.
ekspozycja:

Czas: 4-6 godz. podejscia

Drugi co do wysokosci szczyt Oberlandu, ale
gigant, jedli chodzi o rozmiary. Po raz pierwszy
zostat zdobyty przez F. Tucketta oraz J. Bennena,
P. Bohrena i V. Tairraz w czerwcu 1859 r. Wiosng
1918 r. nizej opisana trasa po raz pierwszy zostata
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pokonana na nartach przez H. Laupera, F Eggera
I H. Rey'a.

Mimo, ze mamy juz za sobg dfugg wspinaczke
do schronu, przed nami wcigz prawie 1200 m
deniwelacji do pokonania zanim dotrzemy na
wierzchotek. Szczyt widziany ze schronu wy-
daje sie wprawdzie by¢ dos¢ blisko, ale to tylko
ztudzenie — historia stara jak swiat. Opuszcza-
my schron i stromym zboczem odnogi lodowca
rozpoczynamy wspinaczke na pn., w kierunku
punktu wysokosciowego 3482 m. Na wysokosci
ok. 3200 m rozpoczynamy podejscie w poprzek lo-
dowca na pn.-zach. Omijamy podndza skat ponizej
punktu wysokosciowego 3482 m i kontynuujemy
podejscie stromym na catym odcinku zboczem,
aby dotrze¢ do przet. Aletschjoch, 3614 m. Kiedy
juz dojdziemy na gran, skrecamy w lewo i pieszo
kontynuujemy podejscie wzdtuz stromego, wa-
skiego grzebienia do punktu wysokosciowego
3718 m w gdrnej czesci zebra Haslerrippe. Z tego
miejsca kontynuujemy podejscie rozszerzajaca sie
na pn.-wsch. granig Aletschhornu. Pierwsza moz-
liwosc to piesze podejscie, bezposrednio w goére
grani do pn. wierzchotka, punkt wysokosciowy
4087 m. Te witasnie droge powinien wybrac kazdy
kolekcjoner czterotysiecznikow. Z tego miejsca
waski grzebien prowadzi do faktycznego wierz-
chotka Aletschhornu, 4193 m. Druga opcja to
zejscie z pn.-wsch. grani na $ciane wschodnig
na wysokosci ok. 3750 m i skierowanie sie na
pd.-zach. na sam szczyt.

Zjezdzamy droga podejscia az do lod. Grosser
Aletschgletscher, to jest na wysokos¢ ok. 2200 m.
Lodowcem zjezdzamy na pd., aby dotrzec¢ do jego
lewego brzegu na wysokosci ok. 2000 m. W tym
miejscu opuszczamy go i rozpoczynamy tagodne
podejscie na ukos, ponad lasem Aletschwald, do
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przet. Riederfurka, 2065 m. Przechodzimy na drugg
strone przeteczy i schodzimy do potozonego na
potudniowych stokach stonecznego i wolnego
od samochodoéw kurortu Riederalp, 1900 m. Przy
tadnej pogodzie panorama jest zjawiskowa —
rozcigga sie od doliny Goms przez doline Rodanu
na potudnie, gdzie kuszg nas swym widokiem
kolejne czterotysieczniki Alp Walijskich, takie jak
Dom, Weisshorn czy Matterhorn.

CZTEROTYSIECZNIKI OBERLANDU BERNENSKIEGO: PRZYDATNE INFORMACJE

Numer kierunkowy do Szwajcarii: 0041

Schroniska
Ménchsjochhitte, 3657 m
Tel.: 0041 339713472

Konkordiahttte, 2850 m
Tel.: 0041 338551394,
00418138464 62

Finsteraarhornhdtte, 3048 m
Tel.: 0041 33 855 59 55, 0041 33 853
57 34 (rezerwacje)

HollandiahUtte, 3240 m
Tel.: 0041 27 939 11 35

Mittelaletschbiwak, 3013 m

Brak telefonu czy mozliwosci rezerwacgji.
Informacja dostepna u gospodarza schro-
nu, tel.: 0041217398573.

13 miejsc. Podstawowy sprzet kuchenny
w ograniczonej ilosci.

Przydatne kontakty:

Mountain Hostel w migjscowosci Grund
Tel.: 0041 33 854 38 38
http://www.mountainhostel.ch/

Hotel Riederfurka w Riederalp
Tel.: 0041 27 927 21 31

Naturfreundehaus (Lleg ins Land), Rie-
deralp.

Rezerwacje: Tel.: 0041 848 880 800
e-mail: uran-reservation@bluewin.ch

Informacja turystyczna Grindelwald
Tel.: 0041 33 854 12 12
e-mail: touristcenter@grindelwald.ch

Informacja turystyczna Riederalp
Tel.: 0041 27 928 60 50
e-mail: info@riederalp.ch

Kolej Jungfraubahnen
Tel.: 0041 33 828 72 33

Komunikaty lawinowe

Dla wszystkich regionédw: www.slf.ch,
wersje jezykowe: niem., ang., fr. i wi.
Tel.: 0041 848 800 187 (z zagranicy),
187 (ze Szwajcarii)

Telefony alarmowe:

Rega Central (szwajcarskie stuzby ratow-
nictwa gorskiego, Zurych):

Tel.: 01 382 11 11

Tel. ogdIny: 1414 (Szwajcaria),

0041 333 333 333 (z zagranicy)
Policja, tel.: 117



