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TRASA 16

Montagne de Ste-Victoire, wys. 1011 m

Trudnosc:

Czas przejscia:

Suma podejsc¢:
Mapy:

Poczatek:
Oznaczenia drogi:

Trasa mozolna (dtuga) — nie jest trudna,
lecz wymaga wytrzymatosci, gdyz teren
jest w duzej mierze nieréwny. ‘
Srednia/mozolna (krotka) — NALEZY
ZABRAC DUZO WODY. Przy poczatku
znajduje sie informacja, ze nie powinno
sie wybierac w te trase od lipca do potowy
sierpnia ze wzgledu na zagrozenie poza-
rowe. Lepiej unikac jej réwniez w bardzo
wietrzne dni.

3 godz. 30 min krétka (wejscie i zejscie),
5 godz. 30 min dtuga (okrezna).

585 m

IGN 3244 ET Montagne Ste-Victoire
1:25000

Wioska Vauvenargues, wys. 425 m.
Dobre — na podejsciu i szczycie
czerwono-biate oznaczenia szlaku GR9.
W druga strone zielone pasy. Uwaga —
mimo, iz oznaczenia byty stosunkowo
niedawno odnawiane, czasami trudno je
zauwazyc.

Naprawde wymagajaca trasa, cho¢ klasyczna dla tego regionu.
Najlepiej unikac¢ jej w weekendy, a na wycieczke wybra¢ pogodny,
niezbyt goracy ani wietrzny dzien.

Rozciggajaca sie z zachodu na wschéd wapienna gran Mont Ste-
-Victoire goruje nad Aix-en-Provence i jest widoczna z bardzo daleka.
Biate urwiska potudniowego zbocza ostro kontrastujg z czerwonawa
gleba u podndzy. Stok pdtnocny jest tagodniejszy i pokryty rzadkim
lasem. Gora byta tematem wielu obrazéw Cézanne’a, ktéry urodzit
sie i zyt w poblizu Aix-en-Provence.
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Znajduje sie tu réwniez prosta kaplica, ktérg zbudowano w latach
1654-1661. Powstafa na ruinach klasztoru zatozonego w V w. Za-
mieszkiwali go karmelici, a potem benedyktyni, ktérzy jednak wkrétce
odeszli z powodu zbyt surowych warunkéw klimatycznych. Od 1879r.
miejsce byto opuszczone i stopniowo budynki popadty w ruine. Przez
pewien czas stuzyly jako owczarnia.

W 1955 r. Henri Imoucha z Marsylii zatozyt Stowarzyszenie Przyjaciét
Ste-Victoire. Dzieki jego zaangazowaniu i pracy wolontariuszy przez
40 lat powoli odrestaurowano kaplice. Na $cianie budynku znajduje
sie tablica upamietniajaca jego dobroczynce (zyt w I. 1901-1990).
Od czasu do czasu odprawiane sg tu msze. Dzieki odnowie mozliwe
stato sie gromadzenie deszczowki sptywajacej z dachu i utworzenie
jedynego zbiornika wody na gérze. Po straszliwych pozarach w 1989 .
posadzono dookota wiele nowych kwiatow i krzewdw, ktdre ozywity
wyglad kaplicy na tle surowego, skalistego otoczenia.

Poczatek trasy (dojazd z Aix-en-Provence):

Jedziemy droga D10 do miejscowosci Vauvenargues (12 km). Sa
w niej liczne miejsca postojowe. Duzy parking znajduje sie w dolnej
czesci wioski, lecz nasza trasa zaczyna sie w poblizu Mairie (mero-
stwa), na gorze.

Opis trasy (spod Mairie):

1. Wychodzimy z miejscowosci przy jej szczytowym krafcu i skrecamy
w lewo zaraz za Mairie i remizg strazackg (Pompiers). Nie ma tu
zadnych znakéw. Idac w dét srednio stromym traktem mozemy
dostrzec po lewej stronie duze chdteau, kosciot i czes¢ wioski.
Dochodzimy do strumienia (Ruisseau de la Cause) oraz uroczej
trawiastej dolinki. Majac strumien po lewej, podazamy réwng
s$ciezka zmierzajacg na zachdd w strone szlaku GR9 przez poro-
$niete trawa polany. Trzymamy sie gtéwnej drogi, przechodzac
obok opuszczonego budynku po prawej stronie. Docieramy do
skrzyzowania w wiosce Cabassols, w ktérej widac zaledwie kilka
domédw (30 min). Na skrzyzowaniu $ciezka taczy sie ze szlakiem
GR9, cho¢ nie od razu jest to widoczne.
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2. Skrecamy w lewo (w prawo dochodzi sie do gtéwnej drogi). Wkrétce
dostrzegamy czerwono-biate oznaczenia GR, ktére zaprowadza nas
az na szczyt. Przechodzimy przez strumien murowanym mostem
i wkrétce potem trafiamy na duza mape ukazujgca teren wokét
Mont Ste-Victoire ze szlakami turystycznymi. Napisy w czterech
Jezykach ostrzegaja, ze na gorze nie ma zadnej wody, a wszelkie
Smieci nalezy zabrac ze soba. Trasa nie powinna byc przemierzana
miedzy lipcem a sierpniem, ani przy silnym wietrze. Wszystko to
brzmi lekko zniechecajaco, lecz ma racjonalne podstawy!

Idziemy w dot obok dwdch domoéw i przez bariere pozarowa
za znakami GR (nie skrecamy tu w prawo) do otwartej, piaszczy-
stej przestrzeni z sosnami. Droga (na mapie zwana Chemin des
Venturiers) jest szeroka i 0znaczona. Przewaznie pokrywa jg zuzel,
lecz momentami jest betonowa. Wkrétce zaczyna stawac sie
dos¢ stroma, wiodgc wsréd wysokich sosen, debdéw ostrolistnych
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i kwitnacego na zétto zarnowca. Poczatkowo trafiajg sie wyrazne
skroty. Wysokos¢ tego podejscia wynosi 475 m, wiec jest ono dos¢
meczace. Na wprost widac na szczycie wysoki krzyz, a tuz pod nim
kaplice — na pierwszy rzut oka droga zdaje sie bardzo dfuga!

Las wreszcie rzednie i otwiera sie widok na wszystkie strony.
Na pétnocy (za nami) wznosi sie dtuga gran Le Gros Baou ponad
wioska Vauvenargues. Szeroki trakt dochodzi do matej polany, na
ktorej konczy sie mozliwosc ruchu pojazddw 4-kotowych. Z tego
miejsca wybiegajq liczne sciezki, lecz wybieramy jedng posrodku,
koto tawki, oznaczong jako szlak GR (1 godz. 30 min). Teraz czeka
nas ostatni etap podejscia na szczyt, wiodacy waska, skalistg sciezka
pnaca sie duzymi zakosami wsrdd niskich krzewdw. Wznoszac sie
coraz wyzej mozemy dostrzec w dolinie po prawej intensywnie
niebieska wode, jakby trzy jeziora. W rzeczywistosci jest to jeden
zbiornik wodny, Lac de Bimont. Tworzy go tama zwana Barrage
de Bimont, zagradzajaca rzeke Infernat. Jest to zrodfo wody dla
Aix-en-Provence i okolicznych wiosek.

W koncu docieramy do XVII-wiecznej kaplicy Notre Dame Ste-
-Victoire na wys. 900 m (2 godz.). Jest to catkiem spory kosciét
z placem na ksztaft dziedzifica, ktdry nalezat kiedys do klasztoru, oraz
duza studnig. W tyle stoi budynek byftego konwentu, ktdry teraz petni
role skromnego schroniska dla turystdw. Koscidt podlega obecnie
renowadji. Zwykle jest tu sporo ludzi, zwfaszcza w weekendy, choc
wiekszosc z nich dochodzi najwyzej do krzyza, a potem zawraca.
Przeznaczamy chwile na zwiedzenie kosciofa i okolicy.

3. Dojscie z kaplicy do krzyza zajmuje ok. 10 minut. Szlak GR biegnie
ponizej $wiatyni, a potem w gdére zbocza, pnac sie dos¢ stromo
przez 45 m. Na szczycie hula wiatr. Stoi tu budynek podobny do
bunkra, a nad nim 11-metrowy betonowy cokdt z 17-metrowym
zelaznym krzyzem (Croix de Provence). Wspaniaty widok obejmuje
caly region Var u naszych stdp, facznie z pobliskim masywem
Ste-Baume. Po lewej stronie (na wschodzie) widac¢ miasto Aix-
-en-Provence.

Uwaga: Jesli nie chcemy kontynuowac wedréwki goéra, ktoéra jest
dos¢ mozolna, wracamy po wtasnych sladach do wioski (tak robi
wiekszos¢ turystow).
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Dtuzsza trasa

3 (cd.) Schodzimy spod krzyza i wracamy na szlak GR tuz pod nim.
Prowadzi on na wschod wzdtuz grzbietu — nalezy uwaznie wy-
patrywac czerwono-biatych oznaczen, gdyz miejscami sg nieliczne
i odlegte, a po drodze jest wiele rozwidlen. Wkrdtce po wyruszeniu
widzimy oznaczenie szlaku, ktéremu towarzyszy zielony napis na
skale ,Vauvenargues par Sentier des Plaideurs — passage difficile”
(trudne przejscie).

Jesli na hasfo , trudne przejscie” wyobrazamy sobie zwisanie na
czubkach palcdw z pionowych skat lub kurczowe balansowanie
na faricuchach nad bezdennymi przepasciami, to mozemy byc
spokojni. Tutaj znaczy to jedynie, Ze czasem trzeba przejs¢ po
skatach, lecz nie ma zadnych strasznie stromych stokdw. (By¢
moze to ostrzezenie umieszczono w celu zniechecenia ludzi do
rozchodzenia sie po gdrze i bfagdzenia!)

Przemierzamy gére ostroznie sledzac znaki GR. Umieszczone
sg gféwnie na grani, wiec jesli zejdziemy zbyt nisko, wystarczy
wroéci¢ wyzej i powinnismy znéw na nie trafic. (Po prawej stronie
znajduja sie potezne urwiska, opadajace setki metréw w dét ku
opustoszatym wrzosowiskom.) Nalezy zwréci¢ uwage na miejsce,
gdzie oznaczenia wskazujg w lewo obejscie wokét cienkich szczelin
w licu skaty. Dochodzimy do matego wierzchotka z kopcem.

Szczyt porastaja liczne ciekawe rosliny naskalne i ziota, takie jak
tymianek, rozmaryn i lawenda, choc¢ jest ich (podobnie jak i zarosli)
znacznie mniej niz na Ste-Baume. Nie zwazamy na zielong strzatke
w prawg strone, gdyz oznacza zejscie w dét do podndza gory,
a na pewno nie chcemy tam i$¢! Sciezka lawiruje wzdtuz grzbietu,
ponad Plan de la Crau, a nastepnie wznosi sie do najwyzszego
punktu tej trasy, zwanego Baou de Vespré, wys. 1010 m.

Znaki GR byty kilka lat temu odmalowane, lecz przy takiej
ekspozycji mogty ulec szybkiemu zatarciu.

4. Na Baou de Vespré (3 godz. 30 min) znajduje sie maty kopiec na
ostrodze skalnej, a kolejny dalej na zboczu. Wida¢ stad doskonale
dalszg czes¢ grani oraz Pic des Mouches, ktory jest najwyzszym
punktem masywu (1011 m). Sciezka prowadzi stad w dét do Col
de Subéroque, gdzie tuz ponizej grzebienia skalnego znajduje sie



Trasa 16

kopiec. Wyrazne zielone strzatki na skale wskazujg Vauvenargues
w lewo. Tu schodzimy ze szlaku GR9, ktéry dalej biegnie prosto
grzbietem (3 godz. 45 min).

. Sciezka jest dobrze oznaczona zielonymi pasami przez calag
droge w dét. Jest dos¢ stroma i otoczona krzewami, gtéwnie
bukszpanu i jatowca. Zbocze jest raczej nieustepliwe i wydaje
sie, ze schodzimy godzinami! Kreta $ciezka dociera do wzgdrza
ze skupiskiem skat na szczycie. Po dotarciu okazuje sie, ze szlak
omija skalisty wierzchotek od lewej strony, dzieki czemu oszczedza
nam wspinaczki.

Po pokonaniu wzgdrza otwiera sie przed nami wspaniaty wi-
dok na rozlegty, zielong doline (zwang Delubre) i dachy wioski
Vauvenargues w oddali. Schodzimy dalej stromg sSciezka przez
niezliczone mate skaty. W jednym miejscu przechodzimy przez
skupisko krzewdw jatowca. Wreszcie docieramy do rzadkiego
debowego lasu. Im nizej, tym las staje sie gestszy i wyzszy.

. Na dnie doliny (4 godz. 40 min) wyrazna zielona strzatka wska-
zuje droge w lewo w gére — wywotuje to lekki szok po catym
wczesniejszym podejsciu! Jednak wkrotce szlak okraza wzgdrze
i schodzi z niego. Dalej poszerza sie i staje niemal piaszczysty wsréd
wysokich sosen. Nastepnie zweza sie i opada w kolejng doline,
przechodzac przez suche (zwykle) koryto strumienia Infernat.

Podazajac na zachdd widzimy wydtuzony szczyt géry po
lewej stronie. Znaczny spadek, ktory przebylismy, robi wrazenie!
Sciezka pnie sie tagodnie wychodzac z doliny i spotyka z traktem
samochodowym, dobiegajgcym z prawej strony (5 godz. 30 min).
Znajduje sie tu kolejny zielony znak na Sentier des Plaideurs. Na
wprost wida¢ na grani zarys zelaznego krzyza.

. Skrecamy w lewo na trakt i po ok. 20 m jeszcze raz w prawo na
szerokg $ciezke (oznaczong na zielono) biegnacg przez cienisty
las. Wkrotce zweza sie ona i staje kamienista, opadajac na polane
ze strumieniem, ktory przekraczamy (moze by¢ wyschniety przez
czes¢ roku). Podgzamy w gére przez las, a nastepnie znéw w dot.
Z przodu ukazuje sie widok okazatego, kwadratowego chéteau.
Ten XVIl-wieczny budynek, spogladajacy na doline, byt zamieszkany
przez Pablo Picasso (1881-1973) w ostatnich latach jego zycia.
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Artysta jest pochowany w przylegtym parku. Posiadfos¢ nadal
Jest w rekach rodziny malarza, ktdra nie zezwala na zwiedzanie
terenu. ldziemy dalej w dét, majac nizej po prawej stronie rzeke.
Kierujemy sie zielonymi oznaczeniami, az docieramy do traktu
na polanie, ze stojacg obok mapga (tg sama, ktérg mijalismy na
poczatku trasy).

8. Skrecamy w prawo na trakt, ktéry przekracza rzeke betonowym
mostem i dobiega do drogi. Zbaczamy w lewo przez parking
i podchodzimy na wzgdrze przez oryginalng, dawng wioske,
ktora zdaje sie ciggngc¢ w nieskonczonos¢! Jesli zaparkowalismy
samochdd na jej szczycie, mozemy teraz tego zatowac! Jednak
po drodze znajduja sie atrakcyjne kafejki, a ostatni odcinek trasy
zastuguje na uczczenie (5 godz. 30 min).

3 —IREAL
Kosciot Notre Dame Ste-Victoire





